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 الطب الجيني والعلاجات الجينية

Genetic Medicine and Gene Therapies 

 GHPDR من إعداد: المحور الإنساني العالمي للتنمية والأبحاث

Global Humanitarian Pivot for Development and Research 

ت اتغيرالطب الجيني هو فرع من الطب يدرس الأمراض والاضطرابات التي تنشأ عن  :الملخص
تخدم د. يسالجينات. يهدف الطب الجيني إلى فهم كيفية عمل الجينات وتأثيرها على صحة الفرفي 

يد الطب الجيني تقنيات متقدمة لتحليل وتشخيص الأمراض الجينية واختبار الأشخاص لتحد
 يالجينب ي الطفواحدة من أهم التطورات  المخاطر الجينية والتوجيه فيما يتعلق بالوقاية والعلاج.

لى إديدة جالعلاجات الجينية، وهي تقنية تستهدف تعديل الجينات المعيوبة أو إضافة جينات هي 
، أو ديدةالخلايا لعلاج الأمراض الوراثية. تشمل أساليب العلاج الجيني إدخال جينات صحية ج
جسم لل يةيعتعديل الجينات المعيوبة في الجسم، أو استخدام الجينات لتنشيط أنظمة الدفاع الطب

ة لمزمناتتطلع العلاجات الجينية إلى تحقيق تقدم كبير في علاج الأمراض  مكافحة الأمراض.ل
ثة. والوراثية مثل سرطانات الدم، وأمراض العضلات التنكسية، والأمراض العصبية المورو

ملاا ر أتوف وعلى الرغم من أنها لا تزال في مرحلة تطويرها المبكرة، إلا أن العلاجات الجينية
 ا للمرضى الذين يعانون من أمراض غير قابلة للشفاء بالطرق التقليدية.كبيرا 

 وبة.ت المعيالطب الجيني، العلاجات الجينية، تشخيص الأمراض الجينية، تعديل الجينا :يةالمفتاحالكلمات 
Abstract : Genomic medicine is the branch of medicine that studies diseases and disorders that 

arise from changes in genes. Genomic medicine aims to understand how genes function and affect 

an individual's health. Genomic medicine uses advanced techniques to analyze and diagnose 

genetic diseases and test people to determine genetic risks and guide prevention and treatment. 

One of the most important developments in genomic medicine is gene therapies, a technology 

that aims to modify defective genes or add new genes to cells to treat genetic diseases. Gene 

therapy approaches include introducing new healthy genes, modifying defective genes in the 

body, or using genes to activate the body's natural defense systems to fight disease. Gene 

therapies look forward to making major advances in treating chronic and genetic diseases such as 

leukemias, degenerative muscle diseases, and inherited neurological diseases. Although still in 

their early stages of development, gene therapies offer great hope for patients suffering from 

diseases that cannot be cured by conventional methods. 
Keywords: genetic medicine, gene therapies, diagnosis of genetic diseases. 

 
 مواضيع البحث

Volume 1 Issue 01, New Humanitarian Knowledge Research, ISSN:2708-7239 Print ISSN:2710-5059 Online



 

2 

 
 

P.O.BOX : 711661 AMMAN 11171 JORDAN     ISSN:2708-7239 Print 

E-MAIL : INFO@GLOBAL-JOURNAL.ORG     ISSN:2710-5059 Online 

WEBSITE : WWW.GLOBAL-JOURNAL.ORG 

خيص . التشخيص الجيني: يتعامل الطب الجيني مع تحليل الجينات والتغيرات الجينية لتش1
 الأمراض الوراثية وتحديد العوامل المسببة للأمراض.

 نية التيالجي وجيه العلاجاتالجيني التقنيات الحديثة لتطوير وت. العلاج الجيني: يستخدم الطب 2
 تعديل أو استبدال الجينات المعيوبة لعلاج الأمراض الوراثية. تستهدف

ير ة والتحذراثي. توقع المخاطر الجينية: يهتم الطب الجيني بتقدير المخاطر الجينية للأمراض الو3
 هذه الأمراض.من حدوثها في الأفراد والعائلات المعرضة ل

نية رات الجيالتغيوبحاث المتعلقة بفهم العمليات الجينية يشمل الطب الجيني الأ. الأبحاث الجينية: 4
 وكيفية تأثيرها على الصحة والأمراض، ويسعى لتطوير تقنيات جديدة وعلاجات فعالة.

لجينية ائل لمسا. الاستشارة الجينية: يقدم الطب الجيني الاستشارة للأفراد والعائلات بشأن ا5
 احة.ت الجينية والخيارات العلاجية المتوالتوجيه للاختبارا

ا التطورا ة تكنولوجيت التتنوع المواضيع البحثية في الطب الجيني والعلاجات الجينية، وتشمل أيضا
 والأخلاقيات المتعلقة بالتدخل الجيني في البشر.

 التشخيص الجيني

لفرد  وويالحمض الن نات للكشف عن التغيرات الوراثية فيالتشخيص الجيني هو عملية تحليل الجي
ية لجينادام التشخيص الجيني لتحديد وتشخيص الأمراض الوراثية والاضطرابات معين. يتم استخ

 والعوامل الوراثية المرتبطة بالأمراض.

( وتسلسل PCRتتضمن تقنيات التشخيص الجيني الشائعة فحص الحمض النووي الرياضياتي )
ه، ينات من الفرد المراد تشخيصعينة من الج(. يتم جمع DNA sequencingالنووي )الحمض 

 مثل الدم أو اللعاب أو الأنسجة، ثم يتم تحليلها في المختبر.

 يمكن استخدام التشخيص الجيني لأغراض متعددة، بما في ذلك:

اثية لورمراض ا. تشخيص الأمراض الوراثية: يمكن تحديد وجود التغيرات الجينية المسببة للأ1
 .سب والتوجيه الجيني للمرضىمما يساعد على تحديد العلاج المنا واضطرابات الجينات،

 اثية. التنبؤ بمخاطر الأمراض: يمكن أن يساعد التشخيص الجيني في تحديد المخاطر الور2
رة بكية مللأمراض المعينة، مثل سرطان الثدي أو القلب، مما يتيح فرصة لاتخاذ إجراءات وقائ

 بة.وتقييم الفحوصات الدورية المناس
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ملاا الية وتحر فع. اختيار العلاج المناسب: يمكن استخدام المعلومات الجينية لتحديد العلاج الأكث3
 .للمرضى، بناءا على التغيرات الجينية المحددة التي قد تؤثر على استجابتهم للعلاج

رات لتغياص الجيني لتحديد ما إذا كانت . الكشف عن التجانس العائلي: يمكن استخدام التشخي4
ضة ن عرفرد الذين قد يكونويسمح بتحديد الأ ال وراثي، مم  الجينية موجودة في العائلة بشك

 للإصابة بالمرض أو نقله للأجيال القادمة.

ات بشكل لجينمع تطور التكنولوجيا وتقدم الجينوميات، أصبح من الممكن الآن إجراء تحليل شامل ل
ية ت الجينالتغيريسمح هذا للأطباء والباحثين بتحديد اأكبر، مثل التسلسل الكامل للجينوم البشري. 

 النادرة والمتعددة وفهمها بشكل أفضل.

ا. قد ا سهلاا أو واضحا ا قرارا ن يكو مع ذلك، يجب أن نلاحظ أن التشخيص الجيني ليس دائما
ص ير التشخيثي ر معقد وغير مفهوم بالكامل. كماللتغيرات الجينية أو الاختلافات في الجينوم تأثي
ا قضايا حول الخصوصية والأخلا  ق وتأثيره على الفرد والعائلة.الجيني أيضا

 

خصصين المتلذا، ينبغي أن يكون التشخيص الجيني نتاج عملية استشارة وتوجيه من قبل الأطباء و
، تهدفةالشخصي والرعاية الصحية المسالمؤهلين. يعتبر التشخيص الجيني أداة مهمة في الطب 

 صة.ستشارة المتخصامها بحذر وتوجيهها بناءا على الأدلة السريرية والاولكن يجب استخد

بات ضطراباختصار، التشخيص الجيني هو عملية تحليل الجينات لتحديد التغيرات الوراثية والا
طر وراثية، وتحديد مخاالجينية المرتبطة بالأمراض. يمكن استخدامه لتشخيص الأمراض ال

يص شخناسب، والكشف عن التجانس العائلي. يجب استخدام التالأمراض، واختيار العلاج الم
ا من الطب الشخصي والرع اية الجيني بحذر وتوجيهه من قبل الأطباء المؤهلين ويشكل جزءا

 الصحية المستهدفة.

 العلاج الجيني

 دف علاج الأمراض من خلال التدخل فيالعلاج الجيني هو نهج حديث في مجال الطب يسته
إضافة  بة أوالجينات المعيولة عن تلك الأمراض. يهدف العلاج الجيني إلى تعديل الجينات المسؤو

ة جينات جديدة أو إيقاف عمل جينات ضارة بهدف استعادة وظائف الجسم الطبيعية ومعالج
 الأمراض الوراثية والمكتسبة.

 لعلاج الجيني، منها:هناك عدة تقنيات تسُتخدم في ا
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. المصابة لايالجين المعيوب إلى الخيتضمن إدخال نسخة سليمة من ا . العلاج الجيني الاستبدالي:1
ى د إليتم ذلك عن طريق استخدام فيروسات معدلة وتسمى "فيروسات ناقلة" لنقل الجين الجدي

 الخلايا المستهدفة.

 لتعديل الجينات CRISPR-Cas9مثل  . تحرير الجينات: تستخدم تقنيات تحرير الجينات2
 .يعيةعديلها لاستعادة وظائفها الطبتهداف تغييرات الجينات المحددة وتالمعيوبة. يتم اس

ة زاء محددي أج. العلاج الجيني الكيسي: يستخدم لعلاج الأمراض التي تنتج عنها تراكم السوائل ف3
 ة فيالجين المسؤول عن المشكل من الجسم، مثل التليف الكيسي. يتضمن حقن مستحضر يستهدف

 المستهدفة.العضلات أو الأنسجة 

لتي لأمراض اامن  تعتبر العلاجات الجينية مجالاا واعداا في البحث الطبي وتقدم أملاا لعلاج العديد
لسريري، ابار لا يوجد لها علاج فعال حالياا. ومع ذلك، فإنها لا تزال في مرحلة التطوير والاخت

 ود وتحديات تقنية وأخلاقية.وقد يكون لها قي

 عدة جوانب، بما في ذلك: واجه العلاج الجيني فيتتمثل التحديات التي ت

 

طوير جب ت. تسليم العلاج: يتطلب توصيل العلاج الجيني إلى الخلايا المستهدفة في الجسم. ي1
 .دفةهوسائل تسليم فعالة تسمح بنقل الجينات العلاجية بأمان وفعالية إلى الأنسجة المست

ن حد معل مناعي على العلاج الجيني، مما ي. استجابة المضيف: يمكن أن تواجه الجسم رد ف2
 يته. يجب دراسة وتجاوز هذه الاستجابات المناعية لضمان نجاح العلاج.فعال

ض. لمري. السلامة: يجب ضمان سلامة العلاج الجيني وتجنب أي تأثيرات جانبية خطيرة على ا3
 وفعاليته.ختبارات سريرية واسعة النطاق لتقييم سلامة العلاج يتطلب ذلك إجراء ا

ة، مثل معقد. القضايا الأخلاقية: ينطوي العلاج الجيني على مجموعة من القضايا الأخلاقية ال4
اور التشالخصوصية والتنصل والعدالة في الوصول إلى العلاج. يتطلب العمل الجيني المسؤول و

 تعامل بشكل مناسب مع هذه القضايا.مع الأخصائيين الأخلاقيين لل

العلاج الجيني يظهر نتائج واعدة في العديد من المجالات، بما  ه التحديات، فإنعلى الرغم من هذ
في ذلك علاج أمراض الدم الموروثة والأورام السرطانية وأمراض العضلات المتنوعة. يتواصل 

توسيع نطاقها للعديد من الأمراض البحث والتطوير في هذا المجال لتحسين تقنيات العلاج و
 الأخرى.

Volume 1 Issue 01, New Humanitarian Knowledge Research, ISSN:2708-7239 Print ISSN:2710-5059 Online



 

5 

 
 

P.O.BOX : 711661 AMMAN 11171 JORDAN     ISSN:2708-7239 Print 

E-MAIL : INFO@GLOBAL-JOURNAL.ORG     ISSN:2710-5059 Online 

WEBSITE : WWW.GLOBAL-JOURNAL.ORG 

ا في مجال الطب، حيث يهدف إلى معالجة الأثل ا، يموبذلك ا مثيرا ض من مرالعلاج الجيني تطورا
المضيف  جابةخلال التدخل في الجينات. يواجه العلاج الجيني تحديات عدة مثل تسليم العلاج واست

تطوير جري لييبقى هناك الكثير من الأمل والبحث الذي والسلامة والقضايا الأخلاقية. ومع ذلك، 
مراض لى الأفرصة مهمة للتغلب عالتقنيات وتحسين فعاليتها وسلامتها. يمثل العلاج الجيني هذه 

 الوراثية وتحقيق تقدم كبير في مجال الطب الشخصي والعلاج المستهدف.

 توقع المخاطر الجينية

نية يرات الجلتغيلر احتمالية تطور مرض معين أو انتقاله وفقاا توقع المخاطر الجينية هو عملية تقدي
فة، ب المختللجوانالمخاطر الجينية العديد من اأو الوراثية الموجودة في الفرد. يمكن أن يشمل توقع 

 بما في ذلك:

ا في توقع المخاطر الجينية1 ا هاما  ناكا كانت ه. إذ. التاريخ العائلي: يلعب التاريخ العائلي دورا
 رب.لأقاور المرض لدى الأفراد اتاريخ عائلي لمرض معين، فقد يكون هناك احتمالية أعلى لتط

ر ر المخاطتقدي. التغيرات الجينية المعروفة: يتم تحليل التغيرات الجينية المعروفة ودراستها ل2
 الجينية. يمكن أن تكون بعض التغيرات الجينية مرتبطة بزيادة خطر تطور مرض معين.

نووي ض الجراء اختبار الحمتبار الحمض النووي: يمكن أن يشمل تقدير المخاطر الجينية إ. اخ3
 ددة التي يمكن أن تزيد من خطر تطور المرض.للكشف عن التغيرات الجينية المح

ية مل البيئلعواا. العوامل البيئية والنمط الحياتي: بعض الأمراض الجينية قد تكون مؤثرة بواسطة 4
رة من لضايميائية اي. قد تزيد بعض العوامل مثل التدخين أو التعرض للمواد الكوالنمط الحيات

 ملون تغيرات جينية معينة.مخاطر تطور المرض عند الأشخاص الذين يح

م على ٪، وهو قائ100مع ذلك، يجب أن نلاحظ أن توقع المخاطر الجينية ليس مضموناا بنسبة 
توقع  تائجنلومات المتاحة. يجب أن يتم توجيه وفهم تقدير احتمالية التطور المرضي وفقاا للمع

ن يتم أنبغي الجينية بواسطة أطباء متخصصين في الوراثة الطبية والاستشارة الجينية. ي المخاطر
ير تدابشرح المخاطر المحتملة بشكل واضح وشامل للفرد وتقديم المشورة حول الاحتمالية وال

 الوقائية الممكنة.

الأسرة، واتخاذ ة يمكن أن يكون مفيداا في العديد من المجالات، مثل تخطيط توقع المخاطر الجيني
لطبية المناسبة، وتحسين التوجيه العلاجي. إنه قرارات الرعاية الصحية، وتوجيه الفحوصات ا

يساعد الأفراد على فهم خطورة الأمراض المحتملة ويمكن أن يؤثر على اتخاذ القرارات المستقبلية 
 الصحية.بشأن الرعاية 
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د قالأخرى  وامليس نهائياا، وأن العديد من العومع ذلك، يجب أن نتذكر أن توقع المخاطر الجينية ل
مدة لمعتر على تطور المرض. يجب أن يتم توجيه الفرد إلى الاستشارة الجينية المؤهلة واتؤث

 لمتاحة.ة اجينيللحصول على تقييم شخصي وتوجيه دقيق بناءا على تاريخه العائلي والاختبارات ال

ة ت الجينييراا للتغتقدير احتمالية تطور المرض وفقا  ، توقع المخاطر الجينية يساعد فيوهذا فإن  
لشخصية ية اوالعوامل البيئية. يعتبر توقع المخاطر الجينية أداة قيمة في توجيه الرعاية الصح

ينية خاطر الجالم واتخاذ القرارات المستقبلية المتعلقة بالعلاج والوقاية. يجب أن يتم إجراء تقدير
ع م أن توقم فهومع ذلك، يجب أن يت بواسطة خبراء مؤهلين في الوراثة الطبية والاستشارة الجينية.

ى التي لأخراالمخاطر الجينية ليس نهائياا وقطعياا، ويجب أخذه في الاعتبار إلى جانب العوامل 
ا في توجيه  ا هاما تقديم وراد الأفتؤثر على صحة الفرد. الاستشارة الجينية المتخصصة تلعب دورا

 المشورة السليمة والدقيقة.

 الأبحاث الجينية

ا في قاتهالأبحاث الجينية تشير إلى الدراسات والتحقيقات التي تهدف إلى فهم الجينات وتطبي
ا من مجالات العلوم الحيوية وا ا هاما لحديث، الطب مجالات مختلفة. تعتبر الأبحاث الجينية جزءا

 اثة وتأثيرها على الصحة والمرض.للوروتساهم في تطوير فهمنا 

 تشمل الأبحاث الجينية مجموعة واسعة من المواضيع والتقنيات، بما في ذلك:

. تحليل الجينوم الكامل: يشمل دراسة الجينوم الكامل للكشف عن التغيرات الجينية والمتغيرات 1
 Whole Genomeالتي تؤثر على صحة الفرد. تقنيات مثل تسلسل الحمض النووي الكامل )

Sequencing.تمكننا من فهم ترتيب القواعد النيوكليوتيدية في الجينوم بشكل شامل ) 

 الجينية وامل. الدراسات الجينية المرتبطة بالأمراض: تستخدم الأبحاث الجينية للتعرف على الع2
يد حدلتة المرتبطة بالأمراض المختلفة. يتم تحليل العينات الجينية للمرضى والأفراد السليم

 ج.التغيرات الجينية المرتبطة بزيادة خطر تطور المرض أو تأثير استجابة الفرد للعلا

ا لفهم وظائف الجينات وتأثير3 ر لى التطوها ع. الجينوميات الوظيفية: تسعى الأبحاث الجينية أيضا
ة بيئلع اموالعمليات الحيوية المختلفة في الجسم. يتضمن ذلك دراسة تعبير الجينات وتفاعلها 

 ومكونات الخلايا الحية الأخرى.

. العلاج الجيني وتعديل الجينات: يتضمن البحث في هذا المجال تطوير تقنيات للعلاج الجيني 4
وتعديل الجينات للعلاج والوقاية من الأمراض. في مجال العلاج الجيني، يتم دراسة تقنيات تسليم 

المرتبطة بالأمراض. تشمل هذه التقنيات  ينيةالجينات إلى الخلايا الحية لتصحيح التغيرات الج
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إدخال الجينات السليمة لاستبدال الجينات التالفة أو تعديل الجينات المتغيرة بواسطة أدوات مثل 
 .CRISPR-Cas9النواقل الفيروسية أو التقنيات الحديثة مثل 

ا استخدام الأبحاث الجينية علاجات ر التطويفي  بالإضافة إلى العلاج الجيني المباشر، يتم أيضا
اسة م درالمستهدفة التي تهدف إلى استهداف الجينات المرتبطة بالأمراض بواسطة الأدوية. يت

 تفاعل الجينات مع الدواء وتطوير علاجات فعالة وقليلة الآثار الجانبية.

هم ة لفعلاوة على ذلك، تتم الأبحاث الجينية في مجالات متنوعة أخرى مثل الوراثة السريري
ية لأدوض الوراثية وتشخيصها، ودراسة العوامل الجينية المؤثرة في استجابة الفرد لمراالأ

 ها.)الصيدلوجينوميات(، والبحوث التطورية لفهم كيفية تطور الجينات وتفاعلها مع بيئت

ها. اض وتطورلأمرتعد الأبحاث الجينية مجالاا حيوياا ومتنوعاا يساهم في فهمنا للوراثة البشرية وا
ا هائلة لتحسين الرعاية الصحية وتطوير علاجات جديدة ومستهم هذتقد مما  دفة،ه الأبحاث فرصا

 يعزز فهمنا للجينات ويعزز صحتنا وجودتنا للحياة.

ا يساهم في فهمنا للوراثة وتأثير إن   ا ومتطورا  لى الصحةها عالأبحاث الجينية تمثل مجالاا هاما
ر تطويوتغيرات الجينية المرتبطة بالأمراض، والمرض. تساعد الأبحاث الجينية على تحديد ال

ية ناث الجيلأبحالعلاجات الجينية والتعديل الجيني، وتوجيه الرعاية الصحية الشخصية. كما تساهم ا
اث لأبحافي تطوير الأدوية المستهدفة وتحسين فهمنا للجينات واستجابتنا للعلاج. ومن خلال 

 فعالة.دة والوقاية من الأمراض وتطوير علاجات جديالجينية، نتطلع إلى تحسين الصحة البشرية و

 الاستشارة الجينية

ة الوراثي وانبئلات بشأن الجالاستشارة الجينية هي عملية توفير المشورة والإرشاد للأفراد والعا
ودقيقة  املةشالمتعلقة بصحتهم والأمراض المحتملة. تهدف الاستشارة الجينية إلى تقديم معلومات 

 الجينية وتأثيرها المحتمل على الفرد وأفراد العائلة. حول التغيرات

 تشمل أهداف الاستشارة الجينية:

ية في لجينة عن تاريخ الأمراض والتغيرات ا. تقييم التاريخ العائلي: يتم جمع معلومات مفصل1
تبارات الاخالعائلة. يساعد هذا في تحديد المخاطر الجينية المحتملة للفرد وتوجيه الفحوصات و

 لمناسبة.ا

. توضيح المفاهيم الوراثية: يتم شرح المصطلحات والمفاهيم الوراثية المرتبطة بالتغيرات الجينية 2
 ك الأفراد على فهم تأثير الجينات والوراثة على صحتهم.وأمراضها المحتملة. يساعد ذل
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لى إستناداا لة ا. تقدير المخاطر الجينية: يتم تقدير المخاطر الجينية المرتبطة بالأمراض المحتم3
طور تلية التاريخ العائلي والاختبارات الجينية إن وجدت. يساعد هذا الأفراد على فهم احتما

 بشأن الرعاية الصحية. المرض واتخاذ قرارات معلومة

ختبارات الا . المشورة بشأن الاختبار الجيني: إذا لزم الأمر، يقدم الاستشاري المعلومات حول4
رات تغي مناسبة. يتم شرح الفحوصات المحتملة وما يمكن أن تكشف عنه منالجينية المتاحة وال

 جينية ومخاطر محتملة.

ا الدعم النفسي والعاطفي. الدعم النفسي والعاطفي: الاستشارة الجين5 عائلات فراد والللأ ية تقدم أيضا
ف ن المخاور عبيالمتأثرة بالتغيرات الجينية والأمراض المرتبطة بها. يتم توفير مساحة آمنة للتع

 والقلق وتوجيه الأفراد نحو الموارد والدعم المناسب.

جب أن يلة. الفرد أو العائيعتمد نجاح الاستشارة الجينية على التواصل الجيد بين الاستشاري و
 لاستشاريااعد يكون الاستشاري مؤهلاا ومدرباا بشكل جيد في الوراثة الطبية والتواصل الفعال. يس

ة ومات وتبسيط العناصر المعقدة للفهم ويشجع الأفراد على طرح الأسئلفي توضيح المعل
 والاستفسارات.

ا قضايا أخلاقية تتعلق بالاستشارة الجينية التوجيه ونية ، مثل خصوصية المعلومات الجيهناك أيضا
نيين يريين الجستشاالأخلاقي فيما يتعلق بالتحاليل الجينية والعواقب المحتملة للنتائج. يجب على الا
 الالتزام بمعايير الأخلاق المهنية وحماية حقوق المرضى والأفراد المستشارين.

ات خاذ قرارلات د والعائلات بالمعرفة والفهمبشكل عام، تهدف الاستشارة الجينية إلى تمكين الأفرا
لوراثة ال امطلعة وتوجيه الرعاية الصحية الشخصية. تعتبر الاستشارة الجينية أداة قوية في مج

 الطبية وتساهم في تحسين الرعاية الصحية والوقاية من الأمراض.

مات علويث تقدم مفي الختام، الاستشارة الجينية تعد أداة هامة في مجال الصحة والوراثة، ح
 لاستشارةااهم وتوجيهات دقيقة للأفراد والعائلات بشأن التغيرات الجينية والأمراض المحتملة. تس

شارة لاستوراثي واتخاذ قرارات مطلعة بشأن الرعاية الصحية. توفر االجينية في فهم الخطر ال
ا الدعم النفسي والعاطفي للأفراد المتأثرين بالتغيرات ا الجينية  لاستشارةر الجينية. تعتبالجينية أيضا

خاذ لات أداة قوية في تحسين الرعاية الصحية الشخصية والوقاية من الأمراض وتمكين الأفراد
 ومدروسة بشأن صحتهم وصحة عائلاتهم. قرارات معلومة

 المراجع
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1. "Principles of Gene Therapy" بقلم Jane A. Lebkowski و Manuel Grez و 

Philippe Moullier و Thierry VandenDriessche و Luigi Naldini و Mauro 

Giacca. 

2. "Gene Therapy: Principles and Applications" بقلم Gustavo Mostoslavsky 

 .Robert Chunhua Zhao و Anthony Atala و Muller Fabbri و

3. "Gene Therapy" بقلم Mauro Giacca. 

4. "Gene Therapy of Cancer: Translational Approaches from Preclinical 

Studies to Clinical Implementation" بقلم Edmund Lattime و Stanton L. 

Gerson. 

5. "Gene Therapy for Neurological Disorders: Methods and Protocols" 

ا بواسطة  .Claudio Soto تحريرا

6. "Genomic Medicine: Principles and Practice" بقلم Huntington F. Willard 

 .Geoffrey S. Ginsburg و

7. "Precision Medicine: A Guide to Genomics in Clinical Practice" بقلم 
Jeanette J. McCarthy و Bryce A. Mendelsohn. 

8. "Gene Therapy for Cardiovascular Diseases and Arrhythmia"  ا تحريرا
 .Dongsheng Duan و Roger J. Hajjar و Li Qiao بواسطة

9. "Clinical Gene Therapy: Methods and Protocols" ا بواسطة  Mauro تحريرا

Giacca. 

10. "Ethical Issues in Gene Therapy" بقلم John F. Monagle و Maurizio 

Salvi. 

11. "Genetics in Medicine" بقلم James S. Thompson و Michael S. Watson و 
Huntington F. Willard. 

12. "Gene Therapy: Treating Disease by Repairing Genes" بقلم Stuart L. 

Schreiber و Gail R. Martin و Eric Lander. 
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13. "Introduction to Medical Genetics" بقلم Jorde, Lynn B. و John C. Carey 

 .Raymond L. White و Michael J. Bamshad و

14. "Clinical Gene Therapy: Current Status and Future Perspectives"  ا تحريرا
 .Michael A. Caligiuri و Weidong Xiao و Guangping Gao بواسطة

15. "Gene Therapy in Inflammatory Diseases" ا بواسطة  و Marco Zecca تحريرا
R. Keith Humphries. 

16. "Gene Therapy in Atherosclerosis and Vascular Disease" ا بواسطة  تحريرا
Stewart Sell و Qian Chen و Jay L. Zweier. 

17. "Practical Guide to Clinical Genomics" بقلم Thomas Slavin و Kelly A. 

Phillips و Peter D. Burbach و Andrea Ferreira-Gonzalez. 

18. "Gene Therapy for Autoimmune and Inflammatory Diseases"  ا تحريرا
 .Yinong Wang بواسطة

19. "The Gene: An Intimate History" بقلم Siddhartha Mukherjee. 

20. "Genetics and Genomics in Medicine" بقلم Tom Strachan و Andrew P. 

Read. 

21. "Gene Therapy: Advances, Challenges, and Perspectives" ا بواسطة  تحريرا
W. French Anderson و Katherine A. High و Michael G. Kaplitt و Theodore 

Friedmann. 

22. "Human Genetics: Concepts and Applications" بقلم Ricki Lewis. 

23. "Gene Therapy: Therapeutic Mechanisms and Strategies" بقلم Matthias 

Renner و Jean-Paul Behr. 

24. "Genomic and Precision Medicine: Primary Care" بقلم Geoffrey S. 

Ginsburg و Huntington F. Willard. 

25. "Gene Therapy: Methods and Protocols" ا بواسطة  Joseph M. Le تحريرا

Doux. 
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26. "Gene Therapy: Potential Applications of Nanotechnology" بقلم Anjali 

A. Hirani و Rajesh R. Wakaskar. 

27. "Gene Therapy in Lung Disease" ا بواسطة  و Norbert F. Voelkel تحريرا

Michael Adcock. 

28. "Principles and Practice of Clinical Genetics and Genomics" بقلم 
Christine E. Seidman و Robert L. Nussbaum و Roderick R. McInnes و 
Huntington F. Willard. 

29. "Gene Therapy for Viral Infections" ا بواسطة  و Miguel G. Toscano تحريرا
José A. Torres. 

30. "Gene Therapy: A Handbook for Physicians" بقلم M. Ian Phillips و 
Anastasia Groshev و Richard F. Ittensohn. 
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