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 الترخيص الحكومي والدولي والغايات

يعمل المحور الإنساني العالمي للتنمية والأبحاث الذي حصلنا بموجبه لمجلة أبحاث المعرفة الإنسانية 
ومية صادرة عن حكومة المملكة الجديدة على الترقيمين الدوليين المذكورين أعلاه ضمن تراخيص حك

 ؛ وذلك كما يلي: 2015 -10-13الأردنية الهاشمية منذ تاريخ 

 أولاً: الغايات
 البحث والتطوير التجريبي في مجال العلوم الطبية. -
 البحث والتطوير التجريبي في مجال العلوم الهندسية. -

 البحث والتطوير التجريبي في مجال العلوم الاجتماعية والإنسانية. -

 الاستشارات والأبحاث الجيولوجية والفيزيائية والمسح والاستكشاف الجيولوجي والتنقيب. -

 دار دراسات وبحوث. -

 الاستشارات الإدارية. -

 ثانياً: جهات الترخيص

 11561أمانة عمّان الكبرى، تحت الرخصة المهنية رقم  -
 353300م وزارة الصناعة والتجارة والتموين، تحت الرخصة الواردة في السجلين رق -

 203108ورقم 

 198460غرفة تجارة عمّان تحت السجل رقم  -

 10هيئة الإعلام في المملكة الأردنية الهاشمية، تحت السجل رقم: م ن أ/  -

الترخيص الدولي مِن مركز الترقيم الدولي التابع للأمم المتحدة ومقره باريس للعمل على  -
 وليين:إصدار مجلة علمية عالمية محكمة تحت الترقيمين الد
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 لماذا هذه المجلة؟

لقد اتخذنا قراراً تاريخياً بإصدار مجلة علمية عالمية محكمة، تعمل دون تدخل بشري، 
بحيث يكون الباحث أو الدارس هو صانع القرار والمسؤول عن كلمته، فكانت مجلة 

 أبحاث المعرفة الإنسانية الجديدة. 

تنتهج هذه المجلة العلمية العالمية المحكمة أسلوباً جديداً ومبتكراً في التعامل مع الدراسات 
والأبحاث العلمية، ونشرها، وهو الأسلوب الذي يقوم على احترام الباحثين والدارسين، 
واحترام قدرات العقل البشري، فيصبح الباحث هو الناشر، وهو صانع الحدث، وصاحب 

 الكلمة العليا.

سبب التسمية: قد يظن بعض الناس بأنّ "الإنسانية" تشير إلى الدراسات الإنسانية، ولكن 
الحقيقة بخلاف ذلك، فهذه مجلة شاملة، تضم جميع التخصصات العلمية والإنسانية 
والتقنية... وغيرها، ولكل تخصص من هذه التخصصات مجلته الخاصة، التي ينفرد بها 

مفردة  -في عنوان هذه المجلة-نفسها، وقد استخدمنا تحت مظلة كبيرة، هي المجلة 
"الإنسانية" كبديل للبشرية، ذلك أنّ الإنسانية فلسفة تعُلي مِن شأن الإنسان، وتحترم 

الجانب الطيب فينا، بالإضافة إلى أنّ  -أي الإنسانية-إرادته، وقدراته، وتوجهاته، أو هي 
 لمحور الإنساني.الاسم الرسمي للمجلة مشتق مِن الاسم الرسمي ل

أمّا اختيارنا لكلمة المعرفة؛ فلإنّ المعرفة تشمل مجالات الحياة كافة، وتَستخَدِمُ ما نعرفه 
اليوم للمساهمة في اكتشاف ما ينبغي أنْ نعرفه غداً، أمّا مفردة الجديدة؛ فلإنهّا تشير 

 باستمرار إلى ما هو متجدد، وقابل لاستيعاب كل جديد.

لات العلمية يجب أنْ تكون ذات طابع واحد منسوخة عن بعضها؟ ومَن فمَن قال بأنّ المج
قال بأنّ ابتكار أشكال جديدة في النشر وأساليبه أمر صعب، أو لا يجوز؟ قطعاً لم يَقلُ أحد 
هذا، ولا نظَنُّ أنّ باحثاً أو دارساً جاداً يجرؤ على قوله؛ لذلك ابتكرنا كعادتنا في المحور 

 الجديد لمجلة علمية عالمية محكمة وذات تراقيمين دوليين. الإنساني هذا الأسلوب

إذن هنا مجلة تنتهج أسلوب النشر الذاتي، والفوري، وأطول مدة يمكن أنْ ينتظرها باحث 
ساعة؛ ذلك أنّ دورنا ليس تقييم توجهات الدارسين، وخنق  24يسعى لنشر بحثه فيها هي 
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يد أنْ نمنع أي شخص من الإساءة لنا أو أبحاثهم، ومحاصرة إرادتهم، بل إنّ دورنا الوح
لغيرنا؛ لذلك تركنا كبسة زر وحيدة، بمجرد أنْ يضغطها أحد المراجعين يكون البحث قد 
أخذ مكانه اللائق به تحت ضوء الشمس، وصار مطلق السراح، بينما يتلقى الباحث أو 

اً يتراوح بين نصف الدارس رسالة تفيد بأنّ بحثه انتشر، كل هذه العملية تستغرق معنا وقت
ساعة حسب ضغط العمل، وحجم الدراسة التي لن تكون مهمتنا أنْ نقف أمامها  24ساعة و

حاملين لها العصا، وباحثين فيها عن أخطاء، فتلك مهمة القراء، والنقاد، والباحثين في 
لمجال نفسه إذا كان الأمر يتطلب ذلك، بل ستكون مهمتنا، فقط، التأكد مِن أنهّا ليست ا

 أطروحة في شتمنا أو شتم غيرنا، أو محاولة لإحباطنا أو احباط غيرنا.

لقد اعتاد الأكاديميون والباحثون على مجلات علمية تدقق في أبحاثهم، كما لو كانوا 
الأكاديمي أو الباحث مسؤول عن نفسه وعن كلّ  قاصرين، وهي مجلات تتجاهل بأنّ هذا

بأنّ هذا الباحث أو الأكاديمي سوف  -المجلات التقليدية-كلمة يكتبها أو يقولها، كما تتجاهل 
يتقدم للترقية، وبأنّ جامعته سوف تقُيَمّ أبحاثه مِن جديد، بمعنى أنّ هذه الجامعات في كل 

لإضافة إلى أنّ المجلات التقليدية تتجاهل بأنّ الأحوال سوف تقوم بتقييم ما هو مُقيمّ، با
الأشخاص الذين يحملون رتبة أستاذ دكتور )كما توصف في المشرق(، أو أستاذ تعليم 
عالٍ )كما توصف في شمال إفريقيا( لا يحتاجون إلى تقييم أحد، بعد أنْ أمضوا حياتهم 

 يقيمون الأبحاث، ويتم تقييمهم.

في شكل المجلات العلمية الحالية، والذي ينتهج أسلوب النشر  وهذا التغيير الذي استحدثناه
الفوري، ويجعل الباحث مسؤولاً عن نفسه، هو بالضبط نهج المحور الإنساني العالمي 
للتنمية والأبحاث، في الإبداع والابتكار، والتنمية، فما هي التنمية إنْ لم تكَُنْ تأهيل الإنسان 

ه مسؤولية كاملة، وكذلك الحال عن تقدمه في الحياة، ليصبح مسؤولاً عن نفسه وعن كلمت
 ونموه الفكري والإبداعي؟.

وبناءً على ما سبق، فإنّ نشرك في مجلتنا سيمنحك الثقة بنفسك، بحيث لا يجعلك قادراً 
على التعامل مع التكنولوجيا فحسب، وإنمّا يمنحك المقدرة على المساهمة في تطويرها 

 أيضاً. 
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 في مجلتنا سوف يضمن لك ما يلي: وبذلك فإنّ نشرك

تستطيع مؤسستك العلمية أو التعليمية، أو التربوية أنْ تتحقق مِن نشرك لبحثك في  -
 أي وقت مِن الأوقات.

 سوف يظل بحثك مقروءاً وحَيَّاً وقابلاً للحوار في جميع دول العالم. -

وعناء إنّ انتهاجك أسلوب النشر المتبع لدينا سوف يوفر عليك الجهد والمال  -
الانتظار الطويل لتلقي الموافقة أو الرفض مِن المجلات التقليدية، كما يوفر عليك 
عناء الحرج مِن تنفيذ تعديلات على بحثك قد يطلبها محكم أو أكثر ولا تكون مقتنعاً 
بها، وربما تكون تعديلات غير جوهرية أو عديمة الأهمية لكن تنفيذها يحتاج منك 

 وقتاً طويلاً.

ك في مجلتنا يجعل الجميع يعرفون بأنك مِن الذين يواكبون المستجدات، إنّ نشر -
 ويحترمون الإبداع البشري، وقبول الأفكار الجديدة.

إنّ نشرك في مجلتنا يضمن لك الحصول على شهادة نشر فورية بثلاث لغات، هي:  -
ل العربية، والإنجليزبة، والفرنسية؛ شهادة ذات ختم الكتروني، وأختام حية يستحي

العبث بها، فالختم الإلكتروني ليس سوى مرجعية حقيقية للتأكد من بحثك بمجرد 
 تسليط كاميرا أي هاتف عليه.

إنّ نشرك في مجلتنا يمنحك قوّة إضافة بسبب السمعة الحسنة للمحور الإنساني،  -
والاحترام الكبير الذي يحظى به هذا المحور في جميع دول العالم، بالإضافة إلى 

ر الإنساني مؤسسة مرخصة رسمياً مِن حكومة المملكة الأردنية أنّ المحو
الهاشمية، كما أنّ مجلتنا حاصلة على الترقيم الدولي اللازم لإصدارها مِن الأمم 
المتحدة، ممّا يجعلها مجلة معترفاً بها في جميع دول العالم، ومؤسساتها التعليمية، 

 ودوائرها البحثية.

رق إلاّ في أضيق الحالات، فكل ورقة كانت في الأصل جزءاً وأخيراً: نحن لا نستخدم الو
مِن شجرة، تمنحنا الغذاء، وتحمينا مِن التلوث، وقد جاءت هذه المجلة لتكون بمثابة قفزة 
معرفية مِن القفزات التي شهدتها البشرية، وتعيشها بشكل متسارع اليوم، حيث تقول جميع 

في تاريخ النشر  -على مستوى العالم-ار عربي المؤشرات بأنّ ما نقوم به يمثل أول ابتك
العلمي، فبين أيديكم اليوم أول مجلة تنتهج أسلوب النشر العلمي الذاتي والفوري في كوكبنا 

 كله، وليس البلاد العربية وحدها: كُنْ مسؤولاً عن نفسك، كُن مسؤولاً عن كلمتك.
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 كيف تنشر بحثك

ود وأخذت مكانها اللائق تحت الشمس، بخطوات بسيطة تكون دراستك قد ظهرت للوج
 وهذه الخطوات كما يلي:

 أولاً: ادخل إلى موقع المجلة واعمل حساباً خاصاً بك.
ثانياً: اذهب إلى مجالك العلمي واعمل تنزيلاً للقالب الخاص ببحثك )القالب متوفر باللغتين 

 العربية والإنجليزية(.
 PDFعليمات الموجودة فيه، ثمّ حوله إلى ثالثاً: وأنت تضع بحثك في القالب، اتبع الت

رابعاً: قمُ باتباع تعليمات الموقع، وحمل بحثك، وارسله بالطريقة التي يرشدك إليها الموقع 
الالكتروني، الذي سوف يحيلك بدوره إلى عملية دفع رسم رمزي بهدف التأكد من هويتك 

 يرها.المالية، وبأنكّ غير متورط في مشاكل مالية مع حكومتك أو غ
خامساً: بمجرد أنْ تدفع الرسم الرمزي يكون بحثك قد وصل لأحد المراجعين، ومهمته 
التأكد السريع بأنّ البحث لا يحتوي على إساءة لنا أو لغيرنا، ثم يوافق على نشره بضغطة 

 زر واحد، فيصبح بحثك منشوراً ومُعْلنَاً للجميع: لك ولغيرك.
حيث  PDFالنشر في حسابك على الموقع في ملف سادساً: بعد هذه الخطوة ستجد خطاب 

ستجده مختوماً بختم الكتروني، بالإضافة إلى اختام أخرى، ومصاغاً بثلاث لغات، هي: 
 العربية، والانجليزية، والفرنسية.

سابعاً: تستطيع في أي وقت في الحاضر أو المستقبل الدخول إلى الموقع واستخراج نسخة 
ك، كما تستطيع مؤسستك التعليمية أو غيرها، الوصول إلى من شهادة النشر، أو من بحث

بحثك بكل سهولة، دون الحاجة إلى التسجيل في الموقع إذا كان الهدف فقط الوصول إلى 
البحث والتأكد منه، علماً بأننّا سنضيف إلى بحثك ختماً الكترونياً يجعل من السهل التعرف 

 عليه والتثبت منه.
ك؛ لأنهّ يحتوي على إساءات أو شتائم فلن نعيد لك شيئاً مِن وأخيراً: إذا تم رفض بحث

الرسم الرمزي الذي دفعته، أمّا إذا قرر المُراجع رفض بحثك لسبب كبير ووجيه، لا 
مِن الرسم الرمزي الذي دفعته  %80علاقة له بالإساءة، فسوف يعكس النظام وبشكل آلي 

 ا الأمر مطلقاً.ويعيده إليك فوراً، مع أمنياتنا بأنْ لا يقع هذ
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 رؤية نموذجية في تطوير المجلات العلمية

An exemplary vision in the development of scientific journals 

 ،   فريق عمل المبرمجين وخبراء التكنولوجيا المتقدمة،فريق عمل المحور الإنساني

The Humanitarian Pivot team, programmers team and advanced technology experts team 
 )الأردن( المحور الإنساني العالمي للتنمية والأبحاث

Global Humanitarian Pivot for Development and Research (Jordan) 

 info@ global-journal.org(  1)  البريد الإلكتروني

 humanitarianpivot85@gmail.com( 2البريد الإلكتروني )

  6010 053 78 962+    :(2هاتف )  4285 203 79 962+(:   1هاتف )
 الملخص

ً في القا ،  أو و الصحافةأنون، إذا كنت أستاذاً جامعياً، أو طبيبا، أو مهندساً، أو طالب دراسات عليا، أو باحثا
سة، أو ، أو الفللماليةاالبيئة، أو الزراعة، أو الصناعة، أو الفنون، أو الذكاء الاصطناعي، أو العلوم العلوم، أو 

أو  الضريبية،وركية الآداب أو الدراسات الدينية، أو السياحة والعلاقات الدولية، أو العلوم الجم الاجتماع، أو
 هوغيرها، فهذ عة والصناعة والتجارة والتسويق،وتكنولوجيا الأزياء والحياكة، أو الزرا الفنون التشكيلية،

حكمة ملمية ، وهي مجلات علمية عامجلات موجهة لك. هذا حديث عن مجلات أبحاث المعرفة الإنسانية الجديدة
 تعمل بتراقيم دولية صادرة عن مركز الترقيم الدولي التابع للأمم المتحدة في باريس.

 ، مجلة عالمية، تكنولوجيا، أبحاث، علوم.مجلة علمية، مجلة محكمة كلمات مفتاحية:

Abstract: If you are a university professor, doctor, engineer, graduate student, or 

researcher in law, journalism, science, environment, agriculture, industry, arts, 

artificial intelligence, finance, or philosophy, Or meeting, or literature or religious 

studies, or tourism and international relations, or customs and tax sciences, or plastic 

arts, and fashion and knitting technology, or agriculture, industry, trade and 

marketing, and others, these are magazines directed to you. This is a talk about the 

New Humanitarian Knowledge Research Journals, which are international scientific 

journals that operate with international numbers issued by the International 

Numbering Center of the United Nations in Paris. 

Keywords: scientific journal, peer reviewed journal, international journal, 

technology, research, science. 
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ً فريداً في النشر، عَمِل فريق كبير من المبتكرين والمبدعيجلاالمهذه  احثين ن والبت تعتمد أسلوبا
و ما أذ مشارك، أستا والمبرمجين على ابتكاره، فعندما يحمل الإنسان رتبة أستاذ دكتور، أو أستاذ تعليم عالي، أو

تقرير أو  بناء على ا يأتيمالتقييم غالباً  هذانّ يماثل هذه الرتب العلمية فأي مجلة تمتلك الحق في تقييمه؟ علماً بأ
ى دى ذلك ألحيث أاثنين كتبهما محكم أو اثنان يختلفان مع الباحث في المنهج أو الرؤية أو طريقة المعالجة، ب

مر د بحث استاً بعرفض عمله البحثي. هذا شكل خاطىء من أشكال التقييم، وقد وجدنا لمعالجته حلاً وعلاجاً شافي
 .سنوات

ون أي حثك دحل هنا في أبحاث المعرفة الإنسانية الجديدة حيث بإمكانك بكل بساطة أن تقوم بنشر بلا
عمالكم ييم أتدخل بشري، والتدخل البشري الذي يتم محدود جداً ويأتي كخطوة أخيرة ليس من بين أهدافها تق

ن يمنحه ناك مَ هق شخص بعينه، ن حس مالعلمية، فهذا التقييم من حق الباحثين والقراء ومؤسساتكم العلمية ولي
 الصلاحية بإعدام عملك البحثي أو إحيائه... لا ليس نحن مَن يفعل ذلك أو يوافق على ذلك.

 عناوين مجلاتنا

 مجالاً معرفاً، وتخصصاً علمياً أو إنسانياً، وهذه المجلات هي: 15مجلة تضم  15هنا 

 الآداب واللغات -
 م الالكترونيالعلوم التربوية وتكنولوجيا التعلي -

 الفلسفة والعلوم الاجتماعية -

 الدراسات الإسلامية والدينية -

 القانون والعلوم السياسية والعلاقات الدولية -

 العلوم المالية والمصرفية والمحاسبية -

 العلوم الطبية والعلوم التمريضية والتحاليل الطبية -

 لوم الهندسيةالهندسة والع -

 العلوم البحتة والعلوم التطبيقية -
 الاصطناعي والأمن السيبراني وتكنولوجيا المعلومات كاءالذ -

 الصحافة والإعلام الرقمي -

 )نحن أوّل مَن خصص مجلة علمية لهذا الباب(.العلوم الجمركية والضريبية  -

 الزراعة والصناعة والتجارة والتسويق -

 لسكانيةالدراسات البيئية والمناخية وا -
 ياكةالفنون التشكيلية وتكنولوجيا الأزياء والح -

حيث يكون ري، بوهكذا نكون قد اتخذنا قراراً تاريخياً بإصدار مجلة علمية عالمية محكمة، تعمل دون تدخل بش
 دة. الجدي أو الدارس هو صانع القرار والمسؤول عن كلمته، فكانت مجلة أبحاث المعرفة الإنسانيةالباحث 

 

 حقائق وعبارات توضيحية
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 توى العالم.يخ المجلات العلمية المحكمة على مسهذا أول مشروع للنشر الذاتي في تار -
 لا أحد وصي على أحد: انْشُر بحثك بنفسك واحْصُل على ترقيتك. -
 دولية تعتمد النشر الإلكتروني بالمعنى الحرفي للكلمة. أول مجلة -
 عندما تكون باحثاً فإنّ القراء هم الذين يحكمون على بحثك وليس شخصاً أو اثنين. -
 فعله.نبط ما ي أنْ يفتح آفاقاً جديدة في هذا المجال: وهذا بالضالعلمي والأكاديميتوجب على النشر  -
ر حثية وسائوالب لباحثين وأنْ تترك مؤسساتهم العلمية والأكاديميةيجب على المجلات العلمية أنْ تثق با -

 القراء يحكمون على أعمالهم البحثية: وهذا ما نقوم به اليوم.
 إصلاح المسار والمسيرة. ب النشر العلمي وتعمل على أول مجلة تتحدى جمود أسالي -
لكترونية قدم خمسة مؤتمرات ادورة تدريية تعمل بدون تدخل بشري، كما ن 135إضافة إلى ذلك، نقدم  -

 مستمرة علمية عالمية تعمل بدون تدخل بشري أيضاً وبأسلوب فريد من نوعه.

 قرار تاريخي

ً بإصدار مجلة لباحث أو ون اي، بحيث يكعلمية عالمية محكمة، تعمل دون تدخل بشر لقد اتخذنا قراراً تاريخيا
 ة أبحاث المعرفة الإنسانية الجديدة. الدارس هو صانع القرار والمسؤول عن كلمته، فكانت مجل

ً جديداً ومبتكراً في التعامل مع الدرا لعلمية، الأبحاث اسات وتنتهج هذه المجلة العلمية العالمية المحكمة أسلوبا
يصبح ري، فشرها، وهو الأسلوب الذي يقوم على احترام الباحثين والدارسين، واحترام قدرات العقل البشون

 وهو صانع الحدث، وصاحب الكلمة العليا.، الباحث هو الناشر

 خلاف ذلك،يقة بسبب التسمية: قد يظن بعض الناس بأنّ "الإنسانية" تشير إلى الدراسات الإنسانية، ولكن الحق
 ن هذهة شاملة، تضم جميع التخصصات العلمية والإنسانية والتقنية... وغيرها، ولكل تخصص مفهذه مجل

ن هذه ي عنواف-ينفرد بها تحت مظلة كبيرة، هي المجلة نفسها، وقد استخدمنا تي التخصصات مجلته الخاصة، ال
ه، ترم إرادت، وتحشأن الإنسانمفردة "الإنسانية" كبديل للبشرية، ذلك أنّ الإنسانية فلسفة تعُلي مِن  -المجلة

مِن  مجلة مشتقمي لللرسالجانب الطيب فينا، بالإضافة إلى أنّ الاسم ا -أي الإنسانية-وقدراته، وتوجهاته، أو هي 
 الاسم الرسمي للمحور الإنساني.

اهمة في م للمسليورفه اأمّا اختيارنا لكلمة المعرفة؛ فلإنّ المعرفة تشمل مجالات الحياة كافة، وتسَتخَدِمُ ما نع
ب كل الاستيعوقابل  جدد،ا هو متاكتشاف ما ينبغي أنْ نعرفه غداً، أمّا مفردة الجديدة؛ فلإنهّا تشير باستمرار إلى م

 جديد.

ل تكار أشكانّ ابفمَن قال بأنّ المجلات العلمية يجب أنْ تكون ذات طابع واحد منسوخة عن بعضها؟ ومَن قال بأ
ً ر صعب، أو لا يجوز؟ قطعاً لم يَقلُ أحد هذا، ولا نظَُنّ أنّ بجديدة في النشر وأساليبه أم ً  احثا  جاداً يجرؤ أو دارسا
كمة وذات ية محادتنا في المحور الإنساني هذا الأسلوب الجديد لمجلة علمية عالمعلى قوله؛ لذلك ابتكرنا كع

 تراقيمين دوليين.

مدة يمكن أنْ ينتظرها باحث يسعى لنشر بحثه فيها إذن هنا مجلة تنتهج أسلوب النشر الذاتي، والفوري، وأطول 
، ومحاصرة إرادتهم، بل إنّ دورنا عة؛ ذلك أنّ دورنا ليس تقييم توجهات الدارسين، وخنق أبحاثهمسا 24هي 

الوحيد أنْ نمنع أي شخص من الإساءة لنا أو لغيرنا؛ لذلك تركنا كبسة زر وحيدة، بمجرد أنْ يضغطها أحد 
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بحث قد أخذ مكانه اللائق به تحت ضوء الشمس، وصار مطلق السراح، بينما يتلقى الباحث أو المراجعين يكون ال
ً يتراوح بين نصف ساعة والدارس رسالة تفيد بأنّ بحثه ا ساعة  24نتشر، كل هذه العملية تستغرق معنا وقتا

صا، وباحثين فيها عن حسب ضغط العمل، وحجم الدراسة التي لن تكون مهمتنا أنْ نقف أمامها حاملين لها الع
ن مهمتنا، أخطاء، فتلك مهمة القراء، والنقاد، والباحثين في المجال نفسه إذا كان الأمر يتطلب ذلك، بل ستكو

 فقط، التأكد مِن أنهّا ليست أطروحة في شتمنا أو شتم غيرنا، أو محاولة لإحباطنا أو احباط غيرنا.

وهي مجلات  لمية تدقق في أبحاثهم، كما لو كانوا قاصرين،لقد اعتاد الأكاديميون والباحثون على مجلات ع
المجلات -تجاهل تكلمة يكتبها أو يقولها، كما تتجاهل بأنّ هذا الأكاديمي أو الباحث مسؤول عن نفسه وعن كلّ 

معنى أنّ ، بمِن جديد بحاثهبأنّ هذا الباحث أو الأكاديمي سوف يتقدم للترقية، وبأنّ جامعته سوف تقُيَمّ أ -التقليدية
 أنّ بة تتجاهل قليديهذه الجامعات في كل الأحوال سوف تقوم بتقييم ما هو مُقيمّ، بالإضافة إلى أنّ المجلات الت

ي وصف فتالأشخاص الذين يحملون رتبة أستاذ دكتور )كما توصف في المشرق(، أو أستاذ تعليم عالٍ )كما 
 يمهم.ضوا حياتهم يقيمون الأبحاث، ويتم تقيشمال إفريقيا( لا يحتاجون إلى تقييم أحد، بعد أنْ أم

، ويجعل لفوريج أسلوب النشر اوهذا التغيير الذي استحدثناه في شكل المجلات العلمية الحالية، والذي ينته
ر، والابتكا بداعالباحث مسؤولاً عن نفسه، هو بالضبط نهج المحور الإنساني العالمي للتنمية والأبحاث، في الإ

كذلك وة كاملة، سؤوليمي التنمية إنْ لم تكَُنْ تأهيل الإنسان ليصبح مسؤولاً عن نفسه وعن كلمته والتنمية، فما ه
 حياة، ونموه الفكري والإبداعي؟.الحال عن تقدمه في ال

ل مع لتعاموبناءً على ما سبق، فإنّ نشرك في مجلتنا سيمنحك الثقة بنفسك، بحيث لا يجعلك قادراً على ا
 إنمّا يمنحك المقدرة على المساهمة في تطويرها أيضاً. التكنولوجيا فحسب، و

 فوائد لا تخطئها العين

 .ن الأوقاتقت مِ تستطيع مؤسستك العلمية أو التعليمية، أو التربوية أنْ تتحقق مِن نشرك لبحثك في أي و -
 سوف يظل بحثك مقروءاً وحَيَّاً وقابلاً للحوار في جميع دول العالم. -

لتلقي  لطويلوفر عليك الجهد والمال وعناء الانتظار اشر المتبع لدينا سوف يإنّ انتهاجك أسلوب الن -
د قلى بحثك لات عوافقة أو الرفض مِن المجلات التقليدية، كما يوفر عليك عناء الحرج مِن تنفيذ تعديالم

ً بها، وربما تكون تعديلات غير جوهرية أو عديمة مية لكن الأه يطلبها محكم أو أكثر ولا تكون مقتنعا
 تنفيذها يحتاج منك وقتاً طويلاً.

اع الإبد بأنك مِن الذين يواكبون المستجدات، ويحترمونإنّ نشرك في مجلتنا يجعل الجميع يعرفون  -
 البشري، وقبول الأفكار الجديدة.

إنّ نشرك في مجلتنا يضمن لك الحصول على شهادة نشر فورية بثلاث لغات، هي: العربية،  -
ي لإلكترونختم اوالإنجليزبة، والفرنسية؛ شهادة ذات ختم الكتروني، وأختام حية يستحيل العبث بها، فال

 ليس سوى مرجعية حقيقية للتأكد من بحثك بمجرد تسليط كاميرا أي هاتف عليه.

إنّ نشرك في مجلتنا يمنحك قوّة إضافة بسبب السمعة الحسنة للمحور الإنساني، والاحترام الكبير الذي  -
يحظى به هذا المحور في جميع دول العالم، بالإضافة إلى أنّ المحور الإنساني مؤسسة مرخصة رسمياً 

ن حكومة المملكة الأردنية الهاشمية، كما أنّ مجلتنا حاصلة على الترقيم الدولي اللازم لإصدارها مِن مِ 
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ً بها في جميع دول العالم، ومؤسساتها التعليمية، ودوائرها  الأمم المتحدة، ممّا يجعلها مجلة معترفا
 البحثية.

صل جزءاً ي الأضيق الحالات، فكل ورقة كانت فكما يجب الإشارة إلى ما يلي: نحن لا نستخدم الورق إلاّ في أ
ت التي ن القفزامِ رفية مِن شجرة، تمنحنا الغذاء، وتحمينا مِن التلوث، وقد جاءت هذه المجلة لتكون بمثابة قفزة مع

ابتكار  ل أولشهدتها البشرية، وتعيشها بشكل متسارع اليوم، حيث تقول جميع المؤشرات بأنّ ما نقوم به يمث
العلمي  النشر في تاريخ النشر العلمي، فبين أيديكم اليوم أول مجلة تنتهج أسلوب -مستوى العالم على-عربي 

 .عن كلمتك ؤولاً الذاتي والفوري في كوكبنا كله، وليس البلاد العربية وحدها: كُنْ مسؤولاً عن نفسك، كُن مس

 الترخيص الحكومي والغايات

Government Licensing and Purposes 

The Global Humanitarian Pivot for Development and Research has been operating 

under governmental licenses issued by the Government of the Hashemite Kingdom of 

Jordan since October 13, 2015. This is as follows: 

First: Purposes 

- Research and experimental development in the field of medical sciences. 

- Research and experimental development in the field of engineering sciences. 

- Research and experimental development in the field of social and human sciences. 

- Consultations and geological and physical research, surveying, geological 

exploration and prospecting. 

- Studies and Research House. 

- Administrative consulting. 

Second: Licensing bodies 

Greater Amman Municipality, under Professional License No. 11561 

- Ministry of Industry, Trade and Supply, under the license contained in records No. 

353300 and No. 203108 

- Amman Chamber of Commerce under Register No. 198460 

- The Media Commission in the Hashemite Kingdom of Jordan, under Register No. 

M.N.A/10 

- An international license for the Journal of New Humanitarian Knowledge Research 
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ISSN:2708-7239 Print 

ISSN:2710-5059 Online 

ردنية ة الأيعمل المحور الإنساني العالمي للتنمية والأبحاث ضمن تراخيص حكومية صادرة عن حكومة المملك
 ؛ وذلك كما يلي: 2015 -10-13الهاشمية منذ تاريخ 

 أولاً: الغايات

 لطبية.البحث والتطوير التجريبي في مجال العلوم ا -
 البحث والتطوير التجريبي في مجال العلوم الهندسية. -

 البحث والتطوير التجريبي في مجال العلوم الاجتماعية والإنسانية. -

 يب.الاستشارات والأبحاث الجيولوجية والفيزيائية والمسح والاستكشاف الجيولوجي والتنق -

 دار دراسات وبحوث. -

 الاستشارات الإدارية. -

 يصثانياً: جهات الترخ

 11561أمانة عمّان الكبرى، تحت الرخصة المهنية رقم  -
م ورق 353300وزارة الصناعة والتجارة والتموين، تحت الرخصة الواردة في السجلين رقم  -

203108 

 198460غرفة تجارة عمّان تحت السجل رقم  -

 10ة، تحت السجل رقم: م ن أ/ هيئة الإعلام في المملكة الأردنية الهاشمي -

 اص بمجلة أبحاث المعرفة الإنسانية الجديدةترخيص دولي خ

 مجلة أبحاث المعرفة الإنسانية الجديدة
ISSN:2708-7239 Print 

ISSN:2710-5059 Online 

 كيف تنشر بحثك أو دراستك

 ي:ما يلبخطوات بسيطة تكون دراستك قد ظهرت للوجود وأخذت مكانها اللائق تحت الشمس، وهذه الخطوات ك

 قع المجلة واعمل حساباً خاصاً بك.أولاً: ادخل إلى مو

 جليزية(.بية والإنالعر ثانياً: اذهب إلى مجالك العلمي واعمل تنزيلاً للقالب الخاص ببحثك )القالب متوفر باللغتين

 PDFاً: وأنت تضع بحثك في القالب، اتبع التعليمات الموجودة فيه، ثمّ حوله إلى ثالث
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ذي تروني، الالالك حمل بحثك، وارسله بالطريقة التي يرشدك إليها الموقعالموقع، ورابعاً: قمُ باتباع تعليمات 
شاكل في م سوف يحيلك بدوره إلى عملية دفع رسم رمزي بهدف التأكد من هويتك المالية، وبأنكّ غير متورط

 مالية مع حكومتك أو غيرها.

 أنّ البحثبسريع ومهمته التأكد ال لمراجعين،خامساً: بمجرد أنْ تدفع الرسم الرمزي يكون بحثك قد وصل لأحد ا
جميع: لَناً للومُعْ  لا يحتوي على إساءة لنا أو لغيرنا، ثم يوافق على نشره بضغطة زر واحد، فيصبح بحثك منشوراً 

 لك ولغيرك.

اً بختم حيث ستجده مختوم PDFسادساً: بعد هذه الخطوة ستجد خطاب النشر في حسابك على الموقع في ملف 
 غاً بثلاث لغات، هي: العربية، والانجليزية، والفرنسية.وني، ومصاالكتر

نشر، أو دة السابعاً: تستطيع في أي وقت في الحاضر أو المستقبل الدخول إلى الموقع واستخراج نسخة من شها
 تسجيللى الإمن بحثك، كما تستطيع مؤسستك التعليمية أو غيرها، الوصول إلى بحثك بكل سهولة، دون الحاجة 

ً بأننّا سنضيف إلى بحثكفي الموق ً  ع إذا كان الهدف فقط الوصول إلى البحث والتأكد منه، علما ياً  الكترونختما
 يجعل من السهل التعرف عليه والتثبت منه.

 مجلة أبحاث المعرفة الإنسانية الجديدة
7239 Print-ISSN:2708 

5059 Online-ISSN:2710 

 أجوبة على أسئلة محتملة

 ي الاتصال بكم أثناء عملية النشر؟.ن الضرورسؤال: هل م  

هيزه تم تجوجواب: لا، ليس من الضروري الاتصال بأحد، فالنظام الكتروني بالكامل ويعمل دون تدخل بشري، 
 لاستكمال نشرك لبحثك ذاتياً.

 سؤال: إذا فقدت شهادتي هل يمكنني العودة للموقع لاستخراجها؟

 ت.جواب: نعم، بإمكانك ذلك في أي وق

 .لحل؟أحتاج سيرة ذاتية قوية وبسبب انشغالاتي، فلا وقت لدي لمراسلة مجلات تقليدية، فما اسؤال: 

 

 ر.ي النشففي مجلتنا، فهي ذاتية النشر وفورية ونحن أول مَن ابتكر هذا الأسلوب جواب: الحل هو النشر 

 

 .سؤال: ما مصدر الشهادة؟
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الدولي  لترقيمترقيمين دوليين من مركز االتي تحمل  جواب: مصدر الشهادة هو مجلة أبحاث المعرفة الإنسانية
الأحداث  ة أهمفي باريس، والمحور الإنساني العالمي للتنمية والأبحاث الذي يتردد اسمه باستمرار ضمن قائم

 .العلمية والثقافية في العالم

 سؤال: هل جهة النشر هذه مرخصة؟

مم لتابع للأالدولي دوليين مِن مركز الترقيم اى ترقيميين جواب: نعم، فمجلة أبحاث المعرفة الإنسانية حاصلة عل
 لهاشمية.اردنية كما أنّ المحور الإنساني مرخص رسمياً من حكومة المملكة الأ -كما ذكرنا-المتحدة في باريس 

 

 .سؤال: ما هي مجالات النشر أو التخصصات المتوفرة عندكم؟

 "مجالات النشر".ة في أيقونةجواب: جميع المجالات العلمية والإنسانية الموضح

 

 .سؤال: كيف أنشر في مجلتكم؟

ده الذي تري لقالباجواب: يوجد في موقعنا نموذج أو قالب للنشر، واحد بالعربية وآخر بالإنجليزية، قمُ يتنزيل 
 بنفسك، وضع بحثك فيه، ثم أعد تحميله مِن خلال خطوات النشر الموضحة في الموقع.

 

 .بالنشر في مجلتكم؟ تسمحون لها سؤال: ما هي الدول التي

 جواب: جميع دول العالم بدون استثناء.

 

 .سؤال: هل يمكنني أنْ أشاهد الأبحاث المنشورة مجاناً لتقوية نفسي في موضوع معين؟

 جواب: نعم يمكنك مشاهدة جميع أعمالنا مجاناً، فهي مفتوحة لجميع البشر دون قيد أو شرط.

 .وفورا؟ً مجلتكم الآنسؤال: هل بإمكاني النشر في  

 جواب: نعم يمكنك النشر الآن، وفي أي وقت، فالعملية كلها لن تأخذ منك وقتاً طويلاً.

 .سؤال: ما فوائد النشر في مجلتكم؟

 جواب: توفير الجهد والوقت والمال، والانتظار الطويل الذي تتطلبه المجلات التقليدية. 

 .جلتكم؟النشر في م سؤال: ما الفوائد التي يمكن أنْ أجنيها من
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، تكن تعمل ذا لمجواب: الفوائد هي تقوية سيرتك الذاتية، وزيادة فرصك في الحصول على الوظيفة التي تريدها إ
 فوائد.لك مِن الغير ذومساعدتك على الترقية الوظيفية إذا كنت موظفاً أو مدرساً أو أكاديمياً تسعى للترقية... و

 سلوب أحد؟.نشر بهذا الأسؤال: هل سبقكم أحد إلى فكرة ال

ية، تكرة للغاها مبجواب: لا، فصحيح أنّ بعض المجلات الدولية سريعة في النشر، لكن النهج والأساليب التي نتبع
 وإبداعية، وغير مسبوقة.

 المصادر والمراجع
journal.org-https://global 

 /workshops.org-https://skills 

 /https://climateandpopulation.org/en 

 /online.org-conf-http://edu 

 /online.org-conf-http://climate 

 /online.org-conf-http://engineering 

 /online.org-conf-http://medical 

  /online.org-conf-http://cyber 
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المجلد رقم 1 العدد رقم 1 
3D الأبعاد نولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثالت

المحور الإنسان العالم للتنمية والأبحاث
تاريخ النشر : 17-05-2023 
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 (3Dالتكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد )

Biotechnology and 3D Manufacturing 

 من إعداد: المحور الإنساني العالمي للتنمية والأبحاث

Global Humanitarian Pivot for Development and Research 

تم توظيفهما يان لان مبتكر( هما مجا3Dالأبعاد )التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي : الملخص
معرفة م الفي مجموعة متنوعة من الصناعات والتطبيقات. تهدف التكنولوجيا الحيوية إلى استخدا

ا تكنولوجيم الالبيولوجية والأدوات التكنولوجية لتحسين وتطوير المنتجات والعمليات. يتم استخدا
(، 3Dد )لأبعااأما التصنيع الثلاثي  ة، والبيئة، والغذاء.الحيوية في مجالات مثل الطب، والزراع

على  اد بناء  لأبعفهو عبارة عن عملية تصنيع تستخدم الطباعة ثلاثية الأبعاد لإنشاء أجسام ثلاثية ا
لطب، ثل انموذج رقمي. يتم استخدام التصنيع ثلاثي الأبعاد في مجموعة متنوعة من الصناعات م

 تطبيقات اد فينيع الثلاثي الأبعيا الحيوية والتصتتلاقى التكنولوج ات.والهندسة، وتصميم المنتج
يمكن  تكرةمثيرة للإعجاب. فمثلا ، يمكن استخدام التكنولوجيا الحيوية لتطوير مواد حيوية مب
عية أو صطنااطباعتها ثلاثية الأبعاد. يمكن استخدام هذه المواد في تصميم وإنتاج أعضاء بشرية 

يات يا الحيوية لتحسين عملكن استخدام التكنولوجة. علاوة على ذلك، يمأجهزة طبية مخصص
هذه  تجمع ية.صنيعالتصنيع ثلاثية الأبعاد من خلال تطوير خلايا حية تقوم بالمشاركة في العملية الت

 .التقنيات بين الإبداع والابتكار، وتفتح الأبواب أمام إمكانيات جديدة

 مي، أعضاءموذج رقني الأبعاد، المعرفة البيولوجية، لاثالتكنولوجيا الحيوية، التصنيع الث :يةالمفتاحالكلمات 
 بشرية اصطناعية، أجهزة طبية مخصصة.

Abstract : Biotechnology and 3D manufacturing are two innovative fields that are being employed 

in a variety of industries and applications. Biotechnology aims to use biological knowledge and 

technological tools to improve and develop products and processes. Biotechnology is used in areas 

such as medicine, agriculture, the environment, and food. Three-dimensional (3D) manufacturing 

is a manufacturing process that uses 3D printing to create 3D objects based on a digital model. 3D 

manufacturing is used in a variety of industries such as medicine, engineering, and product design. 

Biotechnology and 3D manufacturing converge in impressive applications. For example, 

biotechnology can be used to develop innovative biomaterials that can be 3D printed. These 

materials could be used in the design and production of artificial human organs or customized 

medical devices. Furthermore, biotechnology can be used to improve 3D manufacturing processes 

by developing living cells that participate in the manufacturing process. These technologies 

combine creativity and innovation, opening doors to new possibilities. 
Keywords: biotechnology, three-dimensional manufacturing, biological knowledge, digital model, 

artificial human organs, customized medical devices. 
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 (3Dكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد )التالمواضيع التي يبحث فيها علم 

ن المجالات م( تتنوع وتشمل العديد 3Dمواضيع التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد )
 برز هذه المواضيع:والتطبيقات. ومن بين أ

 الأبعاد لاثيث. طباعة الأعضاء والأنسجة الحية: استخدام التكنولوجيا الحيوية وتقنية التصنيع 1
بير كثير لإنشاء أعضاء بشرية اصطناعية وأنسجة حية قابلة للزراعة، مما يمكن أن يكون له تأ

 على مجال الطب وزراعة الأعضاء.

بما في ذلك  ية،إنتاج الأدووجيا الحيوية لتحسين عملية تطوير و. تطوير الأدوية: استخدام التكنول2
 الأمراض الوراثية والسرطان وأمراض أخرى.تصميم أدوية مستهدفة لمعالجة 

يل ر المحاصتطوي. تكنولوجيا الغذاء: استخدام التكنولوجيا الحيوية لتحسين عملية إنتاج الغذاء و3
 خصائصها الغذائية. المعدلة وراثي ا لزيادة الإنتاجية وتحسين

ارات لسيل صناعة ا. تطبيقات صناعية: استخدام التصنيع ثلاثي الأبعاد في صناعات مختلفة مث4
 صة.والطيران والهندسة المعمارية، حيث يمكن إنتاج قطع معقدة بدقة عالية وتصاميم مخص

ثي صنيع ثلاالتويوية . حيوية المواد: تطوير وإنتاج مواد حيوية مبتكرة باستخدام التكنولوجيا الح5
 لبيئية.ة اي الاستداميوي، مما يسهم فالأبعاد، مثل البيوبلاستيك والمواد القابلة للتحلل الح

ويمات التقو. تطبيقات طب الأسنان: استخدام التصنيع ثلاثي الأبعاد في إنتاج الأطقم السنية 6
 والزراعات السنية المخصصة.

الأجهزة ت والأدوا ستخدام التصنيع ثلاثي الأبعاد لإنتاج. تصنيع الأدوات والمعدات الطبية: ا7
 اف الاصطناعية والجسور السنية.الطبية المخصصة والمبتكرة مثل الأطر

ميم وتص . تطبيقات البيولوجيا الجزيئية: استخدام التكنولوجيا الحيوية في دراسة الجينوم8
 دة.جدي لوراثية وتطوير علاجاتالبروتينات والتلاعب الجيني لتحقيق تقدم في فهم الأمراض ا

تي ناعية اللاصطد لإنتاج الأجلود ا. تكنولوجيا الجلد الاصطناعي: استخدام التصنيع ثلاثي الأبعا9
 يمكن استخدامها في تجارب الأدوية وتطبيقات طبية أخرى.
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ل هياكتاج ي إن. تطبيقات البيوطباعة: استخدام التكنولوجيا الحيوية والتصنيع ثلاثي الأبعاد ف10
 .يةمعقدة مثل الأعضاء الصناعية والأنسجة ثنائية الأبعاد لأغراض البحث وتطوير الأدو

 ة فيذا المجال متطور ويشهد تطورات مستمرة، ويمكن أن يكون له تأثيرات متعددة ومبتكره
 مجالات مختلفة مستقبلا .

 ثي الأبعادالتكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلافي  طباعة الأعضاء والأنسجة الحية

 3Dد )طباعة الأعضاء والأنسجة الحية في التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعا

bioprinting هي تقنية مبتكرة تهدف إلى إنتاج أعضاء وأنسجة حية باستخدام طابعة ثلاثية )
ا للاهتمام الأبعاد ومواد حيوية بدلا  من المواد الاصطناعية التقليدية. تعتبر هذه التقنية مجالا    مثير 

 العلمي.في مجال التكنولوجيا الحيوية وتوفر إمكانات هائلة في مجال الطب والبحث 

الأنسجة وضاء تعتمد عملية طباعة الأعضاء والأنسجة الحية على إنشاء نماذج ثلاثية الأبعاد للأع
يوية حة ومواد حي خلاياباستخدام خلايا حية ومواد حيوية. يتم استخدام طابعة ثلاثية الأبعاد محملة ب

شبه لأبعاد تية اء هياكل ثلاثخاصة تشبه الحبر الحيوي، ويتم طباعة هذه المواد بطريقة دقيقة لإنشا
 الأنسجة والأعضاء الحقيقية.

ام هذه ستخدتحظى طباعة الأعضاء والأنسجة الحية بعدة فوائد محتملة. على سبيل المثال، يمكن ا
 ة للمرضىلنجالزراعة وزيادة توافر الأعضاء للزراعة وزيادة فرص االتقنية لإنتاج أعضاء بديلة ل

ا منالذين يحتاجون إلى   حاجة زراعة أعضاء. قد تقلل طباعة الأعضاء والأنسجة الحية أيض 
 صة.المرضى للعمليات الجراحية التجميلية التقليدية من خلال إنتاج أنسجة تجميلية مخص

ية ذه التقنهير جارية لتطو ة مجالا  ناشئ ا، ولا تزال الأبحاثتعتبر طباعة الأعضاء والأنسجة الحي
 وتحسينها. 

أفضل.  تائجتحتاج عملية طباعة الأعضاء والأنسجة الحية إلى مزيد من البحث والتطوير لتحقيق ن
عة. يجب طباعد عملية الواحدة من التحديات الرئيسية هي ضمان بقاء الخلايا حية وصحية أثناء وب

ا تطوير ا مع الجسم البشري وتدعم نمو مواد حيوية متقدمة تكون متوافقة ت أيض  جة لأنسامام 
 الجديدة.

هناك تطورات مثيرة في مجال طباعة الأعضاء والأنسجة الحية. تم تطبيق هذه التقنية بنجاح في 
ا إجراء بعض  طباعة أنسجة صغيرة مثل الجلد والعظام والأنسجة العضلية في المختبر. تم أيض 

ثل الأذن الخارجية والمثانة. ومع ذلك، ما زال هناك ارب السريرية لزراعة أعضاء صغيرة مالتج
 عمل كبير يتعين القيام به لتحقيق إمكانات طباعة أعضاء بالحجم الكامل والوظيفة الكاملة.
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 ب فيير على المجتمع والطمن المتوقع أن يكون لطباعة الأعضاء والأنسجة الحية تأثير كب
قديم علاجات فعالة ومخصصة للأمراض قد تسهم في تحسين رعاية المرضى وت المستقبل.

نسجة ة الأوالإصابات. كما يمكن استخدامها في أبحاث الأدوية واختبار السموم، حيث يمكن طباع
 ات.وانى الحيالمعتادة للإنسان واختبار تأثير المركبات عليها بدلا  من إجراء التجارب عل

حديات، الت نونية تحتاج إلى معالجتها. من بين هذهك تحديات أخلاقية وقاومع ذلك، لا يزال هنا
خدام لاستمسألة حقوق الملكية الفكرية والتنظيمات الصحية والتحديات الأخلاقية المتعلقة با

 .المناسب

 تطوير الأدوية

ا في3D printingتكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد ) ا مهم  ر الأدوية تطوي ( تلعب دور 
وأنظمة  خصصةمة. يتيح هذا المجال للباحثين والمهندسين الحيويين إنتاج أدوية والعلاجات الحديث

 توصيل الدواء التي يمكنها تحقيق فوائد طبية أكبر وتحسين نتائج العلاج.

 ت ثلاثيةابعاطبعاد يتضمن استخدام تطوير الأدوية في التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأ
يق دقة لتحقباكل على مواد دوائية مختلفة. يمكن تصميم هذه الهي الأبعاد لإنشاء هياكل دقيقة تحتوي

 تحرر دوائي محكم وتوصيل الدواء بشكل مستهدف إلى الموقع المطلوب في الجسم.

 :الأبعاد لاثييوية والتصنيع الثمن بين التطبيقات الرئيسية لتطوير الأدوية في التكنولوجيا الح

 كييفأدوية مخصصة: يمكن تصميم أدوية مخصصة وفق ا لاحتياجات المريض الفردية، مثل ت .1
د تحتوي بعاالجرعة أو تحقيق تأثير معين. يمكن طباعة هذه الأدوية باستخدام تراكيب ثلاثية الأ

 على مواد دوائية مختلفة.

توصيل  ظمةاد لإنشاء أنخدام تقنيات التصنيع الثلاثي الأبع. توصيل الدواء المحسن: يمكن است2
يب و الأنابا أسنة، مثل الأجهزة الجراحية القابلة للذوبان التي تحرر الدواء تدريجي  الدواء المح

 المعقدة التي تسمح بتوصيل الدواء بنسبة دقيقة وفعالة.

صناعية ء الالأعضامن  ادة الأبع. نماذج أعضاء للاختبارات السريرية: يمكن طباعة نماذج ثلاثي3
بشرية  عضاءم استخدام طباعة الأعضاء ثلاثية الأبعاد لإنتاج نماذج أختبارات السريرية. يتللا

سموم. وال مصغرة ومتقدمة، مثل الكلى والكبد والقلب، التي يمكن استخدامها في تجارب الأدوية
 اربلى تجاجة إالمحتملة على الأعضاء البشرية بدون الحهذا يسمح للباحثين بتقييم تأثير الأدوية 

 سريرية على المرضى الحقيقيين.
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كن زايا. يمالم تطوير الأدوية في التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد يوفر العديد من
ا تحقيق تخفيضات في  تحسين توافر الأدوية وتوصيلها بشكل أكثر دقة وفعالية. يمكن أيض 

، يمكن ذلك مة المرضى. بالإضافة إلىات المطلوبة والآثار الجانبية، وبالتالي تحسين سلاالجرع
ة لة وفريدفعا ات التصنيع الثلاثي الأبعاد لتسهيل الأبحاث السريرية وتقديم علاجاتاستخدام تقني

 للأمراض التي تعاني منها فئات معينة من المرضى.

 يات.لتحدعض ابلوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد مع ذلك، تواجه تطوير الأدوية في التكنو
 الأدوية هذه دوية إلى التحقق من سلامة وفاعليةمن بينها، تحتاج الطرق المستخدمة في طباعة الأ

نظيمية تيات بشكل كامل وضمان تحقيق المواصفات الدوائية المطلوبة. كما تواجه هذه التقنية تحد
اج ة بالإنتتعلقالمفقات الدوائية وتسجيل البراءات والقيود التنظيمية وقانونية فيما يتعلق بالموا

 الدوائي.

ا، تطوير الأدوية في التكنولوجيا الحيوية والت ي فواعد ا  الا  صنيع الثلاثي الأبعاد يعد مجعموم 
ق ي عدة طراد فتحسين تطوير الأدوية. يمكن استخدام التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبع

 لتطوير الأدوية، بما في ذلك:

مخصصة. ء الات ثلاثية الأبعاد لإنتاج أقراص الدواء: يمكن استخدام طابع. طباعة أقراص الدوا1
مما يسهل  يتم طباعة الدواء بتراكيب دقيقة تحتوي على الجرعة المطلوبة من المواد الدوائية،

 تناولها وتحسين توافر الدواء في الجسم.

مضخات ال الأبعاد مثل صيل الدواء: يمكن طباعة أجهزة توصيل الدواء ثلاثية. طباعة أدوات تو2
يل توص تخدمة في الحقن المتحكم بها. تساعد هذه الأدوات علىالصغيرة وأجهزة التوصيل المس

 الدواء بدقة وفعالية إلى الأماكن المستهدفة في الجسم.

ة اذج أنسجء نمسجة ثلاثية الأبعاد لإنشا. طباعة أنسجة مصغرة: يمكن استخدام تقنيات طباعة الأن3
جات ر علاأثير الأدوية وتطوية في المختبر. يمكن استخدام هذه النماذج لاختبار تبشرية مصغر

 جديدة بطريقة أكثر دقة وتوافق ا مع الجسم البشري.

 بير،. طباعة أعضاء بشرية: تطورت تقنيات طباعة الأعضاء الحية ثلاثية الأبعاد بشكل ك4
ذه ية كاملة. يمكن استخدام هح الآن بإنتاج أعضاء بشرية مصغرة أو حتى أعضاء بشروتسم

 بل.مستقسريرية ودراسة الأمراض، وتوفير أعضاء بديلة للزراعة في الالأعضاء للاختبارات ال

تطور تكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد يعد خطوة  يمكننا القول: إن   ،هذا المجالفي و
باعة الأعضاء والأنسجة الحية ي تطوير الأدوية وتحسين الرعاية الصحية. من خلال طمهمة ف
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يمكن تحقيق تحسينات كبيرة في علاج الأمراض وتقديم رعاية فعالة وتصميم أدوية مخصصة، 
 للمرضى.

عضاء الأ مع ذلك، لا يزال هناك الكثير من البحث والتطوير اللازم للوصول إلى تقنيات طباعة
مان لجتها لضمعا أخلاقية وقانونية يجب وتطبيقاتها السريرية الواسعة. كما أن هناك تحديات الكاملة

 ية استخدام هذه التقنيات في المجتمع.سلامة وفعال

د في ي الأبعاثلاثعلى المدى البعيد، من المتوقع أن يسهم التقدم في تكنولوجيا الحيوية والتصنيع ال
ر كلمبب والعلاجات الحديثة. ستتاح فرص جديدة للتشخيص اتحقيق تطورات ثورية في مجال الط

 ياة الأفراد.والعلاج المخصص، مما يؤدي إلى تحسين صحة وجودة ح

جال مهو  تطوير الأدوية وطباعة الأعضاء في التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد
العمل  ستمرعلوم الحيوية. سيمتطور ومثير يفتح الأبواب للابتكارات والتقدم في مجال الطب وال

 بل.المجال لتحقيق نتائج أفضل وتطبيقات أوسع في المستق البحثي والتطوير في هذا

 التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعادفي  تكنولوجيا الغذاء

م استخداى ز علتكنولوجيا الغذاء في التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد هي مجال يرك
أساليب  تطبيقوتقوم هذه التكنولوجيا بتطوير التكنولوجيا لتحسين إنتاج الغذاء وجودته وسلامته. 

حسين ، وتتحقيق أهداف مختلفة في صناعة الغذاء، بما في ذلك زيادة الإنتاجيةوأدوات حديثة ل
 مة.الجودة الغذائية، وتقليل النفايات، وتوفير الموارد الطبيعية، وتعزيز الاستدا

ا ف( تلعب دور  3D printingتقنية التصنيع الثلاثي الأبعاد ) غذاء. تتيح هذه ي تكنولوجيا الا مهم 
استخدام  قة. يمكند طبالتقنية إنشاء هياكل ثلاثية الأبعاد من المواد الغذائية باستخدام طباعة طبقة بع
ات، حوم، والخضرومجموعة متنوعة من المواد في عملية الطباعة ثلاثية الأبعاد، مثل الل

لأطعمة هر اطعمة السائلة. يمكن تعديل تركيبة ومظوالفواكه، والشوكولاتة، والعجائن، وحتى الأ
 لتلبية احتياجات وتفضيلات المستهلكين.المطبوعة 

يقات لتطبتوفر تقنية التصنيع الثلاثي الأبعاد في مجال الغذاء مجموعة واسعة من الفوائد وا
طعمة الأل استخدامها إنتاج أطعمة مخصصة بناء  على احتياجات الأفراد، مثالمحتملة. قد يتيح 

ة ناسبات معينة، أو الأطعمة المالمخصصة للأشخاص الذين يعانون من حساسية أو تحسس لمكون
 ن.للاحتياجات الغذائية الخاصة مثل النظام النباتي أو النظام الغذائي القليل الدهو

ا فبالإضافة إلى ذلك، يمكن أن ت رص ا وفر تكنولوجيا التصنيع الثلاثي الأبعاد في مجال الغذاء أيض 
الأطعمة وتشكيلها بأشكال لتحسين تجربة المستهلك وتوسيع خياراته. يمكن تخصيص تصميم 
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مبتكرة وجذابة، مما يعزز الجاذبية البصرية والمتعة في تناول الطعام. بالإضافة إلى ذلك، يمكن 
كهتها يوية لتعزيز خواص الأطعمة، مثل زيادة قيمتها الغذائية وتحسين ناستخدام التكنولوجيا الح

 وقوامها.

غراض لغذاء لأال ابالإضافة إلى تقنية التصنيع الثلاثي الأبعاد، تستخدم التكنولوجيا الحيوية في مج
تربية عي وأخرى مثل تطوير الأطعمة المعدلة وراثيا  والمحسنة، وتحسين تقنيات الإنتاج الزرا

 ها وتجهيزها.لمحاصيل وتربية الحيوانات، وتحسين إدارة المواد الغذائية وتخزينا

، هي يويةمن الجوانب الأخرى التي يمكن استكشافها في تكنولوجيا الغذاء في التكنولوجيا الح
دارة ( لتحسين إAI( والذكاء الاصطناعي )Big Dataاستخدام البيانات والتحليلات الضخمة )

ا استخدام التكسلسلة التوريد ا وية جيا الحينولولغذائية والتنبؤ بالاحتياجات والمخاطر. يمكن أيض 
 الفاقد. لتطوير أساليب مبتكرة للحفاظ على الغذاء وتقليل

ا قضايا تتعلق بالسلامة الغذائية تأثيرات وال مع تطور التكنولوجيا في مجال الغذاء، هناك أيض 
 الأبعاد لثلاثياالغذاء في التكنولوجيا الحيوية والتصنيع تواجه تكنولوجيا البيئية والأخلاقيات. 

 تحديات والقضايا التي يجب مراعاتها. من بين هذه القضايا:بعض ال

باع ب ات. سلامة الغذاء: يجب ضمان سلامة الأطعمة المنتجة باستخدام هذه التكنولوجيا. يج1
 ة.تخدمسلامة المكونات المس إرشادات صارمة للنظافة والتعقيم أثناء عملية الإنتاج وضمان

ي ذلك ما فلأبعاد، بعلى جودة الأطعمة المطبوعة ثلاثية ا. جودة الغذاء: يجب أن يتم الحفاظ 2
 الحفاظ على القيمة الغذائية والنكهة والقوام المناسب للأطعمة.

 لتصنيعا ملية. تكلفة وتوافر المواد الخام: يمكن أن تكون تكلفة المواد الخام المستخدمة في ع3
 الصناعة ا فيعتبار لتجارب تطبيقاتهثلاثية الأبعاد مرتفعة، وهذا يمكن أن يكون عاملا  قيد الا

 ية.تصادسين تكلفة وتوافر المواد الخام لجعل التقنية أكثر اقالغذائية. يجب العمل على تح

لأبعاد لثلاثي اانيع . تأثير بيئي: يجب دراسة تأثير تكنولوجيا الغذاء في التكنولوجيا الحيوية والتص4
عمليات لالبيئي  لأثرت واستخدام الموارد بكفاءة، وتقليل اعلى البيئة. يجب التركيز على تقليل النفايا

 ج.الإنتا

يوية الح . التحفيز التشريعي والتنظيمي: يتطلب استخدام تكنولوجيا الغذاء في التكنولوجيا5
ا لضمان سلامة وجودة  ا تنظيمي ا وتشريعي ا واضح  جة مة المنتلأطعاوالتصنيع الثلاثي الأبعاد إطار 

 ل بها.ة المعمومينظيلسلامة الغذائية والتأكد من تلبية المتطلبات القانونية والتير امعايلوالامتثال 
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قد يحتاج  ي ا.. قبول المستهلك: قد يواجه قبول المستهلك للأطعمة المطبوعة ثلاثية الأبعاد تحد6
 عام.الط ناولتالمستهلكون إلى التأقلم مع مفهوم الطعام المطبوع والتعامل مع التغيير في تجربة 

بعاد ثلاثي الأع اليا الحيوية والتصني. التحديات الأخلاقية: تواجه تكنولوجيا الغذاء في التكنولوج7
ا قضايا أخلاقية. يجب التأكد من توافق العمليات والممارسات مع المعايير الأ لقة ية المتعخلاقأيض 

 بالتعامل العادل والمسؤول مع الحيوانات والموارد البيئية.

عاد في لأبثي التحديات، يظل استخدام التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلامن هذه ا على الرغم
مرار مر الاستالأ مجال الغذاء يعد مجالا  واعد ا لتحقيق التقدم والابتكار في صناعة الغذاء. يتطلب

 طويرفي البحث والتطوير وتعاون الشركات والمؤسسات والجهات الحكومية لتحقيق النجاح وت
 ات وعمليات مستدامة وفعالة في إنتاج الغذاء.تقني

 التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد يف صناعيةالتطبيقات ال

 والتطور تكارالتكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد هما مجالان حديثان يتميزان بالاب
زز ة تعناعية مبتكرة ومتقدمالمستمر. عندما يتم دمجهما معا ، يمكن الحصول على تطبيقات ص

 ف الصناعات.الإنتاجية وتوفر حلولا  مبتكرة في مختل

ي لحيوية فاظمة التطبيقات الصناعية في التكنولوجيا الحيوية تتضمن استخدام الكائنات الحية والأن
ل حيوية مثد العمليات التصنيع والإنتاج. يتم استخدام التكنولوجيا الحيوية لتطوير وإنتاج الموا

ن مقيق ذلك تم تحالحيوية والوقود الحيوي. يالأدوية والمستحضرات الكيميائية والمواد البلاستيكية 
ج ت الإنتاملياخلال استخدام الكائنات الحية المعدلة وراثي ا والأنظمة الحيوية الأخرى لتنفيذ ع

 بكفاءة عالية وتحسين جودة المنتجات.

 جيا الحيوية نجد:من أمثلة التطبيقات الصناعية في التكنولو

 لهرموناتثل امئنات الحية المعدلة وراثي ا لإنتاج الأدوية . إنتاج الأدوية: يتم استخدام الكا1
اج ر والإنتتطويوالأنسولين والأجسام المضادة واللقاحات. تساعد هذه التقنيات في تسريع عمليات ال

 وتقليل التكاليف.

مة المقاو زتعزيوجيا الحيوية لتحسين الإنتاج الزراعي . الزراعة والغذاء: يمكن استخدام التكنولو2
 المعدلة اتاتللآفات والأمراض وتحسين جودة وقيمة الغذاء المنتج. تشمل التطبيقات استخدام النب

مقاومة وال وراثي ا وتقنيات التحرير الجيني لتحسين الصفات الزراعية المرغوبة مثل الإنتاجية
 قيمة التغذية. للظروف البيئية القاسية وتحسين
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تنقية مليات العوير ة: يمكن استخدام التكنولوجيا الحيوية في تط. التنقية الحيوية والمعالجة البيئي3
لمعدلة ات الحية ائناالحيوية لإزالة الملوثات والمواد الضارة من المياه والهواء والتربة. تستخدم الك

 غير ضارة وتنقية البيئة.وراثي ا والأحياء الدقيقة لتحويل الملوثات إلى مواد 

بواسطة  الأبعاد ثيةي الأبعاد، فهو يشير إلى تقنية تسمح بإنشاء أجسام ثلاأما بالنسبة للتصنيع الثلاث
 ك:ما في ذلة، بطباعة تدرجية للمواد. يمكن استخدام هذه التقنية في العديد من التطبيقات الصناعي

ة قدزاء المعالأجالثلاثي الأبعاد لإنتاج القطع و . تصنيع القطع والأجزاء: يمكن استخدام التصنيع1
لطبية، ات اعة وكفاءة. يمكن استخدامها في صناعة السيارات والطيران والإلكترونيات والأدوبسر

 مما يقلل من التكاليف والوقت المطلوبين للتصنيع التقليدي.

ف ضاء والأطرا. الطب والصحة: يمكن استخدام التصنيع الثلاثي الأبعاد في تصنيع الأع2
بعاد ة الأقدمة. يمكن تخصيص الأجسام المطبوعة ثلاثيالصناعية المخصصة والأجهزة الطبية المت

 وفق ا لاحتياجات المرضى، مما يعزز الرعاية الصحية ويحسن نتائج العلاج.

ونماذج  ماذجن. البناء والهندسة المعمارية: يمكن استخدام التصنيع الثلاثي الأبعاد في إنشاء 3
 المباني جزاءأيع الثلاثي الأبعاد لإنتاج معمارية معقدة بدقة وتفاصيل عالية. يمكن تخصيص التصن

 والهياكل المعمارية بطرق مبتكرة وسريعة.

ت والمعدا دوات. صناعة الأدوات والمعدات: يمكن استخدام التصنيع الثلاثي الأبعاد في إنتاج الأ4
 صميماتص التوالأدوات المختصة. تتيح هذه التقنية تخصيالمختلفة مثل القوالب والقوالب العفنة 

 وتقليل التكاليف وزيادة الكفاءة في الإنتاج.

رات لسيا. قطع غيار السيارات: يمكن استخدام التصنيع الثلاثي الأبعاد لإنتاج قطع غيار ا5
عملاء، الت المختلفة بسرعة وكفاءة. يمكن تصميم وإنتاج قطع الغيار حسب الطلب وفق ا لاحتياجا

 القطع الغيار.مما يقلل من التكاليف ويحسن توافر 

ام كن استخد. يمهذه مجرد بعض التطبيقات في مجالي التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد
لعمليات ين اهاتين التقنيتين في العديد من الصناعات والقطاعات لتحقيق التطور والابتكار وتحس

 الصناعية والإنتاجية.

ثلاثي الأبعاد تعتبر تقنيات مبتكرة ومتقدمة في التكنولوجيا الحيوية والتصنيع ال وبذلك فإن  
الصناعة. عند دمجهما مع ا، يمكن تحقيق تطبيقات صناعية متقدمة في مجالات مثل الأدوية، 
الزراعة، التنقية الحيوية، الطب، البناء وغيرها. تساهم هذه التقنيات في تعزيز الإنتاجية، 

 ف.خصيص المنتجات، تحسين الجودة وتقليل التكاليت
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د من لمزيامن المتوقع أن يستمر التطور والابتكار في هاتين التقنيتين، مما سيؤدي إلى ظهور 
كشاف است التطبيقات الصناعية الجديدة والمثيرة في المستقبل. ستستمر الشركات والمؤسسات في

 دام.مختلفة لتحقيق التقدم والتحسين المست إمكانيات هذه التقنيات وتطبيقها في مجالات

عاتنا صنا ن تعاون التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد يمثل فرصة مثيرة لتحويلإ
 عاون بينالت وتعزيز تطورنا الاقتصادي والبيئي. من خلال الاستثمار في البحث والابتكار وتعزيز

 ل أفضلقبمست قلة نوعية في مجال التكنولوجيا وتحقيقالقطاعين العلمي والصناعي، يمكننا تحقيق ن
 للبشرية.

 التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعادفي  حيوية المواد

امة في عالم ( تمثلان ابتكارات ه3D printingالتكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد )
في  ومفيدةة تقدمخدام المواد لإنشاء منتجات مالتكنولوجيا والصناعة. تعتمد كلا التقنيتين على است

 مجموعة واسعة من المجالات.

لتلاعب اتيح لنا ية تبداية ، دعنا نتحدث عن حيوية المواد في التكنولوجيا الحيوية. التكنولوجيا الحيو
 د لتطويرلموابالمواد الحيوية مثل الخلايا والأحماض النووية والبروتينات. يمكن استخدام هذه ا

زراعية. ت الوتحسين إنتاج الغذاء وزيادة كفاءة الصناعا وية جديدة وعلاجات مبتكرة للأمراض،أد
ا حيوي ا  ات وير تقنيي تطفتمثل المواد الحيوية قاعدة أساسية للابتكار في هذا المجال، وتؤدي دور 

 العلاج والتشخيص الحديثة.

م ثلاثية ساشاء أجلإن الطباعة ثلاثية الأبعاد أما بالنسبة للتصنيع الثلاثي الأبعاد، فهو يستخدم تقنية
في  موادالأبعاد من خلال تراكم طبقات رقيقة من المواد. يمكن استخدام مجموعة واسعة من ال

اد حتى الموف، والتصنيع الثلاثي الأبعاد، بما في ذلك البلاستيك، والمعادن، والسيراميك، والأليا
 ج، وتمكننتافي الإ تصنيع الثلاثي الأبعاد مرونة وسرعةالحيوية مثل الخلايا والأنسجة. تحقق ال

 من تصميم وتصنيع قطع معقدة ومخصصة بدقة عالية.

 ب. تتميز حيوية المواد في التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد بعدة جوان

حتياجات الا توفر المرونة في استخدام المواد، حيث يمكن تعديل المواد وتخصيصها لتلبية :أولا  
، ثل القوةاد ملحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد. يمكن تغيير خواص الموالخاصة في التكنولوجيا ا

تطبيق لمثلى للاء اوالمرونة، والمقاومة، والتوصيلية الحرارية، والتوصيلية الكهربائية، لتحقيق الأد
 المراد.
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ارد وتخدام مم اسوافرها واستدامتها. يتالمواد في هذين النطاقين من التكنولوجيا تتميز بت :ثاني ا
لاعتماد قلل من اما يمتجددة مثل الخلايا الحية والمواد الحيوية المستدامة في التكنولوجيا الحيوية، م

مواد تخدام الن اسعلى المواد البترولية غير المتجددة. بالنسبة للتصنيع الثلاثي الأبعاد، يتم تحسي
ما ملأجزاء، اناء ة من المواد لبم استخدام الكمية الدقيقة المطلوبوتقليل الهدر والنفايات، حيث يت

 يقلل من التكاليف ويحافظ على الموارد.

لوجيا ي التكنوة. فحيوية المواد في هاتين التقنيتين تؤدي إلى توسيع نطاق التطبيقات الممكن :ثالث ا
( Bio-printingبيوطباعة )الحيوية، يتم استخدام المواد الحيوية في تصميم أعضاء صناعية، وال

وعة من متن نسجة حية وأعضاء. أما في التصنيع الثلاثي الأبعاد، يمكن استخدام مجموعةلإنشاء أ
 نون.المواد لإنتاج المنتجات والأجزاء في مجالات مثل الصناعة، والطب، والعمارة، والف

طور كار والتلابتالأبعاد تعزز بشكل عام، حيوية المواد في التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي ا
بيئية، ال وممجالات عديدة، مما يفتح الأبواب لتطبيقات جديدة وحلول متقدمة في الطب، والعلفي 

حسين تفي  والصناعات، والهندسة، والفضاء، والعديد من المجالات الأخرى. تساهم حيوية المواد
ية ولوجلتكنانتاج، مما يعزز التنمية الكفاءة والدقة وتقليل التكاليف في عمليات التصميم والإ

 والاقتصادية.

بواب تفتح الأ بعاديجب الإشارة إلى أن حيوية المواد في التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأو
رة ات الذاكاد ذأمام تطورات مستقبلية واعدة. يتم العمل على تطوير مواد جديدة ومتقدمة، مثل المو

قنيتين اتين التهت في التطبيقات والابتكارا والمواد الحيوية المتقدمة، لتعزيزالشكلية والمواد الذكية 
ا مواد، ممة الالمثيرتين. من المتوقع أن يشهد المستقبل المزيد من التقدم والتطور في مجال حيوي

 يؤدي إلى تحقيق تحولات مذهلة في الصناعة والتكنولوجيا.

 العوامل أحد اد تعدالأبعا الحيوية والتصنيع الثلاثي حيوية المواد في التكنولوجي والنتيجة أن  
ت العلاجا حسينالأساسية للتقدم والابتكار في هذين المجالين. تساهم في تطوير منتجات مبتكرة، وت

ا ا مستمر  طور  الطبية، وتمكين التصميم والإنتاج المخصص، وتعزيز الاستدامة البيئية. نحن نشهد ت
ا حاسم  في المواد المستخدمة وتطبيقاتها، ومن المتوقع أن يكون لحيوي  ي مستقبلا فة المواد دور 

 التكنولوجيا والصناعة.

 التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعادفي  تطبيقات طب الأسنان
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تم تطوير  نان.تكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد لديها تأثير كبير على مجال طب الأس
وتسهيل  فمويةساعد في تحسين الرعاية الصحية الوالمتقدمة التي تالعديد من التطبيقات المبتكرة 

 إجراءات العلاج الأسنان.

 سنان:ب الأإليك بعض التطبيقات الرئيسية لتكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد في ط

 نيعد لتصبعا. تصميم وتصنيع الأجهزة الطبية المخصصة: يمكن استخدام تقنية الطباعة ثلاثية الأ1
تصحيحية ت الية المخصصة للمرضى. مثلا ، يمكن إنتاج السنانير والأقواس والتقويماالأجهزة الطب

 .أكثر دقةوفضل المخصصة باستخدام نماذج ثلاثية الأبعاد متقنة، مما يسمح للأطباء بتحقيق نتائج أ

تاج نبعاد لإالأ ثية. الأطباق السنية والتجاويف السنية المخصصة: يمكن استخدام تقنية الطباعة ثلا2
ء لمل الأطباق السنية المخصصة وتجاويف السنية، وهي تستخدم لتعويض الأسنان المفقودة أو

لمريض، لدية التجاويف وتصحيح عيوب العضة. يتم تصميم هذه الأطباق وفق ا لبيانات الأسنان الفر
ا للفم.  وتكون مريحة ومناسبة تمام 

ج نماذج نتالإام التصنيع الثلاثي الأبعاد راحي: يمكن استخد. النماذج التعليمية والتخطيط الج3
عمل ن على القبليتعليمية مفصلة للأسنان والفكين. يستخدم هذا النموذج لتعليم الطلاب والأطباء الم

فموية ة الفي مجال طب الأسنان وتطوير مهاراتهم. كما يمكن استخدام التقنية في تخطيط الجراح
 ى بيانات علة الأبعاد للفكين والتجاويف السنية بناء  نتاج نماذج ثلاثيوالزرعات السنية. يتم إ

كبر قة أالمريض، ويمكن للأطباء استخدام هذه النماذج لتحليل وتخطيط الجراحات والزرعات بد
علية ة فاقبل إجراءها في الواقع. هذا يساعد في تحسين نتائج الجراحة وتقليل المخاطر وزياد

 العلاج.

 صطناعيةن الايبات: يستخدم التصنيع ثلاثي الأبعاد لإنتاج الأسنالاصطناعية والترك. الأسنان ا4
ستخدام ت باوالتركيبات السنية المختلفة، مثل التاج والجسر والمقبس. يتم تصميم هذه التركيبا
ز د، وتتميبعابرامج الحاسوب ثلاثية الأبعاد ومن ثم تصنيعها باستخدام تقنية الطباعة ثلاثية الأ

 لكاملة للمريض.لدقة والملاءمة ابا

لأبحاث عم ا. الأبحاث والتطوير: تساهم التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد في د5
علاجات ن الوالتطوير في مجال طب الأسنان. يتم استخدامها في تطوير مواد وتقنيات جديدة لتحسي

يز ريرية وتعزسين الممارسة السوتسريع عمليات التشخيص والعلاج. تتيح هذه التقنيات تح
 الابتكار في مجال طب الأسنان.
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ية حسين رعان وتتحتل تكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد مكانة هامة في تقدم طب الأسنا
 لدقةاالفم والأسنان. تساهم هذه التقنيات في توفير علاجات أكثر فعالية وملاءمة وتعزز 

 نية. والتخصيص في العلاجات الس

. الأسنان ي طبتمر التطورات في مجال تكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد فيتوقع أن تس
تجاهات الا قد تشهد الصناعة تحسينات إضافية وابتكارات جديدة تعزز رعاية الفم والأسنان. بعض

 المحتملة تشمل:

ا: قد يتم تطوير مواد جديدة 1 تميز تعاد بومحسنة للطباعة ثلاثية الأ. تطوير مواد أكثر تقدم 
ة لسنيابخصائص ميكانيكية وحيوية أفضل. قد تظهر مواد بيولوجية أكثر توافق ا مع الأنسجة 

 واللثوية، مما يساهم في تحسين استجابة الجسم والتكامل مع الأنسجة الحية.

ت لاد في مجابعاالثلاثي الأ. توسيع نطاق التطبيقات: قد يتم استخدام تكنولوجيا الحيوية والتصنيع 2
نيات ر تقأخرى في طب الأسنان، مثل جراحة الفك وتجديد العظام وترميم النسج اللينة. قد تظه

يكل لله جديدة لإنتاج أنسجة حية وزرعها، مما يساعد في تحقيق إصلاحات أكثر شمولية وتجديد
 الفموي.

ا أوسع لتقني. الذكاء الاصطناعي وتحليل البيانات: قد يشهد طب الأسن3 لذكاء ت ااان استخدام 
صور ل الالاصطناعي وتحليل البيانات. يمكن أن يساعد التعلم الآلي والتحليل الذكي في تحلي

 ة.عاليفالشعاعية وتشخيص الأمراض وتوفير معلومات قيمة لاتخاذ قرارات علاجية أفضل وأكثر 

ة ات الطبيفلمللفم بالماسح الضوئي وا. التكامل الرقمي: قد تزيد التقنيات الرقمية مثل تصوير ا4
عاية الر الإلكترونية من دقة ودقة العلاجات. يمكن أن يتم تحسين التواصل والتنسيق بين فرق

تبرات المخوالفموية المختلفة، حيث يمكن مشاركة المعلومات الطبية بسهولة وسرعة بين الأطباء 
رير تقاية ولة تجمع بين الصور الشعاعوالمراكز العلاجية. قد يتم تطوير منصات رقمية متكام

جية لعلاالمختبر وتاريخ المريض، مما يسهل على الأطباء تحليل البيانات واتخاذ القرارات ا
 الصحيحة.

الوصول  انية. توسيع الوصول وتحسين التكلفة: يمكن لتقنية الطباعة ثلاثية الأبعاد توفير إمك5
ثي لثلاة والتصنيع ا. يمكن لتكنولوجيا الحيويللعلاجات المتقدمة والتخصيص الشخصي للمرضى

كانية أكثر إم علهاالأبعاد أن تساهم في تقليل تكاليف العلاج وتحسين كفاءة العمليات الطبية، مما يج
 للمرضى.
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من  يد اتتطور تكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد باستمرار، وتتوقع أن تحدث مز
لفم التقنيات في تحسين رعاية اال طب الأسنان. ستسهم هذه التطورات والابتكارات في مج

 والأسنان وتوفير علاجات أكثر فعالية وملاءمة للمرضى.

ا في تحسين  وهكذا، تلعب ا مهم  سنان ب الأطتكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد دور 
تم يالذكي،  حليلورعاية الفم. من خلال استخدام تقنيات الطباعة ثلاثية الأبعاد وتطور المواد والت

يتوقع  تحسين العلاجات والتشخيصات وتمكين الأطباء من تقديم رعاية مخصصة وفعالة للمرضى.
ات علاجلتمر التطور في هذا المجال، مما يعزز التكامل الرقمي ويوفر إمكانية الوصول أن يس

ق تحقيوأسنان متقدمة بتكلفة معقولة. بفضل هذه التقنيات، يمكن تحسين صحة الأسنان والفم 
 قبل أكثر إشراق ا لمجال طب الأسنان.مست

  تصنيع الأدوات والمعدات الطبية

نيع الأدوات ( قد أحدثت ثورة في تص3D printingع الثلاثي الأبعاد )تكنولوجيا الحيوية والتصني
ل وفير حلوة وتوالمعدات الطبية. تعمل هذه التقنيتين مع ا على تحسين عملية تصنيع الأجهزة الطبي

 ياجات الطبية.مبتكرة للاحت

 الخلايا دامخباستخدام التكنولوجيا الحيوية، يمكن تصميم وتصنيع الأدوات والمعدات الطبية باست
اء لأعضاالحية أو المواد الحيوية. يتم استخدام هذه الأدوات في مجالات متنوعة مثل تصنيع 

في  ائلى تقدم هالصناعية وأجهزة تساعد في الشفاء والتشخيص. يمكن أن تؤدي هذه التقنية إل
 مجال زراعة الأعضاء وتصنيع الأطراف الصناعية المخصصة.

ابعات ستخدام طة باثي الأبعاد، فإنه يسمح بإنتاج الأدوات والمعدات الطبيأما بالنسبة للتصنيع الثلا
دقيق، ل سريع وبشك ثلاثية الأبعاد. تتيح هذه التقنية إنشاء نماذج ثلاثية الأبعاد للأجزاء والأدوات

لتصنيع ااعد ما يقلل من الوقت والتكلفة المرتبطة بعملية التصنيع التقليدية. كما يمكن أن تسم
 ثي الأبعاد في تخصيص الأدوات والمعدات وفق ا لاحتياجات كل مريض بشكل فردي.الثلا

 :المزايا هذه توفر هذه التقنيتين العديد من المزايا لصناعة الأدوات والمعدات الطبية. ومن أهم

 دواتالتخصيص: تتيح تكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد تصميم وتصنيع الأ .1
 خدامق ا لاحتياجات كل مريض بشكل فردي. يمكن تكييف المنتجات المصنعة باستوالمعدات وف

ا مرضى، ممة للالتكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد لتناسب الهياكل والمقاسات الفريد
 لى تحسين النتائج العلاجية والمريحة.يؤدي إ
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ريعتين ين سالثلاثي الأبعاد عمليت . السرعة والكفاءة: تعتبر التكنولوجيا الحيوية والتصنيع2
قارنة  قل مأوفعالتين في تصنيع الأدوات والمعدات الطبية. يمكن إنتاج القطع والأجهزة في وقت 

 .طبيةلمرضى ويزيد من كفاءة العملية البالتصنيع التقليدي، مما يقلل من وقت الانتظار ل

قولة أسعار معبد ا نيع الثلاثي الأبعاد موا. التكلفة المنخفضة: تستخدم التكنولوجيا الحيوية والتص3
ي توفير هم فوتقلل من الهدر في عملية التصنيع. يمكن تقليل تكاليف الإنتاج والتوزيع، مما يسا

 للمرضى. الأدوات والمعدات الطبية بأسعار معقولة

ر ر المستملتطوا. التطور التكنولوجي: تساهم التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد في 4
بية الط للأدوات والمعدات الطبية. يتم تحسين التصاميم والوظائف لتلبية احتياجات الصناعة

 فاءة.كثر ع وأكالمتغيرة. بالإضافة إلى ذلك، يمكن تطوير واختبار المنتجات الجديدة بشكل أسر

كات لشران . الابتكار والتخصص: يمكن للتكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد تمكي5
ية لحالوالباحثين من تطوير منتجات جديدة وابتكارات طبية. يتم تحسين الأدوات والمعدات ا
ان أيوتطوير تقنيات جديدة لتلبي احتياجات المرضى وتحسين جودة الرعاية الصحية. يمك  ض 

ل خرى مثلأابية استخدام التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد في تصنيع المستلزمات الط
مخصصة، ة الالأطراف الصناعية، والأقنعة الواقية، والأجهزة الطبية المساعدة، والملابس الطبي

 وحتى الأدوات الجراحية المتقدمة.

ات عة الأدوصنا يا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد فيومن الجدير بالذكر أن استخدام التكنولوج
ا التطوير والاختباراتوالمعدات الطبية لا يقتصر فقط على التص ريرية الس نيع، بل يتضمن أيض 

 للتأكد من أن المنتجات تفي بالمعايير الطبية والسلامة.

ا في في النهاية، تكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد تعد تطور    الأدوات ناعةصا مبهر 
تسهم وضى، مبتكرة للمر والمعدات الطبية. إنها تساهم في تحسين الرعاية الصحية، وتوفير حلول

 لمستقبل.افي  في تطور المجال الطبي ككل. يمكننا توقع مزيد من التقدم والابتكار في هذا المجال

  تطبيقات البيولوجيا الجزيئية

في  دثت ثورةد أحقية في التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد تطبيقات البيولوجيا الجزيئ
فاعلات والت والتطوير والتصنيع. تهدف هذه التقنيات إلى استخدام المركبات الحيويةمجال البحث 

ية. مة الحيولأنظاالبيولوجية لإنتاج منتجات ذات قيمة عالية وتطوير تقنيات تصنيع فريدة تستند إلى 
 التطبيقات الرئيسية للبيولوجيا الجزيئية في هذين المجالين: هنا بعض
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ة. ا الحيويلوجيبر العلاج الجيني واحد ا من أهم التطبيقات في مجال التكنو. العلاج الجيني: يعت1
مراض الأ يستخدم العلاج الجيني الجزيئات الحيوية مثل الأحماض النووية والبروتينات لتصحيح

يا لى الخلاإحية صي. يمكن استخدام تقنيات البيولوجيا الجزيئية لنقل جينات الجينية والتعديل الجين
 وإصلاح الجينات التالفة أو تثبيط الجينات المرضية.المريضة 

دف وية تستهع أد. الأدوية المستندة إلى البروتين: تتيح التقنيات الجزيئية الحيوية تصميم وتصني2
نيات م تقالسطحية للخلايا السرطانية. يمكن استخدا أهداف ا محددة في الجسم مثل البروتينات

مستندة ة الالمضادة المحررة بشكل اصطناعي )الأجسام المضاد البيولوجيا الجزيئية مثل الأجسام
 إلى البروتين( لتسليم الأدوية إلى الأماكن المستهدفة بدقة وبتركيز عالٍ.

وية ر حيئية في تطوير أنظمة استشعا. الاستشعار الحيوي: تستخدم تقنيات البيولوجيا الجزي3
مع  تفاعللإنتاج أجهزة استشعار حيوية ت ةمتطورة. يمكن استخدام البروتينات المضادة المعدل

اء ت في الملوثاالمركبات الكيميائية المحددة في البيئة. يمكن استخدام هذه الأنظمة للكشف عن الم
درة ي الدم، والكشف عن المواد المخأو الهواء، وتشخيص الأمراض، ورصد مستويات السكر ف

 والمتفجرات.

ي تحسين جزيئية فا الة ثلاثية الأبعاد(: تستخدم تقنيات البيولوجي. التصنيع الثلاثي الأبعاد )الطباع4
ت لبوليمراة واعمليات التصنيع ثلاثية الأبعاد باستخدام مواد حيوية. يمكن استخدام الخلايا الحي

اء جسم أجز ية لإنشاء هياكل معقدة وأعضاء صناعية. يتيح ذلك تصنيعالحيوية والهياكل البروتين
 ز العقبات التقليدية في زراعة وزرع الأعضاء.بشرية مخصصة وتجاو

د حيوية موا . تطوير المواد الحيوية: تستخدم التقنيات البيولوجية الجزيئية في تصميم وتطوير5
رعة متحلل بسك الج بوليمرات حيوية، مثل البلاستيمتقدمة. يمكن استخدام البيولوجيا الجزيئية لإنتا

ت مثل جالالبروتين. هذه المواد يمكن أن تكون مفيدة في موالمواد الاصطناعية المستندة إلى ا
 التغليف القابل للتحلل والأدوات الطبية والإلكترونيات القابلة للانحناء.

 

هائلة  إمكانات متلكتلتصنيع الثلاثي الأبعاد تطبيقات البيولوجيا الجزيئية في التكنولوجيا الحيوية وا
مع  ،ةلمعقداوتطوير المواد المستدامة، وتسهيل العمليات التصنيعية في تحسين الرعاية الصحية، 
 .استمرار التقدم في هذا المجال

باختصار، تطبيقات البيولوجيا الجزيئية في التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد تعزز 
البروتين، الاستشعار الحيوي، نا في عدة مجالات مثل العلاج الجيني، الأدوية المستندة إلى قدرات
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التصنيع الثلاثي الأبعاد، وتطوير المواد الحيوية. يتوقع أن تستمر التطورات في هذا المجال، مما 
ية في سيؤدي إلى تحسين الرعاية الصحية، وتطوير المواد المستدامة، وتيسير العمليات التصنيع

 المستقبل.

 الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعادالتكنولوجيا في  تكنولوجيا الجلد الاصطناعي

لى ل يهدف إمجا تكنولوجيا الجلد الاصطناعي في التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد هي
وجية. نولتكإنشاء جلد بشري صناعي يمكن استخدامه في مجموعة متنوعة من التطبيقات الطبية وال

ا للجلد الطبيعي في الشكل وتهدف هذه التقنية إلى إنتاج جلد اصطناعي يكون مش يفة، الوظابه 
 ويمكن استخدامه في العديد من التطبيقات المفيدة.

بهة بقات مشاطشاء تعتمد تقنية الجلد الاصطناعي على استخدام الخلايا الحية والمواد البيولوجية لإن
بناء لجذعية لا ايستخدام خلايا الجلد البشرية المستمدة من المانحين أو الخلاللجلد الحقيقي. يتم ا

ه عطائالجلد الاصطناعي. يتم زراعة هذه الخلايا في قوالب خاصة تساعد في تشكيل الجلد وإ
 التركيب الصحيح.

ا في تطوير تقنية ا3D printingتقنية الطباعة ثلاثية الأبعاد ) ا هام  طناعي. لجلد الاص( تلعب دور 
ا ى الخلايوي علمعقدة ذات طبقات متعددة تحتيمكن استخدام الطابعات ثلاثية الأبعاد لإنشاء هياكل 

صطناعي لجلد الالعاد الحية والمواد البيولوجية المناسبة لبناء الجلد. يتم إنشاء الهيكل الثلاثي الأب
 بدقة عالية وبناء طبقات متعددة لتشبه هيكل الجلد الحقيقي.

لأبعاد لثلاثي ايع الحيوية والتصنزايا الرئيسية لتكنولوجيا الجلد الاصطناعي في التكنولوجيا امن الم
ق علاج حروعي لأنها توفر بدائل مستدامة وأقل تكلفة للجلد الطبيعي. يمكن استخدام الجلد الاصطنا

وير ي تطفالجلد الشديدة والتجاويف الجلدية والأمراض الجلدية المزمنة. كما يمكن استخدامه 
 جهزة الطبية المزروعة.أجهزة طبية متقدمة مثل الأجهزة المرتبطة بالجلد والأ

ا إمكانية إجراء تجارب سريرية واختبارات عل ى تتيح تكنولوجيا الجلد الاصطناعي أيض 
 جارب علىالت المستحضرات الدوائية والمنتجات التجميلية بدون الحاجة إلى استخدام الحيوانات أو

 لجلد.الى عها وتأثيرها كن استخدام الجلد الاصطناعي لتقييم سلامة المنتجات وفعاليتالبشر. يم

من المتوقع أن تكون تكنولوجيا الجلد الاصطناعي في التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد 
ليات مفيدة أيض ا في مجال البحث العلمي وتطوير الأدوية. يمكن استخدام الجلد الاصطناعي لفهم آ

ا في تطوير الإصابة بأمراض الجلد وتطوير علاجات جديدة. قد يساهم  الجلد الاصطناعي أيض 
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أجهزة استشعار الجلد الذكية التي تستطيع رصد المعلومات الحيوية مثل درجة حرارة الجسم 
 وتركيب العرق وغيرها من المؤشرات الصحية.

ستقرار الا نها تواجه تحديات تتعلق بتحقيقعلى الرغم من تقدم تكنولوجيا الجلد الاصطناعي، فإ
ي حقيقللجلد الاصطناعي على المدى الطويل، وضمان توافقها مع الجلد ال الهيكلي والوظيفي

، المبكرة احلهوتفاعلها مع البيئة البيولوجية. تطوير تكنولوجيا الجلد الاصطناعي لا يزال في مر
عي صطناتحسينات كبيرة في أداء الجلد الا ومع تطور البحوث والتقنيات، من المتوقع أن ترى

أساليب رة وقبلية. يعمل العلماء والمهندسون على تطوير مواد بيولوجية مبتكواستخداماته المست
 تصنيع متقدمة لتحسين جودة ووظائف الجلد الاصطناعي.

على  هقدرتقد تؤدي تقنيات التصنيع ثلاثية الأبعاد إلى تحسين أداء الجلد الاصطناعي ودقته و
هنية د الدلإدخال شعيرات الشعر والغدالتكيف مع تفاصيل هيكل الجلد الطبيعي. يتم تطوير طرق 

 والأعصاب الاصطناعية في الجلد الاصطناعي لتعزيز وظيفته ومظهره الطبيعي.

-Bioبالإضافة إلى ذلك، يتم استكشاف استخدام التقنيات الحيوية المتقدمة مثل البيوطباعة )

printingوا )( لاستنساخ الخلويCellular Reprogrammingلإنشاء جلد مخصص )  يتمتع
بتوافق أعلى مع الجلد البشري. هذه التقنيات تسمح بتنمية خلايا الجلد وزراعتها بشكل دقيق 

 وتنظيمها بناء  على الاحتياجات المحددة للمرضى.

ورة في يق ثد يؤدي إلى تحقتوسيع استخدامات التكنولوجيا الحيوية في تصنيع الجلد الاصطناعي ق
لجلد ااعة ية. قد يصبح الجلد الاصطناعي بديلا  فعالا  لزرمجال الطب والعلاج والعناية الصح

دة أو لشدياالتقليدية ويساهم في تحسين نوعية الحياة للأشخاص الذين يعانون من إصابات الجلد 
ة آمن كرة واختبارها بطرقأمراض الجلد. كما يمكن استخدامه في تطوير منتجات تجميلية مبت

 وفعالة قبل إدخالها إلى السوق.

ة يات جديدتقن ع استمرار التقدم في التكنولولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبعاد، قد تظهرم
ظمة الأنوابتكارات أخرى في مجال الجلد الاصطناعي. قد يتم تطوير مزيج من المواد الذكية و

ة رجثل دمطناعي، مما يسمح له بالاستجابة للمحفزات الخارجية الحسية المدمجة في الجلد الاص
بلة طبية قا جهزةأالحرارة أو الضغط أو التغيرات الكيميائية. قد يتم استخدام هذه التقنيات لتطوير 

 للارتداء ومراقبة حالة الجلد أو للأغراض الروبوتية الحسية.
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ا استكشاف ت ي تطوير فنات قنيات الجينوميك وتحرير الجيمن الجوانب المثيرة للاهتمام، يمكن أيض 
لجلد افي  . قد يساعد تحرير الجينات في تحقيق تحسينات هيكلية ووظيفية أكبرالجلد الاصطناعي

 الاصطناعي، وربما يمكن تنشيط بعض الخصائص المرتبطة بالجلد الشاب والصحي.

بيرة. كود ا يستغرق وقت ا وجهمع ذلك، من المهم أن نذكر أن تطوير تكنولوجيا الجلد الاصطناعي 
لتنظيم. اد واوأخلاقية تتعلق بمعايير الجودة وسلامة المنتج وقوانين الاعتمهناك تحديات تقنية 

ا بين العلماء والمهندسين والأطباء و يمية ات التنظالجهيتطلب التقدم في هذا المجال تعاون ا مستمر 
 عملية الطبية والصناعية.لتحقيق استخدام آمن وفعال للجلد الاصطناعي في ال

 د  ع  ي  بعاد ثي الأالجلد الاصطناعي في التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلا تكنولوجيا إن  استخدام 
ود ا تقنية جهه المجالا  واعد ا يهدف إلى توفير بديل فعال ومستدام للجلد الطبيعي. يتطلب تطوير هذ

 تفي مجالا اتهاباء لتحسين أدائها وتوسيع استخداممستمرة وتعاون ا بين العلماء والمهندسين والأط
ي تحسين عي فالطب والعلاج والعناية الصحية. نأمل أن يسهم التقدم في تكنولوجيا الجلد الاصطنا

دم ي تقجودة الحياة للأشخاص الذين يعانون من إصابات الجلد أو الأمراض الجلدية ويساهم ف
 المجتمع الطبي بشكل عام.

 لأبعادا في التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي باعةتطبيقات البيوط

ا تكنولوجين التكنولوجيا البيوطباعة أو الطباعة ثلاثية الأبعاد الحيوية هي مجال مبتكر يجمع بي
ة أنسجة حيية وحالحيوية وتقنية الطباعة ثلاثية الأبعاد. تهدف هذه التكنولوجيا إلى إنشاء هياكل 

ستخدام م الأخرى. يتلاثية الأبعاد والخلايا الحية والمواد الحيوية اباستخدام طرق الطباعة ث
إنشاء بسمح يالتكنولوجيا الحيوية لتقديم دعم حيوي للخلايا المستخدمة في عملية الطباعة، مما 

 هياكل أكثر تعقيدا  ووظائف حيوية محسنة.

 اد تشمل:تطبيقات البيوطباعة في التكنولوجيا الحيوية والتصنيع الثلاثي الأبع

ية ة الحقيقلأنسجاالبيوطباعة لإنشاء هياكل نسيجية حية تشبه . إعادة بناء الأنسجة: يمكن استخدام 1
طوير ، وتفي الجسم. يتم توفير هذه الأنسجة للاستخدام في الأبحاث العلمية واختبار الأدوية

 ية.العلاجات المخصصة، وحتى في التطبيقات السريرية مثل زراعة الأنسجة والعضو

صصة. وائية مخال دت الحيوية ثلاثية الأبعاد لإنتاج أشك. الطباعة الدوائية: يمكن استخدام التقنيا2
فعالية  حسينتيمكن إنشاء أشكال دوائية ذات تراكيب معقدة لتحقيق تحرر مضبوط للدواء، وبالتالي 

 العلاج وتقليل الآثار الجانبية.
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 شريةبنولوجيا الحيوية في إنشاء نماذج أعضاء . أبحاث الأعضاء الاصطناعية: تساعد التك3
راعة الأعضاء: . ز4 اصطناعية، مثل الكبد والقلب والكلى. يمكن استخدام هذه النماذج لتقييم تأثير

م بعاد. يتالأ يعد تطبيق البيوطباعة في زراعة الأعضاء واحد ا من أهم التطبيقات الحيوية ثلاثية
م خلايا تخدالقلب باسهياكل أعضاء بشرية مثل الكلى والكبد وااستخدام التقنيات الحيوية لطباعة 

نتظار الا حية. يهدف ذلك إلى توفير بدائل للأعضاء التي يعاني البشر من نقصها وتخفيف قائمة
 الطويلة للزراعة.

ي لعلمية فاث ا. الأبحاث العلمية: تساعد التكنولوجيا الحيوية ثلاثية الأبعاد على تسهيل الأبح5
ماذج اء نالوراثة وتطوير الأدوية. يمكن إنش مثل علم الأحياء الخلوي والجزيئي وعلم مجالات

 ا.طورهثلاثية الأبعاد للأنسجة والأعضاء لاختبار فرضيات البحث وتحسين فهمنا للأمراض وت

قات في تطبي بعاد. الجراحة التجميلية والترميمية: يمكن استخدام التكنولوجيا الحيوية ثلاثية الأ6
ي لتالفة فاة أو والترميمية. يتم إنشاء هياكل مخصصة لاستعادة الأنسجة المفقودجراحة التجميلية ال

 الجسم، مما يساهم في تحسين النتائج التجميلية والوظيفية للعمليات الجراحية.

شخيص الت . التشخيص والعلاج الشخصي: تساعد التكنولوجيا الحيوية ثلاثية الأبعاد في تحسين7
لحالات لطباء اء نماذج ثلاثية الأبعاد لأجسام المرضى لتحسين فهم الأالشخصي. يمكن إنشوالعلاج 

 الطبية وتوجيههم في اتخاذ القرارات العلاجية المناسبة.

ام ا للاهتمثير  متطبيقات البيوطباعة في التكنولوجيا الحيوية والتصنيع ثلاثي الأبعاد تعد مجالا  
ا. تساهم في تقدم حقل ال وأنسجة  حية ية من خلال إمكانية إنشاء هياكلطب والعلوم الحيوومبتكر 

ائلة ات هحيوية معقدة وتطوير علاجات مخصصة وتحسين البحوث العلمية. توفر البيوطباعة إمكان
مجال في ا اللتحسين صحة الإنسان وجودة الحياة، ومن المتوقع أن يستمر التقدم والابتكار في هذ

 المستقبل.
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 الجراحة الروبوتية

Robotic Surgery 

 GHPDR من إعداد: المحور الإنساني العالمي للتنمية والأبحاث

Global Humanitarian Pivot for Development and Research 

 الملخص

راءات الجراحة الروبوتية هي تقنية جراحية حديثة تستخدم الروبوتات للمساعدة في إج     
رؤية والية عي الروبوتات عن بعُد بواسطة الجراح، وتوفر دقة تم التحكم فالجراحية. يالعمليات 

ت العمليا تائجنثلاثية الأبعاد وحركة ناعمة واستجابة فورية. تساعد الجراحة الروبوتية في تحسين 
 وتقليل المضاعفات وتقصير وقت التعافي للمرضى. يتم استخدامها في مجموعة واسعة من

ضاء لب والأوعية الدموية وجراحة العظام وجراحة الأعل جراحة القالجراحية مثالتخصصات 
ا  واعدً تقبلًا الداخلية. تعد الجراحة الروبوتية تطورًا هامًا في مجال الرعاية الصحية وتمثل مس

 للعمليات الجراحية.

لأعضاء حة اراالجراحة الروبوتية، العمليات الجراحية، جراحة القلب، جراحة العظام، ج :يةالمفتاحالكلمات 
 الداخلية.

Abstract : Robotic surgery is a newer surgical technique that uses robots to assist in surgical 

procedures. The robots are remotely controlled by the surgeon, and offer high precision, 3D 

vision, smooth movement, and instant response. Robotic surgery helps improve surgical 

outcomes, reduce complications, and shorten recovery time for patients. They are used in a wide 

range of surgical specialties such as cardiovascular surgery, orthopedics, and internal organ 

surgery. Robotic surgery is an important development in healthcare and represents a promising 

future for surgeries. 
Keywords: robotic surgery, surgeries, heart surgery, orthopedics, internal organs surgery. 

 
 

 مواضيع الجراحة الروبوتية

 الجراحة الروبوتية تشمل عدة مواضيع رئيسية، من بينها:

جيا . تطوير التكنولوجيا الجراحية: يتمحور البحث في هذا المجال حول تحسين التكنولو1
ز الدقة تعزيالمستخدمة في الجراحة الروبوتية. يهدف إلى تطوير الروبوتات الجراحية وأدواتها ل

 وفير تجربة جراحية محسنة.والكفاءة وت
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تية في روبوسلامة وفعالية الجراحة ال . السلامة والفعالية الجراحية: يركز البحث على تقييم2
دقيقة على لأدلة اليم امقارنتها بالتقنيات الجراحية التقليدية. يهدف إلى تحديد التحسينات الممكنة وتقد

 النتائج الجراحية المحسنة.

البحث حول توسيع استخدامات الجراحة الروبوتية ة الروبوتية: يتمحور . توسيع نطاق الجراح3
أوسع من الإجراءات الجراحية. يهدف إلى تحسين الوصول إلى العلاج وتوفير  لتشمل مجموعة

 خيارات جراحية متقدمة للمرضى.

في ن راحي. التدريب والتعليم الجراحي: يركز البحث على تطوير برامج التدريب والتعليم للج4
 يامللق مجال الجراحة الروبوتية. يهدف إلى توفير المهارات والمعرفة اللازمة للجراحين

 بالإجراءات الجراحية الروبوتية بشكل آمن وفعال.

ئج على نتا وتية. التحسينات في نتائج الجراحة: يبحث العلماء والباحثون في تأثير الجراحة الروب5
زمن وفات حسينات في نتائج الجراحة، مثل تقليل المضاعالعمليات الجراحية. يهدف إلى تحقيق ت

 للمرضى. النقاهة وتحسين جودة الحياة

لتقنيات ا با. تكاليف الجراحة الروبوتية: يدرس الباحثون تكاليف الجراحة الروبوتية ومقارنته6
راحة الجطة بالجراحية التقليدية. يهدف إلى تحليل الجوانب الاقتصادية وتقدير التكاليف المرتب

 الروبوتية وفوائدها المحتملة.

ين الجراحية: يستكشف البحث تحسين واجهة التحكم ب. تحسين واجهة التحكم والروبوتات 7
اح الجراح والروبوتات الجراحية. يهدف إلى تطوير واجهات سهلة الاستخدام وفعالة للسم

 للجراحين بالتحكم الدقيق في الروبوتات أثناء العمليات الجراحية.

احة لجرستخدام االجراحة الروبوتية في مجالات الطب المختلفة: يبحث العلماء في فوائد ا .8
ام لأوراالروبوتية في مجالات مختلفة من الطب، مثل جراحة القلب والأوعية الدموية وجراحة 

 يدة.والعمود الفقري وغيرها. يهدف إلى توسيع تطبيقات الجراحة الروبوتية في مجالات جد

وجيه والت التوجيه في الجراحة الروبوتية: يركز البحث على تحسين التواصلالتواصل و. تحسين 9
ح لجراابين الجراح والروبوتات الجراحية. يهدف إلى تحقيق تفاعل أكثر سلاسة وفعالية بين 

 والروبوت أثناء العملية الجراحية.

ة وكفاءة الجراحة . تحسين سرعة وكفاءة الجراحة الروبوتية: يستهدف البحث تحسين سرع10
زمن النقاهة للمرضى. يهدف إلى تعزيز ية والروبوتية، بما في ذلك تقليل وقت العملية الجراح

 الكفاءة العامة للجراحة الروبوتية وتقديم خدمة سريعة وفعالة للمرضى.
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 المستخدمة في الجراحة الروبوتية تطوير التكنولوجيا الجراحية

ً ستخدمة في الجراحة الروبوتية شهتطوير التكنولوجيا الجراحية الم ً ملحوظا مر  على د تقدما
تطورة ية محدثت ثورة في مجال الجراحة. تستخدم الجراحة الروبوتية أنظمة روبوتالسنين، وقد أ

لرئيسية ات اللقيام بالعمليات الجراحية بدقة عالية وتحت إشراف الجراح. وفيما يلي بعض التطور
 :في هذا المجال

 لياتلعماتم تطوير أجهزة روبوتية دقيقة لتساعد الجراحين في أداء الجراحية: الروبوتات  .1
وات الجراحية. يستخدم الروبوت الجراحي أذرعًا روبوتية متحركة تمتلك مفاصل دقيقة وأد

 .جراحية صغيرة تستخدم للقطع والخياطة والتلاعب بالأنسجة

 وتاتمح للجراحين بالتحكم بالروبالواجهات والتحكم: تم تطوير واجهات تحكم متقدمة تس.2
لتحكم امثل  صغيرة وحساسة. تستخدم هذه الواجهات تقنياتية وباستخدام أدوات الجراحية بدقة عال

 .عن بعد والواقع الافتراضي لتحسين دقة العمليات الجراحية وتقليل الخطأ البشري

فصلة مرؤية ويد الجراحين بالرؤية والتصوير: تم تطوير تقنيات التصوير الطبي المتقدمة لتز .3
لدقة الية االجراحون الروبوتات مع أجهزة تصوير عيستخدم للمناطق التي يقومون بالعمل عليها. 

 اضحةومثل الأشعة السينية والأشعة فوق البنفسجية والأشعة تحت الحمراء للحصول على صور 
 .وتفصيلية للأنسجة والأعضاء داخل الجسم

 روبوتات الجراحة في تحديد الضغطتشعارات حساسة تساعد الالاستشعار: تم تطوير اس.4
ح لجرااوالحرارة والاهتزازات أثناء العملية الجراحية. هذه الاستشعارات تساعد في توجيه 

 وتحسين دقة الإجراءات وتقليل مخاطر التلف الناتج عن حركات غير متحكم فيها.

لأطباء كن ليط للجراحة الروبوتية، حيث يم. التوجيه والتخطيط: تطورت تقنيات التوجيه والتخط5
لجراحية وات االمباشرة والمعلومات الثلاثية الأبعاد لتحديد المسار المثلى للأدلصور استخدام ا

 غير وتحديد نقاط القطع والخياطة. هذا يساعد في تحقيق أقصى قدر من الدقة وتجنب التلف
 المقصود للأنسجة المحيطة.

اء تحسين أدللة الآتقنيات الذكاء الاصطناعي وتعلم  علم الآلة: يتم استخدام. الذكاء الاصطناعي وت6
ية لشخصالروبوتات الجراحية. يمكن للأنظمة الذكية تحليل البيانات السريرية والمعلومات ا

 للمرضى وتوفير توصيات دقيقة للجراحين أثناء العملية الجراحية.

حة، جراحة الروبوتية قد أحدث ثورة في مجال الجراتطوير التكنولوجيا الجراحية المستخدمة في ال
عد على زيادة دقة العمليات الجراحية وتقليل المضاعفات وفترة التعافي للمرضى. على حيث تسا
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الرغم من ذلك، لا يزال العمل البشري الجراح مهمًا بشكل كبير، حيث يتعاون الجراح مع 
 الجراحية والعمليات التي يتم تنفيذها. الروبوت ويتولى المسؤولية النهائية عن القرارات

ي تحسين فاهم أن تطوير التكنولوجيا الجراحية في مجال الجراحة الروبوتية قد س يمكننا أن نقولو
ي ات فالرعاية الصحية وتقديم خيارات جراحية أكثر دقة وأماناً للمرضى. استخدام الروبوت

سجة الأنمناطق صعبة الوصول والتلاعب ب الجراحة يعزز قدرة الجراحين ويتيح لهم الوصول إلى
طور ية تتاستمرار التقدم التكنولوجي، من المتوقع أن تظل الجراحة الروبوتبدقة عالية. ومع 

 وتصبح أكثر تطوراً وانتشاراً في المستقبل.

حين، بل لجراومع ذلك، يجب أن نذكر أن التكنولوجيا الجراحية الروبوتية لا تهدف إلى استبدال ا
ة عملي يزال يتحكم في القدراتهم ومساعدتهم في تقديم رعاية صحية أفضل. الجراح لا تعزيز

ً في نجاح  يات لعملاالجراحية ويتخذ القرارات النهائية، وتبقى مهارته وتجربته أمراً حاسما
 الجراحية.

لى إذا كنت تفكر في إجراء عملية جراحية، فمن المهم التشاور مع جراح مؤهل والحصول ع
 المحتملة. ومات الكافية حول الجراحة الروبوتية وفوائدها ومخاطرهاالمعل

 الجراحة الروبوتيةفي  السلامة والفعالية الجراحية

 دة جوانباك عتم تطوير هذه التقنية لتحسين سلامة المرضى وزيادة فعالية العمليات الجراحية. هن
 الجراحة الروبوتية: يمكن النظر فيها عند مناقشة السلامة والفعالية الجراحية في

ركات حنفيذ تالروبوت مساعداً للجراح، حيث يتحرك بدقة عالية ويمكنه . التحكم الدقيق: يعتبر 1
مخاطر  قليلتدقيقة بملاءمة أكبر مما يمكن لليد البشرية تحقيقه. هذا التحكم الدقيق يساعد في 

 الأخطاء الجراحية والتلف النسيجي المحتمل.

د ة الأبعالاثية توفر رؤية ثروبوت بكاميرات عالية الدقبعاد: يتم تجهيز ال. الرؤية ثلاثية الأ2
زيد من ما يللجراح. هذا يمكن الجراح من رؤية المنطقة المستهدفة بشكل أوضح وأكثر تفصيلاً، م

 دقة وفعالية العملية.

قل غزواً وأ أقل والألم: يعتبر استخدام الروبوت في الجراحة الروبوتية غالباً ز   . الحد من الغ  3
ً مقارنةً بالجراحة التق ما مصغيرة،  تحاتليدية المفتوحة. يتم إجراء العملية عن طريق عدة فإيلاما

 يقلل من آثار الجراحة ويقصر وقت النقاهة وفترة الشفاء للمريض.
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، محكم متقدام ت. الدقة والاستجابة السريعة: يتم التحكم في الروبوت من قبل الجراح باستخدام نظ4
حركة ق اللأزرار أو التحكم في الأجهزة عن طريوذلك بتحريك الأجهزة الروبوتية بالضغط على ا

ما يسمح ت، ماليدوية. يتم نقل حركة الجراح بشكل دقيق إلى الأدوات الجراحية المرتبطة بالروبو
 بتنفيذ الإجراءات بدقة فائقة واستجابة سريعة.

قيقة، دات أدولجراحة الروبوتية تستخدم فتحات صغيرة و. التقليل من فقدان الدم: نظرًا لأن ا5
ضاعفات ممن  يمكن تقليل فقدان الدم أثناء العملية. هذا يقلل من حاجة المريض لنقل الدم ويقلل

 فقدان الدم المحتملة.

ية بشكل ت الجراحمليا. تقليل مدة العملية: بفضل الدقة والفعالية العالية للروبوتات، يمكن تنفيذ الع6
 ريض.للم دة التخدير ويقلل من وقت التعافيسرع مقارنة بالجراحة التقليدية. هذا يقلل من مأ

 يقة ودقةت دق. تحسين الدقة في الغرز والتطبيقات الدقيقة: بفضل قدرة الروبوت على تنفيذ حركا7
ائج لى نتي إيؤد التحكم، يمكن تحسين جودة الغرز وتنفيذ التطبيقات الجراحية الدقيقة. هذا يمكن أن

 أفضل وتجميلية أفضل للجراحة.

ة رغم من المزايا المذكورة، يجب مراعاة بعض التحديات والاعتبارات في الجراحعلى ال
ي. ق الجراحلفريالروبوتية، مثل التكلفة العالية للتكنولوجيا والحاجة إلى تدريب مكثف للأطباء وا

 ض لتحديدلمريللحالة والاعتبارات الفردية قبل إجراء أي عملية جراحية، يجب على الأطباء تقييم ا
 إذا كانت الجراحة الروبوتية هي الخيار الأمثل في حالته.ما 

لوجيا لتكنومجال الجراحة، حيث تجمع بين ا بشكل عام، الجراحة الروبوتية تعد تقدمًا مهمًا في
ددة وائد متعة فوبوتيالحديثة ومهارات الجراحين. توفر السلامة والفعالية الجراحية في الجراحة الر

 .احيةل المضاعفات وفترة التعافي، وتحسين نتائج العمليات الجرللمرضى، بما في ذلك تقلي

طور ن تتمع تقدم التكنولوجيا والبحوث المستمرة في مجال الجراحة الروبوتية، من المتوقع أ
يقة ائد الدقلفوتحديد االعمليات وتتحسن بشكل أكبر. يتطلب الأمر المزيد من الدراسات والتقييمات ل

 كون فيها الاستخدام الروبوتي هو الخيار الأمثل.وتحديد الحالات التي ي

ملة. من لمحتايجب أن يكون للمرضى والأطباء معرفة متعمقة بتقنية الجراحة الروبوتية وتحدياتها 
دء قبل الب مةزالمهم أن يعمل الأطباء والفرق الجراحية على التدريب المناسب واكتساب الخبرة اللا

 ستخدام الروبوتي.في إجراء العمليات الجراحية بالا
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متقدمة  اليةبشكل عام، تعد الجراحة الروبوتية إضافة هامة لمجال الجراحة، حيث تقدم سلامة وفع
بين  تركةفي العمليات الجراحية. يجب أن تكون قرارات استخدام الجراحة الروبوتية قرارات مش

 يم شامل للحالة الفردية واحتياجات المريض.الطبيب والمريض، مع تقي

 توسيع نطاق الجراحة الروبوتية

ها نفيذتوسيع نطاق الجراحة الروبوتية يعني توسيع نطاق التخصصات والإجراءات التي يمكن ت
احة باستخدام تقنية الروبوت في المجال الجراحي. على مر السنوات، تم توسيع نطاق الجر

ثلة ليك بعض الأممتنوعة من التخصصات والإجراءات الجراحية. إالروبوتية لتشمل مجموعة 
 على توسيع نطاق الجراحة الروبوتية:

ء ن الأجزامديد . جراحة الأورام: تستخدم الجراحة الروبوتية في إزالة الأورام السرطانية في الع1
ته قدرووت في الجسم، مثل سرطان البروستاتا وسرطان الرحم وسرطان القولون. تتيح دقة الروب

 ة الوصول تنفيذ عمليات جراحية دقيقة وفعالة.على الوصول إلى مناطق ضيقة وصعب

ح تصحي. جراحة القلب والأوعية الدموية: تستخدم الجراحة الروبوتية في تجاوزات القلب و2
 ة للجراحسريعالشرايين التاجية وإصلاح الصمامات القلبية. تتيح الروبوتات الدقة والاستجابة ال

جراحية ت الدموية، مما يقلل من مضاعفات العمليانفيذ إجراءات دقيقة على القلب والأوعية اللت
 التقليدية.

لأمعاء حة ا. جراحة الجهاز الهضمي: يمكن استخدام الجراحة الروبوتية في إزالة المرارة وجرا3
مليات عاء إجر وتصحيح الارتجاع المريئي. تتيح التحكم الدقيق والرؤية ثلاثية الأبعاد للجراح

 الجهاز الهضمي.دقيقة وفعالة على 

ت . جراحة العظام والمفاصل: يستخدم الروبوت في تركيب الأعضاء الاصطناعية وإجراءا4
لعمليات يذ اوالثبات الذي يوفره الروبوت في تنف يقتصحيح العظام والمفاصل. يساعد التحكم الدق

 ات المحتملة.الجراحية على تحقيق نتائج أفضل وتقليل المضاعف

ة عصبيرأس والأعصاب: تستخدم الجراحة الروبوتية في إزالة الأورام ال. جراحة العنق وال5
ذه هوتنفيذ إجراءات تصحيح العنق والرأس والأعصاب. يمكن للروبوت تحقيق دقة فائقة في 

 المناطق الحساسة وتحسين فعالية العمليات الجراحية.

ستئصال الرحم وإصلاح الجراحة الروبوتية في إجراءات ا . جراحة الجهاز التناسلي: تستخدم6
الانسدادات الأنابيب وجراحة البروستاتا. تتيح الروبوتات تنفيذ عمليات دقيقة وقليلة الغزو مع وقت 

 نقاهة أقل بالمقارنة مع الجراحة التقليدية.
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ديدة ت جستخداماتوسيع نطاق الجراحة الروبوتية مستمر ويستمر في التطور، حيث يتم استكشاف ا
 ين نتائجى تحسللتكنولوجيا الروبوتية في المجال الجراحي. يهدف هذا التوسيع إلوتطبيقات متنوعة 

كثر ية أالعمليات الجراحية، وتقليل المضاعفات، وتعزيز سلامة المرضى، وتقديم خيارات علاج
 دقة وفعالية للمرضى.

ت ليامعجال الجراحي، حيث يسمح بتنفيذ توسيع نطاق الجراحة الروبوتية هو تطور مهم في الم
مرضى ة للدقيقة وفعالة في مجموعة متنوعة من التخصصات. تقدم الجراحة الروبوتية فوائد عديد

رة ى فتمن خلال تحسين سلامة العمليات الجراحية وتقليل المضاعفات المحتملة، بالإضافة إل
 التعافي الأقصر.

ة جراحسيع نطاق الفي هذا المجال، يتوقع أن يتم تومع استمرار التقدم التكنولوجي والبحث 
ردية فالة حالروبوتية ليشمل المزيد من التخصصات والإجراءات الجراحية. يجب أن يتم تقييم كل 
لفريق ات ابعناية واتخاذ قرار استخدام الجراحة الروبوتية بناءً على احتياجات المريض وتوصي

 الطبي.

ن في تحسي بوتيةساهم الجراحة الروتوالمهارات الجراحية، يمكن أن  باستخدام التكنولوجيا المتقدمة
كار، لابتنتائج العمليات الجراحية وتوفير رعاية صحية متميزة للمرضى. ومع مواصلة البحث وا

 مرضى.ة للفإن مستقبل الجراحة الروبوتية يبدو واعداً في تقديم خيارات جراحية متقدمة وفعال

 الروبوتيةالجراحة في  يالتدريب والتعليم الجراح

رات التدريب والتعليم الجراحي في الجراحة الروبوتية هي مجال مهم يهدف إلى تطوير مها
 جراحية.ت الالجراحين وتعليمهم كيفية استخدام الروبوتات الجراحية المتقدمة في إجراء العمليا

 نبالاستفادة ميعتبر التدريب في الجراحة الروبوتية مهمة ضرورية للجراحين المهتمين 
مة المستخد وجياالتكنولوجيا المتقدمة في مجال الجراحة. يتطلب هذا التدريب فهمًا عميقاً للتكنول

 ة التحكمكيفيوومبادئ عمل الروبوتات الجراحية، بالإضافة إلى تعلم الأدوات والمعدات المستخدمة 
 فيها.

ري حول لنظان التعلم طوات، بدءًا متتضمن عملية التدريب الجراحي الروبوتي عادة العديد من الخ
ق ن طرعالتكنولوجيا والروبوتات الجراحية واستخدامها في الجراحة. يتعلم الجراحون أيضًا 

 التحضير الجراحي لاستخدام الروبوتات وتقنيات التشخيص والتصوير المستخدمة.
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دم تختس ة حقيقيةبعد ذلك، يتم توفير التدريب العملي الذي يتضمن المشاركة في عمليات جراحي
ة الروبوتات الجراحية. يعمل الجراحون تحت إشراف وتوجيه خبراء في الجراحة الروبوتي

 المتمرسين لضمان تعلمهم الصحيح وسلامتهم وسلامة المرضى.

 تشملبعض المراكز الطبية والجامعات توفر برامج تدريب متخصصة في الجراحة الروبوتية. و
قد يشمل  احة.ملي على أحدث الروبوتات الجراحية المتوالتدريب الع هذه البرامج الجوانب النظرية

 لتطور.قة اثية الأبعاد، ونماذج فائالتدريب أيضًا استخدام المحاكاة والتدريب على نماذج ثلا

 الروبوتية التحسينات في نتائج الجراحة

. الجراحة لياتعمة في الجراحة الروبوتية هي تقنية حديثة تستخدم الروبوتات والتكنولوجيا المتقدم
جراحة ة التهدف إلى تحسين دقة الجراحة وتقليل المضاعفات وفترة النقاهة للمرضى. تتطور تقني

ليك إها. الروبوتية باستمرار، وقد شهدت السنوات الأخيرة تحسينات عديدة في نتائجها وفوائد
 بعض هذه التحسينات:

ى في دقة أعل وتيةالروبوتات في الجراحة الروبجيا و. دقة أعلى: يتيح الاستخدام المتزايد للتكنولو1
قة اصيل دقيط تفإجراء العمليات الجراحية. يمكن للروبوتات أن تنفذ حركات دقيقة بدقة عالية وتلتق

نفيذ لى تعفي مناطق الجسم التي قد يكون من الصعب الوصول إليها يدوياً. هذا يساعد الأطباء 
 .العمليات بدقة أكبر وبنتائج أفضل

ها دخل، فإنة التتقليل الألم والنزيف: نظرًا لأن الجراحة الروبوتية تستخدم أدوات دقيقة وقليل. 2
مل بدقة وتع تؤدي إلى تقليل الألم والنزيف بشكل عام. تلتقط الروبوتات الأدوات الجراحية بدقة
 يني.ذلأر اشديدة، مما يقلل من التلف الجراحي للأنسجة المحيطة ويقلل من خطر النزيف والضر

ن ستفادة مالا . وقت الشفاء المختصر: نتيجة للدقة العالية وتقليل الألم والنزيف، يمكن للمرضى3
قل على ير أفترة نقاهة أقصر بعد الجراحة الروبوتية. يمكن للأطباء تنفيذ العمليات بدقة وتأث

 يعية.لطبهم احيات ى إلىالأنسجة المحيطة، مما يساعد على تعزيز التعافي السريع وعودة المرض

نها اهية، فإمتن . تقليل المضاعفات: نظرًا لأن الروبوتات تعمل بدقة وتقوم بتنفيذ العمليات بدقة4
نظم مة وتساهم في تقليل حدوث المضاعفات في الجراحة. تستخدم الروبوتات تقنيات تصوير متقد

 تحكم دقيقة للتأكد من أن العملية تتم بطريقة صحيحة وآمنة.

لية القصير: تعمل التكنولوجيا الروبوتية على تحسين كفاءة الجراحة وتقليل زمن العم . زمن5
العملية بشكل عام. يتيح التحكم الدقيق والحركات السلسة للروبوتات إنجاز العمليات بشكل أسرع 
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من الجراحة التقليدية. وبالتالي، يمكن تقليل وقت العملية بشكل كبير، مما يقلل من تعرض 
 دير ويساعد في تحسين تجربة الجراحة بشكل عام.للتخ المرضى

ثل تقدمة، مية م. توفير رؤية ثلاثية الأبعاد: تستخدم الروبوتات في الجراحة الروبوتية أنظمة رؤ6
ملية. ثناء العألية الكاميرات ثلاثية الأبعاد، التي توفر رؤية دقيقة وواضحة للأنسجة والهياكل الداخ

 فاصيل بشكل أفضل واتخاذ قرارات دقيقة أثناء الجراحة.ة التهذا يسمح للأطباء برؤي

وبوت الر . التناغم بين الطبيب والروبوت: في الجراحة الروبوتية، يقوم الجراح بالتحكم في7
 فاعلباستخدام واجهة تحكم متطورة. يمكن للجراح أن يراقب ويتحكم في حركات الروبوت ويت

ا سة وفقً ة بسلاوالروبوت يسمح للجراح بتنفيذ العملي بيبالط معه أثناء العملية. هذا التناغم بين
ات وتوجيهاته. يمكن ضبط الروبوت لتحريك الأدوات بدقة وباستجابة فورية لتحرك تهلرؤي

 الجراح، مما يسهم في تحقيق نتائج أفضل وتجربة جراحية محسنة.

 تكاليف الجراحة الروبوتية

 عدة عوامل، بما في ذلك: ا علىاعتمادً تكاليف الجراحة الروبوتية تختلف 

يتم شراء  . تكلفة المعدات: يتطلب استخدام الروبوتات الجراحية أجهزة متطورة ومعدات خاصة.1
 هذه المعدات بتكاليف عالية وتتطلب صيانة وتحديثات منتظمة.

متخصص . تكاليف التدريب والتشغيل: يجب على الأطباء والجراحين الحصول على تدريب 2
بما في  لجراحية بشكل صحيح وآمن. هذا التدريب يتطلب تكاليف إضافية،م الروبوتات الاستخدا

 هناك تكاليف ذلك التكاليف المرتبطة بالدورات وورش العمل والتدريب العملي. بالإضافة إلى ذلك،
 التشغيل المستمرة للروبوتات الجراحية مثل صيانة المعدات وتحديث البرامج.

زة مجه ب إجراء الجراحة الروبوتية توفر بيئة مستشفيةالرعاية: يتطليف المستشفى و. تكال3
ً وتحتوي على كافة الموارد اللازمة. تكاليف الاستخدام المستمر للروبوت  لجراحية،ات اتكنولوجيا

بشكل  مليةبالإضافة إلى تكاليف الرعاية اللازمة بعد الجراحة، يمكن أن تؤثر على تكاليف الع
 كبير.

ع يدية. وملتقلجمالية للجراحة الروبوتية أعلى بشكل عام من الجراحة االتكاليف الإ يمكن أن تكون
الدقة  ملة، مثللمحتذلك، يعتبر الجراحة الروبوتية عادةً مستثمرًا جيداً في المستقبل بسبب فوائدها ا

 العالية، والتحكم الدقيق، والتعافي السريع للمرضى.
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ن يتم جب أيامل التي ذكرتها سابقاً، ولكن كبر بسبب العوة الروبوتية أقد تكون تكاليف الجراح
ؤدي مكن أن تد، ياعتبارها في السياق الشامل للرعاية الصحية والنتائج المحتملة. فعلى المدى البعي

فات مضاعالجراحة الروبوتية إلى تقليل تكاليف الرعاية الصحية بشكل عام، من خلال تقليل ال
 ج المرضى.، وتحسين نتائتشفية الطويلةوالإقامات المس

 

بير بين كشكل بومع ذلك، يجب أن يتم التنويه إلى أن التكاليف الدقيقة للجراحة الروبوتية تختلف 
ليل لتحااالمستشفيات والمناطق الجغرافية المختلفة. قد يكون لديك تكاليف أخرى مثل تكاليف 

 لية.اللاحقة للعم المخبرية والتشخيص الإضافية، وتكاليف المراقبة

دة لمحديوصى دائمًا بالتحدث مع الفريق الطبي والاستفسار عن تكاليف الجراحة الروبوتية ا
الية في الم لحالتك. قد يكون هناك خيارات تأمين صحي أو برامج دعم مالي متاحة لتخفيف الأعباء

 بعض الحالات.

 تحسين واجهة التحكم والروبوتات الجراحية

تهدف هذه  مجالات مهمة في التكنولوجيا الطبية. ت الجراحية هيحكم والروبوتاتحسين واجهة الت
 ض.التحسينات إلى تعزيز دقة وفاعلية العمليات الجراحية وتحسين تجربة الجراح والمري

لى ل كامل إبشك بدأت التكنولوجيا الجراحية بالتطور من الجراحة التقليدية التي تعتمد على الجراح
ي فلمبتكرة ايات ر الروبوتات الجراحية واحدة من التقنلمساعدة. تعتبات الجراحية ااستخدام الروبوت

 تحكمتمجال الجراحة، حيث تسمح بإجراء عمليات دقيقة ومعقدة بواسطة أدوات صغيرة ودقيقة 
 فيها الجراح من واجهة تحكم مركزية.

لعوامل ذه اهالمهمة. أحد  تحسين واجهة التحكم في الروبوتات الجراحية يشمل العديد من العوامل
يتم ذلك من  و تحسين التفاعل بين الجراح والروبوت، بحيث يصبح التحكم سهلاً ومرناً وفعالًا.ه

توفر وية، خلال استخدام أنظمة متطورة تتيح للجراح تحريك وتوجيه الأدوات الجراحية بدقة عال
 يها.رؤية ثلاثية الأبعاد عالية الدقة للمنطقة التي يتم العمل عل

 لجراحين.لم ل، يتم تطوير وتحسين واجهات التحكم لتسهيل عمليات التدريب والتعبالإضافة إلى ذلك
ة ن بممارستدئييتم توفير بيئات افتراضية تعتمد على الواقع الافتراضي والتي تسمح للجراحين المب
قليل ى تعد علالإجراءات الجراحية الواقعية قبل أن يتعاملوا مع المرضى الحقيقيين. هذا يسا

 .الأخطاء وزيادة المهارة والاستعداد للجراحة
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وأنظمة  قدمةاحية يشمل أيضًا تكنولوجيا الاستشعار المترتحسين واجهة التحكم في الروبوتات الج
عمل، ة الالتصوير. يتم استخدام الاستشعارات للكشف عن تفاصيل دقيقة ومعلومات مهمة في منطق

لتصوير انظمة ات الصحيحة وتنفيذ الإجراءات بدقة. كما توفر أاتخاذ القرارمما يساعد الجراح في 
التوجيه قة وعالية الدقة صورًا واضحة للمنطقة التي يتم العمل عليها، مما يساهم في زيادة الد

 البصري للجراح.

زم للااوقت بالإضافة إلى ذلك، تحسين واجهة التحكم في الروبوتات الجراحية يركز على تقليل ال
 تم توفيريث يروبوت وإعدادات العملية. يتم تحسين وتبسيط عمليات البرمجة والتهيئة بحلإعداد ال

 ءة.واجهات بسيطة وسهلة الاستخدام تسمح للجراحين بإعداد الروبوت وتكوينه بسرعة وكفا

ي دقيق فالوعال من المهم أيضًا أن يتم توفير واجهات تحكم مريحة للجراحين، تسمح لهم بالتحكم الف
شكل وتات الجراحية دون التعرض للتعب أو الإجهاد. يجب أن تكون الواجهات مصممة بالروب

جهة ن واتحسيإن   يلائم حركة وموقف الجراح وتوفر وظائف تحكم متعددة وسهولة الوصول إليها.
ت، عفالمضاالتحكم والروبوتات الجراحية يهدف إلى تحسين النتائج الجراحية، تقليل المخاطر وا

 النقاهة، وتحسين تجربة المريض.  تقليل فترة

 تحسين واجهة التحكم والروبوتات الجراحية هو تطور مهم في مجال يضُاف إلى ذلك أن  
ام، ستخدالتكنولوجيا الطبية. يتم تحقيق ذلك من خلال توفير واجهات تحكم متقدمة وسهلة الا

 ية.واقع بيئات تدريبيةصوير، وتوفير استخدام التقنيات المتطورة مثل الاستشعار وأنظمة الت

، عفاتتتيح هذه التحسينات للجراحين إجراء عمليات دقيقة وفعالة، وتقليل المخاطر والمضا
 حسينتوتحسين تجربة المرضى. تتطور تلك التقنيات بشكل مستمر، ومن المتوقع أن تستمر في 

 مجال الجراحة والرعاية الصحية بشكل عام.

مًا في حاس تطورات التكنولوجية، لا يزال دور الجراح البشريأنه مع كل ال مع ذلك، يجب ملاحظة
ة ل المهارتبداالعملية الجراحية. الروبوتات الجراحية واجهة للجراح وأداة تساعدهم، ولا يمكن اس
تحسين لسمى والخبرة البشرية. تحقيق التوازن المثالي بين التكنولوجيا والجراح يعد الهدف الأ

 الجراحية. كم والروبوتاتواجهة التح

سين لتح إن استمرار البحث والابتكار في هذا المجال سيسهم في تطوير تقنيات جديدة ومتقدمة
منة والآ عمليات الجراحة وتحسين نتائجها. وبهذا، نأمل أن تتحقق تقنيات الجراحة المستدامة

 والفعالة لصالح المرضى والمجتمع بشكل عام.

 لروبوتيةفي الجراحة ا تحسين التواصل والتوجيه
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علاقة ن التحسين التواصل والتوجيه في الجراحة الروبوتية هو مجال مهم يهدف إلى تطوير وتحسي
ذ ية لتنفيوبوتبين الجراح والجهاز الروبوتي أثناء العمليات الجراحية. يتم استخدام الجراحة الر

م تخدية. تساليدين البشر إجراءات جراحية بواسطة ذراع روبوتية متحكمة عن بعُد بدلاً من
ي فالروبوتات في الجراحة لتوفير دقة عالية وتحسين الوصول إلى مناطق صعبة أو حساسة 

 الجسم.

وت من لروبتعزز التكنولوجيا الحديثة في الجراحة الروبوتية التواصل والتوجيه بين الجراح وا
 خلال عدة وسائل، منها:

ذراع ك النظم التحكم عن بعُد لتحري الجراحية على . نظم التحكم عن بعُد: تعتمد الروبوتات1
 كبر، مماأدقة الروبوتية وتنفيذ الإجراءات الجراحية. يتم تحسين هذه النظم لتحقيق تجاوب أفضل و
 يمكن الجراح من التواصل بسلاسة مع الروبوت وتوجيهه للقيام بالحركات المناسبة.

ين بواصل الرسومية لتسهيل التهات المستخدم . واجهات المستخدم الرسومية: يتم استخدام واج2
، راحيالجراح والروبوت. توفر هذه الواجهات معلومات مفصلة عن حالة المريض والإجراء الج

 وتسمح للجراح بإجراء التحكم والتوجيه بسهولة وفعالية.

لحصول لعار . أنظمة الرؤية والاستشعار: تعتمد الجراحة الروبوتية على أنظمة الرؤية والاستش3
 ة وأمان،بدق ومات دقيقة حول البيئة الجراحية. يمكن لهذه الأنظمة توجيه الروبوت للعملعلى معل

ة نسجعلى سبيل المثال، تستخدم الكاميرات عالية الدقة والمجهرية لتوفير رؤية مفصلة للأ
ن والأعضاء المستهدفة. تعُرض الصور الملتقطة على شاشات عرض كبيرة لتمكين الجراح م

ية لجراح رؤيح للمستهدفة بشكل أفضل وأوضح. تكنولوجيا الرؤية الثلاثية الأبعاد تترؤية المنطقة ا
 عمق المجال وتقييم المسافات والأبعاد بشكل دقيق.

ة ق للعمليلمسبدام برامج الكمبيوتر المتقدمة للتخطيط ا. الرياضيات والتخطيط المسبق: يتم استخ4
تقييمها حليلها ووم بتالأبعاد للهياكل الداخلية للجسم ويقالجراحية. يقوم الجراح بإنشاء نماذج ثلاثية 

ان دقة لضم قبل الجراحة الفعلية. يمكن للجراح توجيه الروبوت بناءً على هذه النماذج المحسنة
 ء.العملية وتجنب الأخطا

جراحة ي الف. التعلم الآلي والذكاء الاصطناعي: يتم تطبيق التعلم الآلي والذكاء الاصطناعي 5
طناعي ء اصبوتية لتحسين التواصل والتوجيه. يتم تجهيز الروبوتات بخوارزميات ونماذج ذكاالرو

انات من البي وبوتلاستشعار وتحليل البيانات المرئية والحسية المستلمة خلال الجراحة. يتم تعلم الر
 المتوفرة وتحسين أداءه مع مرور الوقت.
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بشكل  بوتيةالتواصل والتوجيه في الجراحة الروباستخدام تلك التقنيات والتحسينات، يتم تحسين 
وائد نه فععام. يساهم ذلك في تحسين دقة العمليات الجراحية وتقليل الخطأ البشري، مما ينتج 

ل لتواصوالأضرار للأنسجة المحيطة. تعمل التقنيات المتقدمة في اكبيرة مثل تقليل النزيف 
 الجراحة الروبوتية. والتوجيه على تعزيز تجربة الجراح وتحسين نتائج

استقرار سة وعلى سبيل المثال، يمكن للتحسينات في نظام التحكم عن بعُد أن تساهم في زيادة سلا
ح يتي لتكون أكثر حساسية واستجابة، مما حركة الروبوت الجراحي. يتم تطوير أجهزة التحكم

 ائقة.قة فالمطلوبة بدللجراح التحكم الدقيق في حركات الروبوت والقدرة على تنفيذ الإجراءات 

مع  جراحبالإضافة إلى ذلك، يعمل التطور في واجهات المستخدم الرسومية على تبسيط تفاعل ال
جراح لى الالاستخدام ومفهومة، مما يسهل عالروبوت الجراحي. يتم تصميم الواجهات لتكون سهلة 

س التي للمم أو شاشات االتواصل وتوجيه الروبوت بشكل فعال. قد يشمل ذلك استخدام أزرار التحك
 تعرض معلومات حية وتسمح بضبط معلمات الجراحة بدقة.

وجيه. توال علاوة على ذلك، يتم تطوير تقنيات الرؤية والاستشعار لزيادة دقة وفعالية التواصل
ول حلاً يمكن للأنظمة البصرية والاستشعارية الحديثة توفير صورة أوضح ومعلومات أكثر تفصي

قة دكثر ية، مما يمكن الجراح من اتخاذ قرارات أفضل وتوجيه الروبوت بشكل أالمنطقة الجراح
 وأمان.

اح لجراة في النهاية، يهدف تحسين التواصل والتوجيه في الجراحة الروبوتية إلى تعزيز تجرب
لجراح ين اوتحسين النتائج الجراحية. من خلال تطوير التكنولوجيا وتسهيل التواصل والتوجيه ب

 يمكن تحقيق العديد من الفوائد. من بين هذه الفوائد: والروبوت،

لجراح لمكن . دقة أعلى: يعمل التواصل والتوجيه المحسن على زيادة دقة الجراحة الروبوتية. ي1
واقع ى المالروبوت بدقة فائقة وتوجيهه بدقة متناهية، مما يتيح له الوصول إلالتحكم بحركات 

 حية بدقة عالية.الحساسة والقيام بالإجراءات الجرا

لجراحة افي  . تقليل الأخطاء البشرية: بفضل التحكم الدقيق والمتقدم، يتم تقليل خطأ الإنسان2
ا يعزز ة، ممأخطاء أثناء العمليات الجراحيالروبوتية. يقلل التوجيه الدقيق من احتمالية وقوع 

 سلامة المريض ويحسن نتائج العملية.

ل والتوجيه المحسن على زيادة سلامة العمليات الجراحية. يتم . زيادة السلامة: يساعد التواص3
تحسين نظم التحكم لتتيح رصداً دقيقاً لحركات الروبوت وتحديد أي تغيرات غير مرغوب فيها أو 

 ية، مما يساهم في تفادي المضاعفات والمشاكل أثناء الجراحة.مشاكل تقن
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لى إه في الجراحة الروبوتية الوصول . زيادة الوصول والمرونة: يعزز التواصل والتوجي4
في  المناطق الصعبة والضيقة داخل الجسم. يمكن للروبوتات الجراحية التحرك بحرية ودقة

صول الو انية الوصول إلى مناطق سابقاً كانت صعبةالمساحات المحدودة، مما يتيح للجراح إمك
 إليها بواسطة الجراحة التقليدية.

ثر شكل أكللجراح أن يعمل ب خلال تحسين التواصل والتوجيه، يمكن. تحسين تجربة الجراح: من 5
سلسة  اجهةكفاءة وسهولة في الجراحة الروبوتية. يوفر التواصل المحسن بين الجراح والروبوت و

راء وإج تحكم الجراح في الروبوت وتوجيهه بسهولة. يمكن للجراح التفاعل مع الروبوتومرنة ل
 ملية.الع ملية الجراحية، مما يعزز التحكم الشخصي والتخصيص فيالتعديلات اللازمة أثناء الع

جراحين ب لل. تعزيز التدريب والتعلم: يسهم التواصل والتوجيه المحسن في تحسين عملية التدري6
ما يسمح ب، مجراحة الروبوتية. يمكن للجراحين التفاعل مع الروبوت وتوجيهه أثناء التدريعلى ال

 .لقدرات اللازمة للقيام بالإجراءات الجراحية بدقة وفعاليةلهم بتطوير المهارات وا

ساهم في ة ويبشكل عام، تحسين التواصل والتوجيه في الجراحة الروبوتية يعزز التقنيات المستخدم
في  ائج جراحية أفضل. تتطور هذه التقنيات بشكل مستمر، ومن المتوقع أن تستمرتحقيق نت

 الجراحة الروبوتية في المستقبل. تطورها لتحسين الكفاءة والأمان في

حسينات تحقيق تحسين التواصل والتوجيه في الجراحة الروبوتية يعد تطورًا هامًا يساهم في ت إن  
عي الاصطنا ذكاءثل الرؤية الثلاثية الأبعاد والتحكم الدقيق والكبيرة في المجال الطبي. تقنيات م

لى بي عليات دقيقة وآمنة وذات تأثير إيجاتعمل جنباً إلى جنب لتمكين الجراح من إجراء عم
التي  وجيةالمرضى. يتوقع أن يستمر التطور في هذا المجال وظهور مزيد من الابتكارات التكنول

 ام.كل عجراحة الروبوتية وتعمل على تحسين الرعاية الصحية بشتعزز التواصل والتوجيه في ال

 تحسين سرعة وكفاءة الجراحة الروبوتية

مجال  ين فيوكفاءة الجراحة الروبوتية هو أحد الأهداف الرئيسية للباحثين والمهنيتحسين سرعة 
وانب الج بعضالروبوتيات الجراحية. هناك عدة عوامل وتقنيات تساهم في تحقيق ذلك، وفيما يلي 

 التي تساهم في تحسين سرعة وكفاءة الجراحة الروبوتية:

تحكم في الروبوتات الجراحية لتكون أكثر دقة . التحكم الدقيق والمرن: يتم تحسين أنظمة ال1
وردود فعل. تطور الأجهزة والبرمجيات يمكنها توفير تحكم دقيق وفعال في حركة الروبوت، مما 

 مستغرق لإنجاز الإجراءات الجراحية.يساهم في تقليل الوقت ال
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في  اح ويسهملجرؤية ا. الرؤية الثلاثية الأبعاد: استخدام تقنية الرؤية الثلاثية الأبعاد يعزز ر2
لأعضاء ة واتحسين سرعة الجراحة الروبوتية. يمكن للجراح الاستفادة من الرؤية الدقيقة للأنسج

 ة.يعة والدقيقة خلال العملية الجراحيالمستهدفة، مما يمكنه من اتخاذ القرارات السر

د ة الأبعالاثينماذج ث. التخطيط المسبق والنمذجة ثلاثية الأبعاد: يسهم التخطيط المسبق وإنشاء 3
 تحليلات جراءإللهياكل الداخلية للجسم في زيادة سرعة وفعالية الجراحة الروبوتية. يمكن للجراح 

اءة ة كفما يقلل من وقت الإعداد ويساهم في زيادمسبقة وتخطيط الإجراءات الجراحية بدقة، م
 العملية الجراحية.

جراحة ي الفق التعلم الآلي والذكاء الاصطناعي . الذكاء الاصطناعي والتعلم الآلي: يتم تطبي4
لبيانات احليل لتحسين سرعة وكفاءة الجراحة الروبوتية. تستخدم التقنيات الذكية مثل ت الروبوتية

كية ماذج الذالن ين القدرة التنبؤية وتحسين أداء الروبوت في الجراحة. يتم تدريبوتعلم الآلة لتحس
ة من تفادنات السريرية والجراحية، مما يسمح للروبوت بالاسباستخدام مجموعات ضخمة من البيا

 المعرفة السابقة وتحسين سرعة ودقة القرارات التي يتخذها خلال الجراحة.

عاون مع بالت تطوير نماذج جديدة من الروبوتات الجراحية التي تعمل. الروبوتات التعاونية: تم 5
عاونان ث يتالمشترك بين الجراح والروبوت، حي الجراح. تسمح هذه الروبوتات التعاونية بالتحكم

خدام است في أداء الإجراء الجراحي بشكل سلس وفعال. يتم توجيه الروبوت بواسطة الجراح ويتم
 ءتها.كفا ي يوفرها الروبوت في تعزيز سرعة العملية الجراحية وتحسينمزايا الدقة والقوة الت

ا لاً حاسمً عام المستخدم البديهية وسهلة الاستخدام . تحسين واجهة المستخدم: يعتبر تصميم واجهة6
مًا تحك في تحسين سرعة وكفاءة الجراحة الروبوتية. يجب أن توفر الواجهة المستخدمة للجراح

 تي.لروبواالروبوت، مما يسمح للجراح بالتفاعل بشكل سلس وسريع مع النظام سهلاً وواضحًا في 

عوبة ا وصعزز القدرة على إجراء عمليات أكثر تعقيدً تحسين سرعة وكفاءة الجراحة الروبوتية ي
حة. لجرابعد اي بكفاءة وسرعة أعلى. يمكن توفير رعاية صحية أفضل للمرضى وتقليل وقت التعاف

ت راءاعة والكفاءة في تقليل وقت التشغيل الروبوتي اللازم لإجراء الإجيساعد تحسين السر
 رضى.م ويقلل من مدة التخدير والتعافي للمالجراحية، مما يقلل من وقت العملية بشكل عا

مرتبطة ر البالإضافة إلى ذلك، تحسين سرعة وكفاءة الجراحة الروبوتية يمكن أن يقلل من المخاط
وقدرة  اليةدم والعدوى وإصابة الأنسجة السليمة. يعمل الروبوت بدقة عبالجراحة، مثل فقدان ال

 حسن النتائج الجراحية.تحكم دقيقة، مما يقلل من الأخطاء البشرية وي
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ي قل فأخيرًا، يمكن لتحسين سرعة وكفاءة الجراحة الروبوتية أن يساهم في توفير تكاليف أ
 د من الإجراءات في وقت أقل، يمكنالمستشفيات وللمرضى. مع القدرة على إجراء المزي

ضى لمرلن للمستشفيات زيادة إنتاجيتها وتحسين توفير الرعاية الصحية بتكاليف أقل. كما يمك
 تجنب الإقامة الطويلة في المستشفى وتقليل التكاليف المرتبطة بالعلاج والتعافي.

 لجراحية.يا ادم التكنولوجباختصار، تحسين سرعة وكفاءة الجراحة الروبوتية يعد هدفاً هامًا لتق
أقل ف كالييساهم في تحسين النتائج الجراحية وتقديم رعاية صحية أفضل وأكثر فعالية وتوفير ت

للمرضى والمؤسسات الصحية. تواصل التطورات في هذا المجال لتحقيق تحسينات مستمرة 
 وتوسيع فوائدها في المستقبل.

اية بوتية هو أمر حيوي يهدف إلى تعزيز رعفي الختام، تحسين سرعة وكفاءة الجراحة الرو
ات بوتيمجال الروالمرضى وتحسين نتائج الجراحة. من خلال التحسينات التقنية والتطورات في 

ذكاء م الالجراحية، يتم تعزيز الدقة والكفاءة والسرعة في الإجراءات الجراحية. يعد استخدا
ق مة لتحقيمستخدالمسبق أمثلة على التقنيات الالاصطناعي والتعلم الآلي والتحكم الدقيق والتخطيط 

 هذا الهدف.

تائج ين نوتية تقليل المخاطر وتحسمن خلال توفير عمليات دقيقة وسريعة، يمكن للجراحة الروب
 اليف أقلر تكالعلاج. بالإضافة إلى ذلك، تحسين سرعة الجراحة الروبوتية يمكن أن يؤدي إلى توفي

ن تحسي للمرضى. يمثل هذا التطور في المجال الجراحي نقطة تحول هامة نحوووقت تعافٍ أقصر 
 .الرعاية الصحية وتقديم خدمات طبية أكثر فعالية وشمولية

 لتحسيناتامن  باستمرار التطورات والابتكارات في مجال الجراحة الروبوتية، يمكننا التوقع بمزيد
يات د المرضى والجراحون من هذه التقنفي سرعة وكفاءة الإجراءات الجراحية. وسوف يستفي

 المتطورة التي تسهم في تحقيق نتائج أفضل وتحسين جودة الحياة.
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 الطب الجيني والعلاجات الجينية

Genetic Medicine and Gene Therapies 

 GHPDR من إعداد: المحور الإنساني العالمي للتنمية والأبحاث

Global Humanitarian Pivot for Development and Research 

ت اتغيرالطب الجيني هو فرع من الطب يدرس الأمراض والاضطرابات التي تنشأ عن  :الملخص
تخدم د. يسالجينات. يهدف الطب الجيني إلى فهم كيفية عمل الجينات وتأثيرها على صحة الفرفي 

يد الطب الجيني تقنيات متقدمة لتحليل وتشخيص الأمراض الجينية واختبار الأشخاص لتحد
 يالجينب ي الطفواحدة من أهم التطورات  المخاطر الجينية والتوجيه فيما يتعلق بالوقاية والعلاج.

لى إديدة جالعلاجات الجينية، وهي تقنية تستهدف تعديل الجينات المعيوبة أو إضافة جينات هي 
، أو ديدةالخلايا لعلاج الأمراض الوراثية. تشمل أساليب العلاج الجيني إدخال جينات صحية ج
جسم لل يةيعتعديل الجينات المعيوبة في الجسم، أو استخدام الجينات لتنشيط أنظمة الدفاع الطب

ة لمزمناتتطلع العلاجات الجينية إلى تحقيق تقدم كبير في علاج الأمراض  مكافحة الأمراض.ل
ثة. والوراثية مثل سرطانات الدم، وأمراض العضلات التنكسية، والأمراض العصبية المورو

ملاا ر أتوف وعلى الرغم من أنها لا تزال في مرحلة تطويرها المبكرة، إلا أن العلاجات الجينية
 ا للمرضى الذين يعانون من أمراض غير قابلة للشفاء بالطرق التقليدية.كبيرا 

 وبة.ت المعيالطب الجيني، العلاجات الجينية، تشخيص الأمراض الجينية، تعديل الجينا :يةالمفتاحالكلمات 
Abstract : Genomic medicine is the branch of medicine that studies diseases and disorders that 

arise from changes in genes. Genomic medicine aims to understand how genes function and affect 

an individual's health. Genomic medicine uses advanced techniques to analyze and diagnose 

genetic diseases and test people to determine genetic risks and guide prevention and treatment. 

One of the most important developments in genomic medicine is gene therapies, a technology 

that aims to modify defective genes or add new genes to cells to treat genetic diseases. Gene 

therapy approaches include introducing new healthy genes, modifying defective genes in the 

body, or using genes to activate the body's natural defense systems to fight disease. Gene 

therapies look forward to making major advances in treating chronic and genetic diseases such as 

leukemias, degenerative muscle diseases, and inherited neurological diseases. Although still in 

their early stages of development, gene therapies offer great hope for patients suffering from 

diseases that cannot be cured by conventional methods. 
Keywords: genetic medicine, gene therapies, diagnosis of genetic diseases. 
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خيص . التشخيص الجيني: يتعامل الطب الجيني مع تحليل الجينات والتغيرات الجينية لتش1
 الأمراض الوراثية وتحديد العوامل المسببة للأمراض.

 نية التيالجي وجيه العلاجاتالجيني التقنيات الحديثة لتطوير وت. العلاج الجيني: يستخدم الطب 2
 تعديل أو استبدال الجينات المعيوبة لعلاج الأمراض الوراثية. تستهدف

ير ة والتحذراثي. توقع المخاطر الجينية: يهتم الطب الجيني بتقدير المخاطر الجينية للأمراض الو3
 هذه الأمراض.من حدوثها في الأفراد والعائلات المعرضة ل

نية رات الجيالتغيوبحاث المتعلقة بفهم العمليات الجينية يشمل الطب الجيني الأ. الأبحاث الجينية: 4
 وكيفية تأثيرها على الصحة والأمراض، ويسعى لتطوير تقنيات جديدة وعلاجات فعالة.

لجينية ائل لمسا. الاستشارة الجينية: يقدم الطب الجيني الاستشارة للأفراد والعائلات بشأن ا5
 احة.ت الجينية والخيارات العلاجية المتوالتوجيه للاختبارا

ا التطورا ة تكنولوجيت التتنوع المواضيع البحثية في الطب الجيني والعلاجات الجينية، وتشمل أيضا
 والأخلاقيات المتعلقة بالتدخل الجيني في البشر.

 التشخيص الجيني

لفرد  وويالحمض الن نات للكشف عن التغيرات الوراثية فيالتشخيص الجيني هو عملية تحليل الجي
ية لجينادام التشخيص الجيني لتحديد وتشخيص الأمراض الوراثية والاضطرابات معين. يتم استخ

 والعوامل الوراثية المرتبطة بالأمراض.

( وتسلسل PCRتتضمن تقنيات التشخيص الجيني الشائعة فحص الحمض النووي الرياضياتي )
ه، ينات من الفرد المراد تشخيصعينة من الج(. يتم جمع DNA sequencingالنووي )الحمض 

 مثل الدم أو اللعاب أو الأنسجة، ثم يتم تحليلها في المختبر.

 يمكن استخدام التشخيص الجيني لأغراض متعددة، بما في ذلك:

اثية لورمراض ا. تشخيص الأمراض الوراثية: يمكن تحديد وجود التغيرات الجينية المسببة للأ1
 .سب والتوجيه الجيني للمرضىمما يساعد على تحديد العلاج المنا واضطرابات الجينات،

 اثية. التنبؤ بمخاطر الأمراض: يمكن أن يساعد التشخيص الجيني في تحديد المخاطر الور2
رة بكية مللأمراض المعينة، مثل سرطان الثدي أو القلب، مما يتيح فرصة لاتخاذ إجراءات وقائ

 بة.وتقييم الفحوصات الدورية المناس
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ملاا الية وتحر فع. اختيار العلاج المناسب: يمكن استخدام المعلومات الجينية لتحديد العلاج الأكث3
 .للمرضى، بناءا على التغيرات الجينية المحددة التي قد تؤثر على استجابتهم للعلاج

رات لتغياص الجيني لتحديد ما إذا كانت . الكشف عن التجانس العائلي: يمكن استخدام التشخي4
ضة ن عرفرد الذين قد يكونويسمح بتحديد الأ ال وراثي، مم  الجينية موجودة في العائلة بشك

 للإصابة بالمرض أو نقله للأجيال القادمة.

ات بشكل لجينمع تطور التكنولوجيا وتقدم الجينوميات، أصبح من الممكن الآن إجراء تحليل شامل ل
ية ت الجينالتغيريسمح هذا للأطباء والباحثين بتحديد اأكبر، مثل التسلسل الكامل للجينوم البشري. 

 النادرة والمتعددة وفهمها بشكل أفضل.

ا. قد ا سهلاا أو واضحا ا قرارا ن يكو مع ذلك، يجب أن نلاحظ أن التشخيص الجيني ليس دائما
ص ير التشخيثي ر معقد وغير مفهوم بالكامل. كماللتغيرات الجينية أو الاختلافات في الجينوم تأثي
ا قضايا حول الخصوصية والأخلا  ق وتأثيره على الفرد والعائلة.الجيني أيضا

 

خصصين المتلذا، ينبغي أن يكون التشخيص الجيني نتاج عملية استشارة وتوجيه من قبل الأطباء و
، تهدفةالشخصي والرعاية الصحية المسالمؤهلين. يعتبر التشخيص الجيني أداة مهمة في الطب 

 صة.ستشارة المتخصامها بحذر وتوجيهها بناءا على الأدلة السريرية والاولكن يجب استخد

بات ضطراباختصار، التشخيص الجيني هو عملية تحليل الجينات لتحديد التغيرات الوراثية والا
طر وراثية، وتحديد مخاالجينية المرتبطة بالأمراض. يمكن استخدامه لتشخيص الأمراض ال

يص شخناسب، والكشف عن التجانس العائلي. يجب استخدام التالأمراض، واختيار العلاج الم
ا من الطب الشخصي والرع اية الجيني بحذر وتوجيهه من قبل الأطباء المؤهلين ويشكل جزءا

 الصحية المستهدفة.

 العلاج الجيني

 دف علاج الأمراض من خلال التدخل فيالعلاج الجيني هو نهج حديث في مجال الطب يسته
إضافة  بة أوالجينات المعيولة عن تلك الأمراض. يهدف العلاج الجيني إلى تعديل الجينات المسؤو

ة جينات جديدة أو إيقاف عمل جينات ضارة بهدف استعادة وظائف الجسم الطبيعية ومعالج
 الأمراض الوراثية والمكتسبة.

 لعلاج الجيني، منها:هناك عدة تقنيات تسُتخدم في ا
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. المصابة لايالجين المعيوب إلى الخيتضمن إدخال نسخة سليمة من ا . العلاج الجيني الاستبدالي:1
ى د إليتم ذلك عن طريق استخدام فيروسات معدلة وتسمى "فيروسات ناقلة" لنقل الجين الجدي

 الخلايا المستهدفة.

 لتعديل الجينات CRISPR-Cas9مثل  . تحرير الجينات: تستخدم تقنيات تحرير الجينات2
 .يعيةعديلها لاستعادة وظائفها الطبتهداف تغييرات الجينات المحددة وتالمعيوبة. يتم اس

ة زاء محددي أج. العلاج الجيني الكيسي: يستخدم لعلاج الأمراض التي تنتج عنها تراكم السوائل ف3
 ة فيالجين المسؤول عن المشكل من الجسم، مثل التليف الكيسي. يتضمن حقن مستحضر يستهدف

 المستهدفة.العضلات أو الأنسجة 

لتي لأمراض اامن  تعتبر العلاجات الجينية مجالاا واعداا في البحث الطبي وتقدم أملاا لعلاج العديد
لسريري، ابار لا يوجد لها علاج فعال حالياا. ومع ذلك، فإنها لا تزال في مرحلة التطوير والاخت

 ود وتحديات تقنية وأخلاقية.وقد يكون لها قي

 عدة جوانب، بما في ذلك: واجه العلاج الجيني فيتتمثل التحديات التي ت

 

طوير جب ت. تسليم العلاج: يتطلب توصيل العلاج الجيني إلى الخلايا المستهدفة في الجسم. ي1
 .دفةهوسائل تسليم فعالة تسمح بنقل الجينات العلاجية بأمان وفعالية إلى الأنسجة المست

ن حد معل مناعي على العلاج الجيني، مما ي. استجابة المضيف: يمكن أن تواجه الجسم رد ف2
 يته. يجب دراسة وتجاوز هذه الاستجابات المناعية لضمان نجاح العلاج.فعال

ض. لمري. السلامة: يجب ضمان سلامة العلاج الجيني وتجنب أي تأثيرات جانبية خطيرة على ا3
 وفعاليته.ختبارات سريرية واسعة النطاق لتقييم سلامة العلاج يتطلب ذلك إجراء ا

ة، مثل معقد. القضايا الأخلاقية: ينطوي العلاج الجيني على مجموعة من القضايا الأخلاقية ال4
اور التشالخصوصية والتنصل والعدالة في الوصول إلى العلاج. يتطلب العمل الجيني المسؤول و

 تعامل بشكل مناسب مع هذه القضايا.مع الأخصائيين الأخلاقيين لل

العلاج الجيني يظهر نتائج واعدة في العديد من المجالات، بما  ه التحديات، فإنعلى الرغم من هذ
في ذلك علاج أمراض الدم الموروثة والأورام السرطانية وأمراض العضلات المتنوعة. يتواصل 

توسيع نطاقها للعديد من الأمراض البحث والتطوير في هذا المجال لتحسين تقنيات العلاج و
 الأخرى.
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ا في مجال الطب، حيث يهدف إلى معالجة الأثل ا، يموبذلك ا مثيرا ض من مرالعلاج الجيني تطورا
المضيف  جابةخلال التدخل في الجينات. يواجه العلاج الجيني تحديات عدة مثل تسليم العلاج واست

تطوير جري لييبقى هناك الكثير من الأمل والبحث الذي والسلامة والقضايا الأخلاقية. ومع ذلك، 
مراض لى الأفرصة مهمة للتغلب عالتقنيات وتحسين فعاليتها وسلامتها. يمثل العلاج الجيني هذه 

 الوراثية وتحقيق تقدم كبير في مجال الطب الشخصي والعلاج المستهدف.

 توقع المخاطر الجينية

نية يرات الجلتغيلر احتمالية تطور مرض معين أو انتقاله وفقاا توقع المخاطر الجينية هو عملية تقدي
فة، ب المختللجوانالمخاطر الجينية العديد من اأو الوراثية الموجودة في الفرد. يمكن أن يشمل توقع 

 بما في ذلك:

ا في توقع المخاطر الجينية1 ا هاما  ناكا كانت ه. إذ. التاريخ العائلي: يلعب التاريخ العائلي دورا
 رب.لأقاور المرض لدى الأفراد اتاريخ عائلي لمرض معين، فقد يكون هناك احتمالية أعلى لتط

ر ر المخاطتقدي. التغيرات الجينية المعروفة: يتم تحليل التغيرات الجينية المعروفة ودراستها ل2
 الجينية. يمكن أن تكون بعض التغيرات الجينية مرتبطة بزيادة خطر تطور مرض معين.

نووي ض الجراء اختبار الحمتبار الحمض النووي: يمكن أن يشمل تقدير المخاطر الجينية إ. اخ3
 ددة التي يمكن أن تزيد من خطر تطور المرض.للكشف عن التغيرات الجينية المح

ية مل البيئلعواا. العوامل البيئية والنمط الحياتي: بعض الأمراض الجينية قد تكون مؤثرة بواسطة 4
رة من لضايميائية اي. قد تزيد بعض العوامل مثل التدخين أو التعرض للمواد الكوالنمط الحيات

 ملون تغيرات جينية معينة.مخاطر تطور المرض عند الأشخاص الذين يح

م على ٪، وهو قائ100مع ذلك، يجب أن نلاحظ أن توقع المخاطر الجينية ليس مضموناا بنسبة 
توقع  تائجنلومات المتاحة. يجب أن يتم توجيه وفهم تقدير احتمالية التطور المرضي وفقاا للمع

ن يتم أنبغي الجينية بواسطة أطباء متخصصين في الوراثة الطبية والاستشارة الجينية. ي المخاطر
ير تدابشرح المخاطر المحتملة بشكل واضح وشامل للفرد وتقديم المشورة حول الاحتمالية وال

 الوقائية الممكنة.

الأسرة، واتخاذ ة يمكن أن يكون مفيداا في العديد من المجالات، مثل تخطيط توقع المخاطر الجيني
لطبية المناسبة، وتحسين التوجيه العلاجي. إنه قرارات الرعاية الصحية، وتوجيه الفحوصات ا

يساعد الأفراد على فهم خطورة الأمراض المحتملة ويمكن أن يؤثر على اتخاذ القرارات المستقبلية 
 الصحية.بشأن الرعاية 
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د قالأخرى  وامليس نهائياا، وأن العديد من العومع ذلك، يجب أن نتذكر أن توقع المخاطر الجينية ل
مدة لمعتر على تطور المرض. يجب أن يتم توجيه الفرد إلى الاستشارة الجينية المؤهلة واتؤث

 لمتاحة.ة اجينيللحصول على تقييم شخصي وتوجيه دقيق بناءا على تاريخه العائلي والاختبارات ال

ة ت الجينييراا للتغتقدير احتمالية تطور المرض وفقا  ، توقع المخاطر الجينية يساعد فيوهذا فإن  
لشخصية ية اوالعوامل البيئية. يعتبر توقع المخاطر الجينية أداة قيمة في توجيه الرعاية الصح

ينية خاطر الجالم واتخاذ القرارات المستقبلية المتعلقة بالعلاج والوقاية. يجب أن يتم إجراء تقدير
ع م أن توقم فهومع ذلك، يجب أن يت بواسطة خبراء مؤهلين في الوراثة الطبية والاستشارة الجينية.

ى التي لأخراالمخاطر الجينية ليس نهائياا وقطعياا، ويجب أخذه في الاعتبار إلى جانب العوامل 
ا في توجيه  ا هاما تقديم وراد الأفتؤثر على صحة الفرد. الاستشارة الجينية المتخصصة تلعب دورا

 المشورة السليمة والدقيقة.

 الأبحاث الجينية

ا في قاتهالأبحاث الجينية تشير إلى الدراسات والتحقيقات التي تهدف إلى فهم الجينات وتطبي
ا من مجالات العلوم الحيوية وا ا هاما لحديث، الطب مجالات مختلفة. تعتبر الأبحاث الجينية جزءا

 اثة وتأثيرها على الصحة والمرض.للوروتساهم في تطوير فهمنا 

 تشمل الأبحاث الجينية مجموعة واسعة من المواضيع والتقنيات، بما في ذلك:

. تحليل الجينوم الكامل: يشمل دراسة الجينوم الكامل للكشف عن التغيرات الجينية والمتغيرات 1
 Whole Genomeالتي تؤثر على صحة الفرد. تقنيات مثل تسلسل الحمض النووي الكامل )

Sequencing.تمكننا من فهم ترتيب القواعد النيوكليوتيدية في الجينوم بشكل شامل ) 

 الجينية وامل. الدراسات الجينية المرتبطة بالأمراض: تستخدم الأبحاث الجينية للتعرف على الع2
يد حدلتة المرتبطة بالأمراض المختلفة. يتم تحليل العينات الجينية للمرضى والأفراد السليم

 ج.التغيرات الجينية المرتبطة بزيادة خطر تطور المرض أو تأثير استجابة الفرد للعلا

ا لفهم وظائف الجينات وتأثير3 ر لى التطوها ع. الجينوميات الوظيفية: تسعى الأبحاث الجينية أيضا
ة بيئلع اموالعمليات الحيوية المختلفة في الجسم. يتضمن ذلك دراسة تعبير الجينات وتفاعلها 

 ومكونات الخلايا الحية الأخرى.

. العلاج الجيني وتعديل الجينات: يتضمن البحث في هذا المجال تطوير تقنيات للعلاج الجيني 4
وتعديل الجينات للعلاج والوقاية من الأمراض. في مجال العلاج الجيني، يتم دراسة تقنيات تسليم 

المرتبطة بالأمراض. تشمل هذه التقنيات  ينيةالجينات إلى الخلايا الحية لتصحيح التغيرات الج
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إدخال الجينات السليمة لاستبدال الجينات التالفة أو تعديل الجينات المتغيرة بواسطة أدوات مثل 
 .CRISPR-Cas9النواقل الفيروسية أو التقنيات الحديثة مثل 

ا استخدام الأبحاث الجينية علاجات ر التطويفي  بالإضافة إلى العلاج الجيني المباشر، يتم أيضا
اسة م درالمستهدفة التي تهدف إلى استهداف الجينات المرتبطة بالأمراض بواسطة الأدوية. يت

 تفاعل الجينات مع الدواء وتطوير علاجات فعالة وقليلة الآثار الجانبية.

هم ة لفعلاوة على ذلك، تتم الأبحاث الجينية في مجالات متنوعة أخرى مثل الوراثة السريري
ية لأدوض الوراثية وتشخيصها، ودراسة العوامل الجينية المؤثرة في استجابة الفرد لمراالأ

 ها.)الصيدلوجينوميات(، والبحوث التطورية لفهم كيفية تطور الجينات وتفاعلها مع بيئت

ها. اض وتطورلأمرتعد الأبحاث الجينية مجالاا حيوياا ومتنوعاا يساهم في فهمنا للوراثة البشرية وا
ا هائلة لتحسين الرعاية الصحية وتطوير علاجات جديدة ومستهم هذتقد مما  دفة،ه الأبحاث فرصا

 يعزز فهمنا للجينات ويعزز صحتنا وجودتنا للحياة.

ا يساهم في فهمنا للوراثة وتأثير إن   ا ومتطورا  لى الصحةها عالأبحاث الجينية تمثل مجالاا هاما
ر تطويوتغيرات الجينية المرتبطة بالأمراض، والمرض. تساعد الأبحاث الجينية على تحديد ال

ية ناث الجيلأبحالعلاجات الجينية والتعديل الجيني، وتوجيه الرعاية الصحية الشخصية. كما تساهم ا
اث لأبحافي تطوير الأدوية المستهدفة وتحسين فهمنا للجينات واستجابتنا للعلاج. ومن خلال 

 فعالة.دة والوقاية من الأمراض وتطوير علاجات جديالجينية، نتطلع إلى تحسين الصحة البشرية و

 الاستشارة الجينية

ة الوراثي وانبئلات بشأن الجالاستشارة الجينية هي عملية توفير المشورة والإرشاد للأفراد والعا
ودقيقة  املةشالمتعلقة بصحتهم والأمراض المحتملة. تهدف الاستشارة الجينية إلى تقديم معلومات 

 الجينية وتأثيرها المحتمل على الفرد وأفراد العائلة. حول التغيرات

 تشمل أهداف الاستشارة الجينية:

ية في لجينة عن تاريخ الأمراض والتغيرات ا. تقييم التاريخ العائلي: يتم جمع معلومات مفصل1
تبارات الاخالعائلة. يساعد هذا في تحديد المخاطر الجينية المحتملة للفرد وتوجيه الفحوصات و

 لمناسبة.ا

. توضيح المفاهيم الوراثية: يتم شرح المصطلحات والمفاهيم الوراثية المرتبطة بالتغيرات الجينية 2
 ك الأفراد على فهم تأثير الجينات والوراثة على صحتهم.وأمراضها المحتملة. يساعد ذل
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لى إستناداا لة ا. تقدير المخاطر الجينية: يتم تقدير المخاطر الجينية المرتبطة بالأمراض المحتم3
طور تلية التاريخ العائلي والاختبارات الجينية إن وجدت. يساعد هذا الأفراد على فهم احتما

 بشأن الرعاية الصحية. المرض واتخاذ قرارات معلومة

ختبارات الا . المشورة بشأن الاختبار الجيني: إذا لزم الأمر، يقدم الاستشاري المعلومات حول4
رات تغي مناسبة. يتم شرح الفحوصات المحتملة وما يمكن أن تكشف عنه منالجينية المتاحة وال

 جينية ومخاطر محتملة.

ا الدعم النفسي والعاطفي. الدعم النفسي والعاطفي: الاستشارة الجين5 عائلات فراد والللأ ية تقدم أيضا
ف ن المخاور عبيالمتأثرة بالتغيرات الجينية والأمراض المرتبطة بها. يتم توفير مساحة آمنة للتع

 والقلق وتوجيه الأفراد نحو الموارد والدعم المناسب.

جب أن يلة. الفرد أو العائيعتمد نجاح الاستشارة الجينية على التواصل الجيد بين الاستشاري و
 لاستشاريااعد يكون الاستشاري مؤهلاا ومدرباا بشكل جيد في الوراثة الطبية والتواصل الفعال. يس

ة ومات وتبسيط العناصر المعقدة للفهم ويشجع الأفراد على طرح الأسئلفي توضيح المعل
 والاستفسارات.

ا قضايا أخلاقية تتعلق بالاستشارة الجينية التوجيه ونية ، مثل خصوصية المعلومات الجيهناك أيضا
نيين يريين الجستشاالأخلاقي فيما يتعلق بالتحاليل الجينية والعواقب المحتملة للنتائج. يجب على الا
 الالتزام بمعايير الأخلاق المهنية وحماية حقوق المرضى والأفراد المستشارين.

ات خاذ قرارلات د والعائلات بالمعرفة والفهمبشكل عام، تهدف الاستشارة الجينية إلى تمكين الأفرا
لوراثة ال امطلعة وتوجيه الرعاية الصحية الشخصية. تعتبر الاستشارة الجينية أداة قوية في مج

 الطبية وتساهم في تحسين الرعاية الصحية والوقاية من الأمراض.

مات علويث تقدم مفي الختام، الاستشارة الجينية تعد أداة هامة في مجال الصحة والوراثة، ح
 لاستشارةااهم وتوجيهات دقيقة للأفراد والعائلات بشأن التغيرات الجينية والأمراض المحتملة. تس

شارة لاستوراثي واتخاذ قرارات مطلعة بشأن الرعاية الصحية. توفر االجينية في فهم الخطر ال
ا الدعم النفسي والعاطفي للأفراد المتأثرين بالتغيرات ا الجينية  لاستشارةر الجينية. تعتبالجينية أيضا

خاذ لات أداة قوية في تحسين الرعاية الصحية الشخصية والوقاية من الأمراض وتمكين الأفراد
 ومدروسة بشأن صحتهم وصحة عائلاتهم. قرارات معلومة

 المراجع
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1. "Principles of Gene Therapy" بقلم Jane A. Lebkowski و Manuel Grez و 

Philippe Moullier و Thierry VandenDriessche و Luigi Naldini و Mauro 

Giacca. 

2. "Gene Therapy: Principles and Applications" بقلم Gustavo Mostoslavsky 

 .Robert Chunhua Zhao و Anthony Atala و Muller Fabbri و

3. "Gene Therapy" بقلم Mauro Giacca. 

4. "Gene Therapy of Cancer: Translational Approaches from Preclinical 

Studies to Clinical Implementation" بقلم Edmund Lattime و Stanton L. 

Gerson. 

5. "Gene Therapy for Neurological Disorders: Methods and Protocols" 

ا بواسطة  .Claudio Soto تحريرا

6. "Genomic Medicine: Principles and Practice" بقلم Huntington F. Willard 

 .Geoffrey S. Ginsburg و

7. "Precision Medicine: A Guide to Genomics in Clinical Practice" بقلم 
Jeanette J. McCarthy و Bryce A. Mendelsohn. 

8. "Gene Therapy for Cardiovascular Diseases and Arrhythmia"  ا تحريرا
 .Dongsheng Duan و Roger J. Hajjar و Li Qiao بواسطة

9. "Clinical Gene Therapy: Methods and Protocols" ا بواسطة  Mauro تحريرا

Giacca. 

10. "Ethical Issues in Gene Therapy" بقلم John F. Monagle و Maurizio 

Salvi. 

11. "Genetics in Medicine" بقلم James S. Thompson و Michael S. Watson و 
Huntington F. Willard. 

12. "Gene Therapy: Treating Disease by Repairing Genes" بقلم Stuart L. 

Schreiber و Gail R. Martin و Eric Lander. 
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 .Raymond L. White و Michael J. Bamshad و

14. "Clinical Gene Therapy: Current Status and Future Perspectives"  ا تحريرا
 .Michael A. Caligiuri و Weidong Xiao و Guangping Gao بواسطة

15. "Gene Therapy in Inflammatory Diseases" ا بواسطة  و Marco Zecca تحريرا
R. Keith Humphries. 

16. "Gene Therapy in Atherosclerosis and Vascular Disease" ا بواسطة  تحريرا
Stewart Sell و Qian Chen و Jay L. Zweier. 

17. "Practical Guide to Clinical Genomics" بقلم Thomas Slavin و Kelly A. 

Phillips و Peter D. Burbach و Andrea Ferreira-Gonzalez. 

18. "Gene Therapy for Autoimmune and Inflammatory Diseases"  ا تحريرا
 .Yinong Wang بواسطة

19. "The Gene: An Intimate History" بقلم Siddhartha Mukherjee. 

20. "Genetics and Genomics in Medicine" بقلم Tom Strachan و Andrew P. 

Read. 

21. "Gene Therapy: Advances, Challenges, and Perspectives" ا بواسطة  تحريرا
W. French Anderson و Katherine A. High و Michael G. Kaplitt و Theodore 

Friedmann. 

22. "Human Genetics: Concepts and Applications" بقلم Ricki Lewis. 

23. "Gene Therapy: Therapeutic Mechanisms and Strategies" بقلم Matthias 

Renner و Jean-Paul Behr. 

24. "Genomic and Precision Medicine: Primary Care" بقلم Geoffrey S. 

Ginsburg و Huntington F. Willard. 

25. "Gene Therapy: Methods and Protocols" ا بواسطة  Joseph M. Le تحريرا

Doux. 
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A. Hirani و Rajesh R. Wakaskar. 

27. "Gene Therapy in Lung Disease" ا بواسطة  و Norbert F. Voelkel تحريرا

Michael Adcock. 

28. "Principles and Practice of Clinical Genetics and Genomics" بقلم 
Christine E. Seidman و Robert L. Nussbaum و Roderick R. McInnes و 
Huntington F. Willard. 

29. "Gene Therapy for Viral Infections" ا بواسطة  و Miguel G. Toscano تحريرا
José A. Torres. 

30. "Gene Therapy: A Handbook for Physicians" بقلم M. Ian Phillips و 
Anastasia Groshev و Richard F. Ittensohn. 
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 الطب الشخصي والطبقة العلاجية المخصصة

Personalized Medicine and Targeted Therapy 

 GHPDR من إعداد: المحور الإنساني العالمي للتنمية والأبحاث

Global Humanitarian Pivot for Development and Research 

 الملخص

املة المخصصة والش الصحية الرعايةلطب الشخصي هو فرع من فروع الطب الذي يهتم بتوفير ا
خصي الش لكل فرد بصورة فردية وفقاً لاحتياجاته الفردية وظروفه الصحية الخاصة. يهدف الطب

تم ي رة.إلى تعزيز الصحة والوقاية من الأمراض ومعالجة الحالات المرضية بطرق شخصية ومبتك
م قييث يتم تريض، حييب والمتحقيق الطب الشخصي من خلال إنشاء علاقة طبية قوية بين الطب

ثل مريض الحالة الصحية للمريض بشكل شامل ومفصل. يتم الاستفادة من المعلومات الشخصية للم
حة رة على صلمؤثالتاريخ العائلي للأمراض والعوامل البيئية والوراثية المحتملة لتحديد العوامل ا

بناءً  كل مريضمخصصة ليتم تطبيق الطب الشخصي من خلال تقديم خطة علاجية  المريض.
ية لتغذاعلى تقييم الحالة الشخصية. قد تتضمن الخطة العلاجية تغييرات في نمط الحياة مثل 

تياجات ي احوالنشاط البدني والتدخلات الدوائية المحددة والتدخلات العلاجية الأخرى التي تلب
 طباءألف من صًا يتأتتطلب الطبقة العلاجية المخصصة في الطب الشخصي فريقاً متخص المريض.

 متخصصين وممرضين ومتخصصين في التشخيص والعلاج. يعمل الفريق معاً لتقديم الرعاية
 الصحية الشاملة والتعاون مع المريض لتحقيق أفضل النتائج الصحية الممكنة.

 ية.لدوائدخلات االطب الشخصي، الحالة الصحية، العوامل البيئية، العوامل الوراثية، الت :يةالمفتاحالكلمات 
Abstract : Personalized medicine is the branch of medicine that is concerned with providing 

personalized and comprehensive health care to each individual person according to their 

individual needs and health conditions. Personalized medicine aims to promote health, prevent 

disease, and treat conditions in personalized and innovative ways. Personalized medicine is 

achieved by establishing a strong medical relationship between the doctor and the patient, in 

which the patient's health status is assessed comprehensively and in detail. The patient's personal 

information, such as family history of diseases, and potential environmental and genetic factors, is 

used to determine the factors affecting the patient's health. Personalized medicine is 

implemented by providing a personalized treatment plan for each patient based on an assessment 

of the personal condition. The treatment plan may include lifestyle changes such as nutrition, 

physical activity, specific drug interventions, and other therapeutic interventions that meet the 

patient's needs. A personalized therapeutic class in personalized medicine requires a dedicated 

team of medical professionals, nurses, and diagnostic and treatment specialists. The team works 

together to provide comprehensive healthcare and collaborate with the patient to achieve the 

best possible health outcomes. 
Keywords: personalized medicine, health status, environmental factors, genetic factors, 

pharmacological interventions. 
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 باحث الطب الشخصيم

 على بناءً  شامل للمرضى الطب الشخصي بتقديم تقييمق والتقييم الشامل: يهتم . التشخيص الدقي1
ض لمريالبيانات الشخصية والتاريخ الصحي لكل فرد. يهدف إلى فهم تفاصيل دقيقة عن حالة ا

 واحتياجاته الفردية.

. العلاج المخصص والتكيف: يعتمد الطب الشخصي على توفير علاج مخصص لكل مريض 2
 .الفردية ابتهمياجات المرضى واستجضبط العلاجات وفقاً لاحت التقييم الشامل. يهدف إلىبناءً على 

ض. مرا. الوقاية والتوجيه الصحي: يركز الطب الشخصي على التوجيه الصحي والوقاية من الأ3
 يهدف إلى تقديم نصائح وتوجيهات شخصية لتحسين نمط الحياة والحفاظ على الصحة.

ة لكل ي إنشاء طبقة علاجية مخصصالمخصصة: يشمل الطب الشخص. الطبقة العلاجية 4
ى مريض، تتضمن فريقاً من الأطباء والمتخصصين المعنيين برعاية صحة المريض. يهدف إل

 تنسيق الرعاية وتوفير الدعم اللازم للمريض.

ية اتعلوم. تكنولوجيا المعلومات الصحية: يستفيد الطب الشخصي من استخدام التكنولوجيا الم5
 إلى ة الصحية والمريض، وتسهيل الوصوللمعلومات بين فريق الرعايالصحية لتسهيل تبادل ا

 سجلات الصحة والبيانات الطبية الخاصة بالمريض.

 حسينتتنوع المواضيع البحثية في الطب الشخصي والطبقة العلاجية المخصصة وتشمل أيضًا ت
 .جودة الرعاية الصحية، وتحقيق تكلفة أقل

 في الطب الشخصي الدقيق والتقييم الشامل التشخيص

ج وعلا التشخيص الدقيق والتقييم الشامل في الطب الشخصي هما جزءان مهمان في عملية تقييم
حالات و الالمرضى. يهدفان إلى فهم الحالة الصحية للفرد بشكل شامل ودقيق، وتحديد الأمراض أ

 الموجودة وتحديد أفضل خطة علاجية.

ذلك  تطلبل. قد يصحية بأكبر قدر من الدقة والتفصيالدقيق يشير إلى تحديد الحالة الالتشخيص 
مع  إجراء فحوصات مخبرية وتصويرية، وتقييم الأعراض والتاريخ الطبي للمريض، والتشاور
تي ة المتخصصين مختلفين. يعتمد التشخيص الدقيق على مجموعة من الأدوات والمعايير المهني

 الحالة الصحية بدقة عالية.تساعد في تحديد 
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ب ن الجوانا مم الشامل في الطب الشخصي، فهو عملية تقييم شاملة للفرد بشكل عام، بدءً لتقييأما ا
 يل تاريختحل الجسدية والعقلية وصولًا إلى العوامل البيئية والاجتماعية. يشمل التقييم الشامل

يتضمن . يئيةاة والعوامل الوراثية والبالأمراض السابقة والأعراض الحالية والتغذية ونمط الحي
 الجوانب د منييم العقلي والنفسي والاجتماعي، حيث يتم اعتبار العديالتقييم الشامل أيضًا التق
 المؤثرة في صحة الفرد.

فضل من د الأمن خلال التشخيص الدقيق والتقييم الشامل، يتم تحديد الحالات المرضية بدقة وتحدي
حقيق ت ة فيات والأدوات الطبية المتاحيساعد الاستخدام المناسب للتقني حيث العلاج والرعاية.

 نتائج أفضل وتحسين صحة المرضى.

لك تطور مل ذتتطور التقنيات والأساليب في مجال التشخيص الدقيق والتقييم الشامل باستمرار. يش
سينية شعة ال( والتصوير بالأMRIتقنيات التصوير الطبي مثل التصوير بالرنين المغناطيسي )

صور  يمكن الأطباء من الحصول علىوق الصوتية )الألتراساوند(، مما والتصوير بالموجات ف
 دقيقة للأعضاء والأنسجة بالجسم وتحليلها بشكل أفضل.

خيص ي تشتقنيات أخرى مثل التحاليل المخبرية المتقدمة وتقنيات التحاليل الجزيئية تساعد ف
طبيقات زة وتوتتوفر أيضًا أجهثية التي قد تؤثر على صحة الفرد. الأمراض وتحديد العوامل الورا

 لمية.الع سوب المتقدمة التي تساعد في تحليل البيانات وتقديم توصيات مبنية على الأدلةالحا

ير مزيد توف بالإضافة إلى ذلك، يتطور المجال الطبي في توجيه التقييم الشامل للمرضى، حيث يتم
لك ذ . يشملعلاجقد تؤثر على الصحة وال لبيئية والاجتماعية والنفسية التيمن الاهتمام بالعوامل ا

ط امل النمبعو تقديم الدعم النفسي والاستشارة الصحية المتكاملة للمرضى، بالإضافة إلى الاهتمام
 الحياتي مثل التغذية والنشاط البدني والنوم.

 املةهو تحقيق رعاية صحية ش الهدف من التشخيص الدقيق والتقييم الشامل في الطب الشخصي
علاجات د النهج للأطباء فهم أفضل لحالة المرضى وتحدية على أساس علمي قوي. يتيح هذا الومبني

خاذ ة اتالمناسبة وتحسين نتائج العلاج. كما يمكن للمرضى أنفسهم أن يكونوا شركاء في عملي
 اراتمشاركة في صنع القر، حيث يتم تمكينهم من فهم حالتهم الصحية بشكل أفضل والرارالق

 برعايتهم الصحية.المتعلقة 

يجب أن يتم إجراء التشخيص الدقيق والتقييم الشامل في إطار فردي لكل مريض، حيث يتم احترام 
التنوع البيولوجي والثقافي والاجتماعي للأفراد. يشمل ذلك تقييم العوامل البيئية التي يتعرض لها 
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اريخ العائلي للأمراض و التعرض للسموم، وكذلك تقييم التالمريض، مثل العوامل المهنية أ
 وراثية المحتملة.والعوامل ال

ا كلفً على الرغم من أن التشخيص الدقيق والتقييم الشامل في الطب الشخصي يمكن أن يكون م
في  مراضومعقداً، إلا أنه يعتبر استثمارًا هامًا في صحة المرضى. فهو يساعد في تحديد الأ

 يةنوع ل أفضل، مما يقلل من المضاعفات ويحسنمراحلها المبكرة وتوجيه العلاج المناسب بشك
 الحياة للمرضى.

ة لصحيالتشخيص الدقيق والتقييم الشامل في الطب الشخصي هما جزء أساسي من الرعاية ا إن  
، مما املةالحديثة. تطور التقنيات والمعرفة الطبية يساعد في تحقيق تشخيصات أدق وتقييمات ش

 امة.مريض ويساهم في تحسين الصحة والرفاهية الع يعزز العلاج الفردي والمناسب لكل

ي فوية ، التشخيص الدقيق والتقييم الشامل في الطب الشخصي هما أدوات قوية وحيوبذلك فإن  
ة رعاية الصحة. يساعدان في تحديد الأمراض وتحديد العلاجات المناسبة وتعزيز الرعاي

 يق نتائجتحق ة الأطباء المتخصصين، يمكنناباستخدام التقنيات والأدوات المتاحة ومعرف الشخصية.
يمكننا  سية،فضل وتحسين صحة المرضى. ومن خلال الاهتمام بالعوامل البيئية والاجتماعية والنفأ

 ي تحسينان فتقديم رعاية شاملة وشخصية للفرد. لذا، فإن التشخيص الدقيق والتقييم الشامل يسهم
 جودة الحياة ورفاهية الأفراد.

 في الطب الشخصي صص والتكيفالعلاج المخ

العلاج المخصص والتكيف في الطب الشخصي هما مفهومان أساسيان يركزان على تلبية 
لاج احتياجات كل فرد بشكل فردي وفرضية أن العلاج الواحد لا يناسب الجميع. يتطلب الع

 الطبي للمريض والتقييم الشامل لحالته الصحية.المخصص فهمًا شاملاً للتاريخ 

. يعتمد لصحيةاف العلاج وفقاً لاحتياجات المريض الفردية والمعلومات المتاحة عن حالته تكيييتم 
خ تاريذلك على مجموعة متنوعة من العوامل مثل العمر والجنس والحالة الصحية الحالية وال

متعلقة رارات الالق ثقافية. يتم تضمين هذه العوامل في صنعالعائلي والعوامل البيئية والاجتماعية وال
 بالعلاج.

ي فذ أيضًا يأخ يستند العلاج المخصص والتكيف إلى المعرفة الطبية والأدلة العلمية المتاحة، ولكن
ة المناسب دويةالاعتبار تفضيلات المريض واحتياجاته الفردية. يتم تطبيق هذا النهج في تحديد الأ

 بة.مناسات لنمط الحياة المناسبة، وتوفير الإرشادات الغذائية الملائمة وتوصيوالجرعات ال
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. عفاتمن خلال العلاج المخصص والتكيف، يمكن تحسين استجابة المريض للعلاج وتقليل المضا
 يساعد هذا النهج على تحقيق أفضل نتائج صحية وتعزيز جودة حياة المرضى.

صص مخج ال، مما يسمح بزيادة الدقة والفعالية في العلاتتطور التقنيات والتقدم الطبي بسرعة
معلومات ل اللطب الدقيق توفر معلومات هامة حووالتكيف. على سبيل المثال، تقنيات الجينوميك وا

 .الوراثية الفردية

 نياتفي الطب الشخصي، يتم توفير العلاج المخصص والتكيف من خلال مجموعة واسعة من التق
 الأمثلة:والأدوات. هنا بعض 

يمكن  ة.ويت الكيميائية والجزيئية في الجسم والأد. الطب الجزيئي: يعتمد على فهم التفاعلا1
حديد تالي استخدام الاختبارات الجزيئية لتحديد تركيب الجينات والبروتينات في الجسم، وبالت

 العلاجات المناسبة.

خدام ن استعلى الصحة والمرض. يمك. العلاج الوراثي: يركز على فهم الجينات وكيفية تأثيرها 2
 لتحديد التوصيات العلاجية المخصصة لكل فرد. المعلومات الوراثية

طبي . الطب الدقيق: يعتمد على تحليل وفهم البيانات الشخصية للمرضى، مثل التاريخ ال3
ؤثر قد ت لتياامل والتقييمات السريرية والتحاليل المخبرية. يتم استخدام هذه البيانات لتحديد العو

 قاً لذلك.على استجابة المريض للعلاج وضبط العلاج وف

 وتتفاعل لجسم. العلاج بالأدوية الموجهة: يستخدم الأدوية التي تستهدف ميكانيكيات محددة في ا4
قصى يق أمعها بشكل دقيق. يتم تصميم هذه الأدوية للعمل على المستوى الجزيئي والخلوي لتحق

 يرات الجانبية.فائدة ممكنة وتقليل التأث

المختصين اسطة فريق طبي متخصص يشمل الأطباء ويتم توجيه العلاج المخصص والتكيف بو
علاج ط الالصحيين. يتم تقديم الرعاية بشكل شخصي ومتكامل، ويتم مراقبة استجابة المريض وضب

 بشكل دوري لضمان تحقيق أفضل النتائج.

لشخصي يعزز رعاية صحة المرضى بشكل ، العلاج المخصص والتكيف في الطب اوبذلك فإن  
الملائم وضبطه وفقاً بتحقيق أفضل النتائج الصحية من خلال توفير العلاج  فردي وشامل. يسمح

لاحتياجات كل فرد. من خلال الاعتماد على التقنيات المتقدمة والمعرفة الطبية وتفهم العوامل 
افية العامة للمرضى. بالتالي، يعد الشخصية، يمكن تحقيق تحسين ملحوظ في جودة الحياة والع

ة وتعزيز صحة لتكيف جزءًا أساسياً من تطور الرعاية الصحية الحديثالعلاج المخصص وا
 الأفراد.
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 في الطب الشخصي الوقاية والتوجيه الصحي

اظ الوقاية والتوجيه الصحي هما جزءان أساسيان في الطب الشخصي، حيث يركزان على الحف
الصحية  وتحسين نوعية حياته. يهدف الوقاية إلى تجنب حدوث المشاكلعلى صحة الفرد 

تحسين رد لى توفير المشورة والإرشادات للفوالأمراض بشكل عام، بينما يركز التوجيه الصحي عل
 صحته واستدامتها على المدى الطويل.

 تشمل استراتيجيات الوقاية والتوجيه الصحي في الطب الشخصي ما يلي:

ة اعيت الصور الشعالروتينية: تشمل فحوصات الدم والتحاليل المخبرية وفحوصا . الفحوصات1
 الضغط الدموي وفحص الكولسترول. تساعد هذهالمنتظمة، مثل فحص السكر في الدم وفحص 

 الفحوصات على اكتشاف أي مشاكل صحية مبكرة والتدخل فيها بسرعة.

مراض أدوث د بالعوامل التي قد تؤدي إلى ح. التوعية بالعوامل الخطرة: يشمل ذلك توعية الفر2
للفرد  داتالإرشاين والسمنة ونمط الحياة غير الصحي. يتم توفير المعلومات ومزمنة، مثل التدخ

 حول كيفية تقليل هذه العوامل وتحسين صحته.

ئمة ة ملا. التغذية السليمة: يتم توجيه الفرد بشأن أنماط الأكل الصحية وتوفير خطط غذائي3
المعادن وينات للمغذيات والفيتامياجاته الفردية. يتضمن ذلك توعية حول الاستهلاك المتوازن لاحت

 الغذائية المنخفضة. وتجنب الأطعمة ذات القيمة

رين خطط تما وفير. النشاط البدني: يتم توجيه الفرد بشأن أهمية ممارسة النشاط البدني المنتظم وت4
ناسبة ين الموالصحة العامة. يتم توجيه الفرد بشأن التمارللياقة البدنية امناسبة للحفاظ على 

طر خيقلل من ية ولمنتظم اللياقة البدنحتياجاته الفردية والمستوى البدني. يعزز النشاط البدني الا
 الأمراض المزمنة مثل أمراض القلب والسكري والسمنة.

 لتوتر فيوط واالتعامل مع الضغ. الإدارة الصحية للضغوط والتوتر: يتم توجيه الفرد بشأن كيفية 5
لنفسي توازن اليق اوفير تقنيات الاسترخاء والتأمل والتوجيه النفسي لتحقالحياة اليومية. يشمل ذلك ت

 والعقلي.

يتم  دية.. اللقاحات والتطعيمات: توفر اللقاحات والتطعيمات وقاية فعالة ضد الأمراض المع6
 الصحية. التهلجدول الزمني للتطعيمات وفقاً لعمره وحتوجيه الفرد بشأن اللقاحات الموصى بها وا

ية والتوجيه الصحي إلى تشجيع الأفراد على تحمل المسؤولية الشخصية لصحتهم تهدف الوقا
واتخاذ خطوات نشطة لتحسينها. تعتمد هذه الأساليب على التعاون بين الأطباء والمرضى لتحقيق 
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يه الصحي في الطب الشخصي، يمكن تقليل أهداف الصحة الشخصية. بفضل الوقاية والتوج
 وتحقيق صحة أفضل وحياة أكثر سعادة ورفاهية للأفراد. المخاطر الصحية

  الطبقة العلاجية المخصصة

ي لشخصالطبقة العلاجية المخصصة في الطب الشخصي تعتبر جزءًا هامًا من التوجه العلاجي ا
لعميق الفهم للمرضى. تعتمد هذه الطبقة العلاجية على اوتهدف إلى تلبية احتياجات فردية محددة 

خبرية، الم لشخصية للمريض بما في ذلك تاريخه الطبي، ونتائج الاختبارات والتحاليلللتفاصيل ا
 وتقييم العوامل الوراثية والبيئية.

 هناك عدة جوانب يتم التركيز عليها في الطبقة العلاجية المخصصة:

جات حتياخصص: يتم تحديد وصف الدواء وجرعته وتوقيته بناءً على الا. العلاج الدوائي المت1
ة ة المخصصدويالفردية للمريض واستجابته للعلاج. قد يتم اختيار الأدوية الموجهة جزيئياً أو الأ

 بناءً على المعرفة الوراثية للمريض وخصائص المرض.

تقليدي. لعلاج الللية ت طبية بديلة أو تكمي. العلاج التكاملي والبديل: قد يتم استخدام أساليب وتقنيا2
ونغ، كزيلاجات بالأعشاب، والعلاج بالتغذية، والتدليك، والعلاج بالأتشمل هذه الأساليب الع

 لمريض.لصية واليوغا وغيرها. يتم اختيار هذه العلاجات بناءً على الاحتياجات والتفضيلات الشخ

 ينات علىالج لجينات لتحديد الطرق التي تؤثر فيها. العلاج الجيني الموجه: يعتمد على تحليل ا3
الآثار  تحديدوالعلاجات الدوائية. يساعد ذلك في تحديد العلاجات الأكثر فاعلية تفاعل الفرد مع 
 الجانبية المحتملة.

 .. العلاج السلوكي والنفسي: يركز على معالجة العوامل النفسية والسلوكية4

شمل ا في العلاج السلوكي والنفسي ضمن الطب الشخصي. تهناك عدة مقاربات يمكن استخدامه
 ت:هذه المقاربا

ل تعلم خلا العلاج السلوكي المعرفي: يركز على تغيير الأنماط السلوكية والتفكير السلبي من -
لإيجابي ير اتقنيات ومهارات جديدة. يهدف إلى تعديل السلوكيات غير المرغوب فيها وتحسين التفك

 ات تحسين الصحة العقلية.وتطوير استراتيجي

العوامل النفسية والعاطفية التي تؤثر على الصحة العقلية  العلاج النفسي التحليلي: يركز على فهم -
والجسدية. يهدف إلى التعرف على العوامل الغير واضحة والنمطية والديناميكية للمشاكل النفسية 

 والعمل على تغييرها.
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ة الصح على علاقات العائلة والشريك وكيفية تأثيرها علىالعلاج العائلي والزوجي: يركز  -
 ية.لشخصهدف إلى تعزيز التواصل الصحي وحل المشاكل العائلية وتحسين العلاقات االشخصية. ي

مثل  العلاج بالتحفيز الكهربائي المغناطيسي: يستخدم لعلاج بعض الاضطرابات النفسية، -
لدماغ احددة في طق ملد تيارًا كهربائياً خفيفاً لتنشيط مناالاكتئاب المقاوم للعلاج. يستخدم جهاز يو

 حسين الحالة النفسية.بهدف ت

لق ئاب والقلاكتاالعلاج الدوائي: يتم استخدام الأدوية النفسية لعلاج الاضطرابات النفسية، مثل  -
 جاته.حتياواضطرابات النوم. يتم توجيه العلاج الدوائي بناءً على الحالة الفردية للمريض وا

ض لمريلى التقييم الشامل لتتم معالجة الطبقة العلاجية المخصصة في الطب الشخصي بناءً ع
لمتاحة، ات اواحتياجاته الفردية. يتم تحديد العلاجات والمقاربات المناسبة بناءً على المعلوم

باء والتوصيات الطبية، وتفضيلات المريض. يتعاون الفريق الطبي المختص المكون من الأط
 والمتخصصين النفسيين والاستشاريين لتقديم الرعاية المناسبة.

ردية الطبقة العلاجية المخصصة إلى توفير علاج شخصي وموجه يستهدف الاحتياجات الفتهدف 
م شامل. يتم الللمريض. يتم تقديم المشورة والإرشادات الخاصة بناءً على التشخيص الدقيق والتقيي

 وضبط العلاج وفقاً لاستجابته واحتياجاته المتغيرة.متابعة تقدم المريض بانتظام 

مكن لمخصص التكيف والتعديل المستمر حسب تطور الحالة الصحية للمريض. ييتطلب العلاج ا
لمستمر. احسن تعديل العلاجات الدوائية وتحسين البرامج العلاجية وفقاً للاستجابة الفردية والت

ة الشخصية والتكيف مع تغيرات الحالة الصحييعتمد العلاج المخصص على مفهوم الرعاية 
 واحتياجات المريض.

 لاجيةعام، الطبقة العلاجية المخصصة في الطب الشخصي تهدف إلى تحقيق أفضل نتائج عبشكل 
ي، لشخصللمرضى وتحسين جودة حياتهم. من خلال توفير الرعاية الملائمة والتوجيه العلاجي ا

 لعافية الشاملة للمرضى.يمكن تعزيز الشفاء وتحسين الصحة وا

 يفي الطب الشخص تكنولوجيا المعلومات الصحية

ات تكنولوجيا المعلومات الصحية في الطب الشخصي هي مجال يجمع بين تكنولوجيا المعلوم
لى ول إوالرعاية الصحية لتحسين الرعاية الصحية الفردية وتمكين المرضى والأطباء من الوص

 أفضل وتوفير رعاية صحية أكثر تخصيصًا وفاعلية.المعلومات الطبية بشكل 
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 الصحية في الطب الشخصي على مجموعة متنوعة من الأدوات تعتمد تكنولوجيا المعلومات
شمل تأن  والتطبيقات التقنية لجمع وتخزين وتحليل ومشاركة المعلومات الصحية الشخصية. يمكن

ية اتف الذكالهوية وتطبيقات الصحة الرقمية وهذه التقنيات أنظمة إدارة السجلات الطبية الإلكترون
 رها.وغي لحلول السحابية والذكاء الاصطناعي وتحليل البياناتوالأجهزة القابلة للارتداء وا

ت لوماتعمل تكنولوجيا المعلومات الصحية في الطب الشخصي على تحسين التواصل وتبادل المع
ضى الوصول إلى سجلاتهم الطبية بين المرضى والأطباء والمؤسسات الصحية. يمكن للمر

لتهم ة حاحية الخاص بهم، مما يسهل عليهم متابعالإلكترونية ومشاركتها مع فريق الرعاية الص
إلى  وصولالصحية والمشاركة في صنع القرارات المتعلقة برعايتهم. وبالمثل، يمكن للأطباء ال

ة لأدلاير رعاية مبنية على المعلومات الطبية للمرضى بشكل سريع وسهل، مما يمكنهم من توف
 ومخصصة لكل مريض.

حية ت الصفي الطب الشخصي تساهم أيضًا في تحسين تحليل البياناتكنولوجيا المعلومات الصحية 
مكن ية. يلتحسين التشخيص والتوقعات الصحلي واستخدام الذكاء الاصطناعي وتقنيات التعلم الآ

ط نماحليل المعلومات الكبيرة واكتشاف الأاستخدام تحليل البيانات والذكاء الاصطناعي لت
 لياتالصحية. يمكن استخدام هذه المعلومات لتحسين عم والاتجاهات المختلفة في البيانات

 علاج.ة للالتشخيص، وتحديد المخاطر الصحية المحتملة، وتوقع نتائج العلاج، وتحسين الاستجاب

تبع والت في الطب الشخصي أدوات للرصدبالإضافة إلى ذلك، تقدم تكنولوجيا المعلومات الصحية 
 ية لقياسلرقماالأجهزة القابلة للارتداء وتطبيقات الصحة  المستمر للحالة الصحية. يمكن استخدام

ني وتسجيل المعلومات الحيوية مثل معدل ضربات القلب وضغط الدم ومستويات النشاط البد
 مرضىقديم تنبيهات وتوجيهات للوالنوم. تساعد هذه الأدوات في مراقبة الحالة الصحية وت

 ة.والأطباء بناءً على المعلومات الحية الفردي

مان أسين ومن المهم أيضًا ذكر أن تكنولوجيا المعلومات الصحية في الطب الشخصي تساهم في تح
ات المعلومات الصحية وحفظ الخصوصية. يتم تطبيق إجراءات أمان وتشفير لحماية المعلوم

ات ة البيانحمايبرضى. يتم الالتزام بالمعايير الأخلاقية والقوانين المتعلقة الشخصية والطبية للم
 الصحية.

باختصار، تكنولوجيا المعلومات الصحية في الطب الشخصي تعزز التفاعل بين المرضى 
تكنولوجيا  ، كما أن  والأطباء، وتحسن دقة التشخيص، وتمكن الرعاية الصحية المخصصة والفاعلة

ية في الطب الشخصي تعتبر مجالًا حيوياً يجمع بين التكنولوجيا والرعاية المعلومات الصح
صحية لتحسين جودة الرعاية الصحية وتمكين المرضى والأطباء من الوصول إلى المعلومات ال

Volume 1 Issue 01, New Humanitarian Knowledge Research, ISSN:2708-7239 Print ISSN:2710-5059 OnlineVolume 1 Issue 01, New Humanitarian Knowledge Research, ISSN:2708-7239 Print ISSN:2710-5059 Online



 

10 

 
 

P.O.BOX : 711661 AMMAN 11171 JORDAN     ISSN:2708-7239 Print 

E-MAIL : INFO@GLOBAL-JOURNAL.ORG     ISSN:2710-5059 Online 

WEBSITE : WWW.GLOBAL-JOURNAL.ORG 

الطبية بشكل أفضل. تساهم في تحسين التشخيص والتنبؤ الصحي، وتمكن المرضى من المشاركة 
، وتعزز الاستجابة الشخصية والتخصيص في العلاج. كما تحسن أمان الفع الة في رعايتهم الصحية

الصحية وتحفظ الخصوصية بما يتوافق مع المعايير الأخلاقية والقوانين. بفضل تقدمها المعلومات 
المستمر، تعتبر تكنولوجيا المعلومات الصحية في الطب الشخصي أحد العوامل المحورية في 

 دمات صحية أكثر تخصيصًا وفاعلية في المستقبل.تحسين رعاية المرضى وتقديم خ

 المراجع

1. "Personalized Medicine: Principles, Prospects, and Challenges" -  تأليف
يستكشف هذا الكتاب مفهوم الطب  .Muhammad Iqbal Khan و Shahid Umar :الكاتبين

تواجه تطبيقهالشخصي ويعرض المبادئ الأساسية والآفاق والتحديات التي  . 

2. "Precision Medicine: A Guide to Genomics in Clinical Practice" - تأليف 
Jeanette J. McCarthy و Bryce A. Mendelsohn.  يعطي هذا الكتاب نظرة عامة شاملة
عن الطب الشخصي ويستعرض التطورات في مجال علم الجينوم وتطبيقها في الرعاية الصحية 
 .المخصصة

3. "The Future of Precision Medicine in Health Care" - تأليف الكاتب: 
Muhammad Tahir.  يناقش هذا الكتاب مستقبل الطب الشخصي وتأثيره على تحسين الرعاية
 .الصحية والتشخيص والعلاج

4. "Pharmacogenomics: Challenges and Opportunities in Therapeutic 

Implementation" - ف الكاتبتألي : Innocent Byiringiro.  يركز هذا الكتاب على تطبيق
س في تحسين فعالية العلاج وتقديم رعاية مخصصة بناءً على التفاعلات الجينية الفارماكوجينوميك

 .والأدوية

5. "Precision Medicine in Oncology" - تحرير الكاتب: Patricia M. LoRusso. 

ي في مجال الأورام السرطانية وكيفية استخدام التقنيات يستكشف هذا الكتاب الطب الشخص
كر وتوفير العلاج المناسب لكل مريضالمتقدمة للتشخيص المب . 

6. "Personalized Medicine: Promises and Pitfalls" - تأليف الكاتب: Michael 

Snyder. املة عن يتناول هذا الكتاب التحديات والفرص في مجال الطب الشخصي ويقدم نظرة ش
 .تقنيات التشخيص والعلاج المخصصة
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7. "Genomic Medicine: Principles and Practice" - تحرير الكاتب: Dhavendra 

Kumar.  يغطي هذا الكتاب الجوانب الأساسية للطب الشخصي ودور الجينوم في تحسين الرعاية
 .الصحية والعلاج

8. "Patient-Centered Precision Health: Leveraging Digital Health and 

Artificial Intelligence for Better Outcomes" - رير الكاتبينتح : Anil Jain و Mark 

D. Wilkinson.  يعرض هذا الكتاب كيفية استخدام التكنولوجيا الرقمية والذكاء الاصطناعي
 .لتحقيق الرعاية الصحية المخصصة وتحسين النتائج الصحية

 

9. "The Era of Personalized Medicine: Preparing for the Revolution" - 

يتناول هذا الكتاب التحولات في الرعاية الصحية نحو  .Edward Abrahams :تحرير الكاتب
 .الطب الشخصي ويسلط الضوء على التحديات والتوجهات المستقبلية

10. "Big Data and Health Analytics" - تحرير الكاتب: Peter J. Schulam.  يركز
الصحية المخصصة  هذا الكتاب على كيفية استخدام تحليل البيانات الضخمة في الرعاية

 .واستخلاص المعرفة القيمة من المعلومات الصحية

11. "Personalized Medicine: A New Medical and Social Challenge" -  تحرير
لطب الشخصي على المجتمع والتحولات يناقش هذا الكتاب تأثير ا .William R. Clark :الكاتب
 .الاجتماعية والأخلاقية المرتبطة به

12. "The Patient Will See You Now: The Future of Medicine Is in Your 

Hands" - تأليف Eric Topol.  يتطرق هذا الكتاب إلى تحول الرعاية الصحية نحو الطب
ةالشخصي ودور المريض في اتخاذ القرارات الصحي . 

13. "Personalized Medicine: Empowered Patients in the 21st Century?" - 

يناقش هذا الكتاب تأثير الطب الشخصي على المرضى  .Barbara Prainsack :تحرير الكاتب
 .والتحديات الأخلاقية المرتبطة به

14. "Precision Medicine: A Guide to Genomic Testing for Healthcare 

Providers" - تأليف Jean Jenkins و Karen L. Edwards. ملياً يقدم هذا الكتاب دليلًا ع
 .لمقدمي الرعاية الصحية حول كيفية تنفيذ وتفسير اختبارات الجينوميات الشخصية

Volume 1 Issue 01, New Humanitarian Knowledge Research, ISSN:2708-7239 Print ISSN:2710-5059 OnlineVolume 1 Issue 01, New Humanitarian Knowledge Research, ISSN:2708-7239 Print ISSN:2710-5059 Online



 

12 

 
 

P.O.BOX : 711661 AMMAN 11171 JORDAN     ISSN:2708-7239 Print 

E-MAIL : INFO@GLOBAL-JOURNAL.ORG     ISSN:2710-5059 Online 

WEBSITE : WWW.GLOBAL-JOURNAL.ORG 

15. "The Personalized Medicine Revolution: How Diagnosing and 

Treating Disease Are About to Change Forever" - تأليف Pieter Cullis و John 

Conly. صي وتأثيرها على تشخيص وعلاج الأمراضيشرح هذا الكتاب تحولات الطب الشخ . 

16. "Implementing Precision Medicine: A Translational Framework" - 

يقدم هذا الكتاب إطارًا لتطبيق الطب الشخصي في  .Michael X. D. Pham :تحرير الكاتب
 .العمل السريري وتحقيق الفوائد للمرضى

 

17. "Digital Health: Technologies, Applications and Implications" -  تحرير
الصحة الرقمية المتقدمة وتأثيرها على الطب  يغطي هذا الكتاب تقنيات .Chang Liu :الكاتب
 .الشخصي والعلاج المخصص

18. "The Future of Healthcare: Human and Digital Collaboration" - تأليف 
Dan Kendall و Vinod Kumar. لكتاب دور التقنية الرقمية والذكاء يستكشف هذا ا

الصحيةالاصطناعي في تحقيق الطب الشخصي وتحسين الرعاية  . 
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